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RINGKASAN 
 

PENGARUH VARIASI DEBIT TERHADAP PENURUNAN KONSENTRASI 
POLUTAN PADA GREY WATER PASAR INDRALAYA DENGAN REAKTOR UASB 
 
Karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir, Oktober 2021 
 
Muhammad Fahmi Ramdani; Dibimbing oleh Puteri Kusuma Wardhani, S.T., 
M.Sc., Ph.D. dan Bapak Dr. Febrian Hadinata, S.T., M.T. 
  
Program Studi Teknik Sipil, Jurusan Teknik Sipil dan Perencanaan, Fakultas 
Teknik, Universitas Sriwijaya 
 
xiv + 31 halaman, 9 gambar, 10 tabel, 4 lampiran  
 
Beragamnya aktivitas yang dilakukan masyarakat di pasar Indralaya menyebabkan 
munculnya permasalahan limbah cair. Greywater dari Pasar Indralaya bersumber 
dari kegiatan yang dilakukan di los basah, yang meliputi los ikan, los ayam, dan 
warung daging. Greywater pasar Indralaya memiliki konsentrasi pencemar yang 
tinggi, sehingga perlu diolah lebih lanjut terlebih dahulu sebelum dibuang ke 
sungai. Berdasarkan permasalahan yang terjadi di pasar rakyat Indralaya, instalasi 
pengolahan air limbah sangat penting untuk mencegah pembuangan limbah cair 
langsung ke badan sungai. Salah satu teknologi instalasi pengolahan air limbah 
adalah pemanfaatan reaktor Upflow Anaerobic Sludge Blanket (UASB). Efisiensi 
penggunaan reaktor UASB sederhana dalam menurunkan kadar polutan pada 
limbah greywater pasar Indralaya yaitu pada parameter BOD₅ terjadi penurunan 
konsentrasi sebesar 89-95% pada debit 0.250L/jam, COD penurunan konsentrasi 
sebesar 89-98 % pada debit 0,375L/jam, TSS penurunan konsentrasi sebesar 94- 
96%, pada debit 0,2500L/jam dan penghilangan parameter amonia terjadi 99-100% 
pada debit 0,2500L/jam.. 

 

Kata kunci: grey water, Upflow Anaerob Sludge Blanket, Variasi Debit.. 
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SUMMARY 
 

 

THE EFFECT OF DEBIT VARIATIONS ON REDUCING POLLUTANT 
CONCENTRATIONS IN GREY WATER INDRALAYA MARKET WITH 
UASB REACTOR  
 
Scientific paper in the form of Final Project, October , 2021 
 
Muhammad Fahmi Ramdani; Dibimbing oleh Puteri Kusuma Wardhani, S.T., 
M.Sc., Ph.D. dan Bapak Dr. Febrian Hadinata, S.T., M.T. 
  
Study Program of Civil Engineering, Department of Civil Engineering and 
Planning, Faculty of Engineering, Sriwijaya University 
 
xiv + 31 Pages + 9 images + 10 tables + 4 attachment 
 
The variety of activities carried out by the community in the Indralaya market 
causes the emergence of liquid waste problems. Greywater from Indralaya Market 
sourced from activities carried out in the wet stalls, which include fish stalls, 
chicken stalls, and meat stalls. Indralaya market greywater has a high pollutant 
concentration, so it needs to be processed further first discharged into rivers or 
bodies of water hands from these traders. Based on the problems that occurred in 
the Indralaya people's market, the installation of wastewater treatment is very 
important to prevent the discharge of liquid waste directly into the river body. One 
of the wastewater treatment plant technologies is the utilization of the Upflow 
Anaerobic Sludge Blanket (UASB) reactor. The efficiency of using a simple UASB 
reactor in reducing levels of pollutants in the Indralaya market greywater waste, 
namely BOD₅, there is a parameter removal of 89-95% at a discharge of 
0.250L/hour, COD a parameter removal of 89-98% at a discharge of 0.375L/hour, 
TSS a parameter removal of 94- 96%, at a discharge of 0.2500L/hour and Ammonia 
parameter removal occurs 99-100% at a discharge of 0.2500L/hour. 

 

Key Words: grey water, Upflow Anaerob Sludge Blanket, Variations of Flow. 
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BAB 1 
PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang  

Kabupaten Ogan Ilir merupakan salah satu kabupaten di Sumatra Selatan 

yang memiliki penduduk 416.5000 jiwa (Sumber: Badan Pusat Statistik Kabupaten 

Ogan Ilir, 2020) yang sebagian besar kegiatan masyarakatnya berpusat di pasar 

rakyat Indralaya. Dengan beragamnya aktivitas yang dilakukan oleh masyarakat di 

dalam pasar menyebabkan munculnya permasalahan limbah cair. Limbah cair ini 

umumnya berasal dari akitivis yang dilakukan pada los basah, yang mencakup los 

ikan, los ayam, dan los daging. Sumber limbah cair dari los ikan yaitu pencucian, 

pembersihan, sisa batu es pedagang ikan, pembersihan ikan, serta pencucian tangan 

dari pedagang tersebut. Menurut Epifani Satiti (2016) karakteristik kandungan dari 

limbah cair dari pasar tradisional khususnya dari pasar ikan yaitu pH yang rendah, 

Total Suspended Solid (TSS), ammonia, Biochemical Oxygen Demand (BOD), 

Chemical Oxygen Demand (COD), maupun minyak lemak. 

Dikarenakan lokasi pasar rakyat Indralaya yang berada di tepian sungai 

menyebabkan masyarakat pasar rakyat Indralaya menjadikan badan sungai sebagai 

tempat pembuangan limbah cair. Hal ini disebabkan karena belum adanya instalasi 

pengolahan air limbah (IPAL). Dari hal tersebut limbah cair pasar yang sekarang 

masih belum di olah dapat mencemari badan sungai yang berada tepat pada sebelah 

pasar indralaya tanpa adanya proses pengolahan terlebih dahulu sebelum memasuki 

badan sungai. 

Berdasarkan permasalahan yang terjadi pada pasar rakyat Indralaya, 

instalasi pengolahan air limbah (IPAL) menjadi hal yang sangat penting untuk 

mencegah pembuangan limbah cair secara langsung ke badan sungai. Salah satu 

teknologi instalasi pengolahan air limbah yaitu dengan pemanfaatan reaktor Upflow 

Anaerob Sludge Blanket (UASB). UASB (Upflow Anaerob Sludge Blanket) 

merupakan sistem dimana limbah cair masuk kedalam tangki anaerobic yang 

terdapat sludge yang mengandung mikroorganisme kemudian diproses sehingga 

menghasilkan biogas (Zahrul,2017). Menurut Nur Ilman Ilyas dan Risam (2020) 

teknologi  UASB  memiliki  efisiensi yang  tinggi,  mudah  dalam   konstruksi    dan 



2 
 

  Universitas Sriwijaya 
 

pengoperasiannya, membutuhkan lahan yang tidak luas, membutuhkan energi yang 

sedikit, menghasilkan lumpur yang sedikit, membutuhkan nutrient dan kimia yang 

sedikit. 

Beberapa faktor yang mempengaruhi kinerja reaktor UASB yaitu Hydraulic 

Retention Time (HRT) dan konsentrasi influen (Bonis R. dkk, 2014). Menurut 

penelitian Dini A. dkk (2015) pengaruh variasi debit dan konsentrasi influent 

terhadap penyisihan BOD dan COD pada pengolahan limbah artificial grey water 

menunjukkan bahwa variasi pengaturan debit memberikan pengaruh yang berbeda. 

Dari penelitian-penelitian tersebut masih belum banyak belum mengkaji penyisihan 

amonia, BOD, TSS, dan COD yang berasal dari sumber kegiatan masyarakat di 

pasar. 

Berdasarkan dari penjelasan-penjelasan yang dipaparkan, maka perlu 

dilakukan lebih lanjut tentang efisiensi dalam pengolahan amonia, COD, BOD, dan 

TSS menggunakan UASB dalam pengolahan limbah cair grey water. Pada 

penelitian ini reaktor UASB yang digunakan merupakan reaktor yang dibuat dari 

alat-alat rumah tangga bekas yang banyak tersedia di masyarakat seperti galon, 

ember, dan botol air mineral bekas. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah yang di ambil dari skripsi ini adalah 

1. Bagaimana karakteristik limbah cair grey water pada pasar Indralaya? 

2. Bagaimana pengaruh variasi debit terhadap penurunan Total Suspended Solid 

(TSS), Chemical Oxygen Demand (COD), Biochemical Oxygen Demand 

(BOD), dan amonia pada limbah cair grey water Pasar Indralaya?  

3.  Bagaimana efisiensi reaktor UASB pada penurunan kadar Total Suspended 

Solid (TSS), Chemical Oxygen Demand (COD), Biochemical Oxygen 

Demand (BOD), dan amonia yang terjadi pada limbah cair pasar Indralaya 

mengunakan reaktor Upflow Anaerob Sludge Blanket (UASB)? 
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4. Bagaimana hasil pengolahan air limbah grey water menggunakan reaktor 

Upflow Anaerob Sludge Blanket (UASB) dengan standar baku mutu limbah 

domestik? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dalam penulisan skripsi ini adalah 

1. Menganalisa karakteristik limbah cair grey water pada Pasar Rakyat 

Indralaya. 

2. Menganalisa pengaruh debit terhadap penurunan Total Suspended Solid 

(TSS), Chemical Oxygen Demand (COD), Biochemical Oxygen Demand 

(BOD), dan amonia pada limbah cair grey water Pasar Indralaya. 

3. Menganalisa penurunan kadar Total Suspended Solid (TSS), Chemical 

Oxygen Demand (COD), Biochemical Oxygen Demand (BOD), dan amonia 

yang terjadi pada limbah cair di Pasar Rakyat Indralaya menggunakan reakor 

UASB. 

4. Menganalisa hasil pengolahan air limbah grey water menggunakan reaktor 

Upflow Anaerob Sludge Blanket (UASB) dengan standar baku mutu limbah 

domestik. 

 

1.4. Ruang Lingkup Penelitian 

Adapun ruang lingkup penelitan dalam penulisan ini yaitu Pasar Rakyat 

Indralaya dengan batas-batas berikut 

1. Reaktor yang digunakan dalam pengolahan limbah cair adalah reaktor UASB 

skala laboratorium dengan volume 1,5 Liter berbahan dari plastik. 

2. Sampel yang diambil adalah greywater yang terdapat pada Pasar Rakyat 

Indralaya yang bersumber dari kegiatan perdagangan ikan, sayur-sayuran, 

dan pengilingan daging. 

3. Penelitian meliputi tahap aklimatisasi dan running, di mana pada tahap 

aklimatisasi yang ditinjau merupakan parameter Chemical Oxygen Demand 

(COD). Sedangkan pada tahap running, parameter yang ditinjau meliputi 
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ammonia, Total Suspended Solid (TSS), Chemical Oxygen Demand (COD), 

dan Biochemical Oxygen Demand (BOD). 

4. Variasi debit yang direncanakan berdasarkan waktu tinggal adalah 0,375 

L/jam untuk 4 jam, 0,25 L/jam untuk 6 jam dan 0,1875 L/jam untuk waktu 

tinggal 8 jam. 

5. Penelitian ini tidak melakukan pengkondisian pH dan temperatur. 

 

1.5. Sistematika Penulisan 

 Sistematika penulisan proposal tugas akhir ini terdiri dari tiga bab yaitu: 

 

BAB 1 PENDAHULUAN 

 Bab ini menjelaskan mengenai latar belakang dilakukan penelitan, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, ruang lingkup penelitian dan sistematika penulisan. 

 

BAB 2 TINJUAN PUSTAKA 

Bab ini berisikan mengenai penelitian terdahulu, literatur dan teori yang 

berkaitan dengan penelitian ini 

 

BAB 3 METODELOGI PENELITIAN 

 Bab ini membahas mengenai persiapan bahan dan material, peralatan yang 

digunakan serta langkah-langkah penelitian. 

 

BAB 4 ANALISIS DAN PEMBAHASAN 

 Bab ini berisi hasil dari analisis dan pembahasan hasil percobaan reaktor 

UASB dan karakteristik air limbah. 

 

BAB 5 PENUTUP 

 Bab ini berisi kesimpulan dan saran yang diperoleh dari hasil penelitian. 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Pada bab ini berisikan daftar buku-buku dan jurnal yang digunakan sebagai 

referensi dalam mengerjakan skripsi.  
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