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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Motto

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya
bersama kesulitan itu ada kemudahan”.
(Q.S Al-Insyirah: 5-6)

“Maka bersabarlah kamu, sesungguhnya janji Allah adalah benar dan jangan
sampai orang-orang Yyang tidak meyakini (kebenaran ayat Allah) itu

menggelisahkanmu”.

(Q.S Ar-Rum: 60)

“Just Believe it, one day in another time you’ll say thank you for all the things
what happen right now in your life. No matter for what happen and how hard
that, all the things will be pass and you’ll be the greatest person better and better
than before”.

(RzkNgr)

Persembahan

Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1. Allah SWT, sang pencipta dan pemilik segalanya.

2. Kedua orang tua tercinta, Ayah dan Ibu terima kasih untuk segalanya.

3. Diriku, terima kasih karena telah bertahan sekuat ini dan ternyata kamu mampu
melewati setiap hal yang kamu pikir saat itu tidak akan pernah mampu kamu
lewati.

4. Kedua adikku tersayang.

5. Seluruh keluarga besar.

6. Almamater tercinta.
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RINGKASAN

Pola pengasuhan orang tua merupakan cara yang dilakukan orang tua untuk
mendidik. membimbing, mendisiplinkan. melindungi dan membesarkan anaknya.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui alasan yang melatarbelakangi pola
pengasuhan orang tua pada anak serta dampak yang dihasilkan dari pola
pengasuhan yang diterapkan oleh orang tua dalam keluarga TNI di Perumahan
Griya Citra Sukamoro. Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif
kualitatif. Penentuan informan dalam penelitian ini dilakukan secara purposive
dengan jumlah informan sebanyak 13 orang yang terdiri dari informan utama
sebanyak 7 orang dan informan pendukung sebanyak 6 orang. Teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, wawancara mendalam
(depth interview) kepada informan utama dan informan pendukung serta hasil
dokumentasi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat tiga alasan yang
melatarbelakangi orang tua dalam menerapkan pola pengasuhan pada anak di
keluarga TNI, yaitu agama, pekerjaan dan pola pengasuhan terdahulu. Penelitian
ini juga menunujukkan bahwa terdapat dampak positif dan dampak negatif dari

pola pengasuhan yang diterapkan oleh orang tua.

Kata Kunci: Pola Pengasuhan Orang Tua, Keluarga, Tentara Nasional Indonesia
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SUMMARY

The parenting pattern is the way parents do to educate, guide, discipline,
protect and raise their children. The purpose of this study is to determine the
reasons behind the parenting pattern of children and the impact resulting from the

parenting pattern applied by parents in TNI family at Perumahan Griya Citra

Sukamoro. This research method use a descriptive qualitative. Determination of

informants in this study was carried out purposive with total of 13 informants
consisting of 7 main informants and 6 supporting informants. The techniques
collection data in this study is observation, depth interview 1o main informants
and supporting informants as well as documentation. The results of this study
indicate that there are three reasons behind parents in implementing parenting
patterns for children in TNI families, that is religion, work and previous parenting
patterns. This study also shows that there are positive and negative impacts of

parenting applied by parents.

Keywords: Parenting pattern, F amily, Indonesian National Army
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kata pola dan asuh telah membentuk kata pola asuh. Menurut Gunarsa
(2000) menyatakan bagaimana cara tenaga pendidik mendidik peserta didiknya ini
disebut dengan pola asuh. Pendidik dalam hal ini mengarah kepada orang tua
peserta didik, yaitu ayah dan ibu atau wali. Menurut Danny (1991) pola asuh
diartikan sebagai cara mendidik, sedangkan pendidikan adalah bimbingan yang
secara sadar dilakukan oleh tenaga pendidik kepada perkembangan anak didik,
baik fisik maupun psikologis yang di didik menjadi prinsip kepribadian mereka.
Sehingga pola asuh ibu, ayah atau wali merupakan semua stimulus dan respon
yang terjalin antara pendidik dan peserta didik. Dimana ayah dan ibu memiliki
tujuan untuk menjadi pendorong sang anak untuk mengubah perilaku, nilai-nilai
ataupun pengetahuan yang menjadi pegangan orang tua dengan tujuan agar
perkembangan dan pertumbuhan anak optimal, mandiri dan menjalani hidup
sesuai dengan nilai dan norma di masyarakat (Setianing, 2015).

Setiap keluarga yang ada di masyarakat memiliki pola pengasuhan dengan
ciri khasnya masing-masing. Perbedaan dalam pola pengasuhan yang diterapkan
tersebut dipengaruhi oleh latar belakang historis keluarga, pola pikir serta
pengalaman yang dimiliki oleh ayah dan ibu mereka yang pada akhirnya menjadi
faktor orang tua dalam mengarahkan anak di keluarganya. Pola pengasuhan yang
tepat pada keluarga sangatlah penting dalam membangun dan membentuk
karakter kepribadian pada diri anak agar sesuai dengan nilai dan norma di
masyarakat. Orang tua akan menginternalisasikan nilai-nilai yang dianggap patut
untuk anaknya sehingga anak akan memiliki karakter yang hampir sama dengan
orang tuanya.

Penelitian yang dilakukan oleh Roini (2018), membuktikan bahwa peran
dari pola pengasuhan orang tua sangat penting serta bepengaruh terhadap
kembang dan tumbuh anak. Karena pada dasarnya anak memiliki sifat meniru
atau mencontoh hal-hal yang mereka lihat maupun yang mereka dengar. Maka
dari itu, sebagai orang tua atau yang lebih tua sudah seharusnya mampu
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membimbing, mengarahkan, mendidik dan memberikan contoh yang baik demi
perkembangan karakter anak.

Di masyarakat sendiri terdapat berbagai macam pola pengasuhan yang
diterapkan oleh orang tua terhadap anak. Baumrind memperkenalkan tiga pola
pengasuhan yang ada di masyarakat. Pertama pola pengasuhan otoriter, dimana
kebebasan anak dalam menentukan pilihannya sangat terbatas karena segala
pilihannya dikontrol oleh keinginan orang tua. Kedua pola pengasuhan
demokratis, pada pola pengasuhan ini anak memiliki kebebasan dan diberikan
kesempatan dalam menentukan pilihan dengan pendampingan dan bimbingan
orang tua. Ketiga pola pengasuhan permisif, pada pola pengasuhan ini orang tua
sering memanjakan anak dan memiliki sedikit tuntutan dan harapan kepada anak
(Ayun, 2017).

Dari berbagai pola pengasuhan tersebut, masyarakat banyak yang
berasumsi bahwa pola pengasuhan otoriter selalu diterapkan pada keluarga dengan
latar belakang militer. Keluarga dengan latar belakang militer selalu diidentikkan
dengan kedisiplinan yang tegas. Sehingga mereka menggambarkan bahwa pola
pengasuhan otoriter ada di dalam keluarga dengan latar belakang militer. Militer
menurut Pasal 1 angka 20 Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 34 Tahun
2004 tentang Tentara Nasional Indonesia diartikan sebagai kekuatan angkatan
perang dari suatu negara yang diatur berdasarkan Perundang-undangan.
Berdasarkan undang-undang tersebut, militer merujuk kepada angkatan perang
yang dikenal sebagai Tentara Nasional Indonesia.

Penelitian tentang pola pengasuhan ini penting dilakukan dan penelitian
tetang pola pengasuhan ini pernah diteliti oleh Lestari (2013) dengan judul
penelitian “Pola Asuh Anak di Lingkungan Keluarga Militer di Kabupaten
Lumajang’. Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan pengetahuan terkait pola
pengasuhan anak yang ada di Perumahan Kodim 0821 di Desa Labruk Lor,
Kecamatan Lumajang, Kabupaten Lumajang. Dimana hasilnya menunjukkan
bahwa pola pengasuhan yang digunakan pada keluarga militer di Perumahan
Kodim 0821 Lumajang yaitu pola pengasuhan demokratis. Pola pengasuhan
demokratis ini orang tua berusaha mendekatkan diri kepada anak untuk membuat

hubungan demokratis seperti diskusi dan komunikasi dalam pengambilan
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keputusan. Dalam melakukan diskusi dan komunikasi orang tua akan memakai
bahasa yang dapat diterima dengan mudah terhadap anak. Dalam penelitian ini,
pada kesempatan tertentu orang tua akan memunculkan pola pengasuhan otoriter
dalam melakukan pengasuhan terhadap peserta asuh dalam lingkup keluarga
militer. Orang tua akan membatasi anak-anaknya. Ketika anak salah maka akan
mendapat teguran. Dan ketika anak melakukan pelanggaran yang ekstra maka
hukuman diberikan dengan tingkat kesesuaian pada kesalahan dan pelanggaran
yang dibuat anak supaya tidak terulang kembali.

Selain itu, penelitian ini juga pernah dilakukan oleh Herawati (2015)
dengan judul “Pola Asuh Anak di Keluarga Militer (TNI) Di Batalyon Arhanudse
13 Kubang Pekanbaru”. Dimana hasil dari penelitian tersebut menjelaskan jika tak
semua keluarga militer menerapkan pola asuh otoriter. Terdapat pula keluarga
yang menerapkan gaya pengasuhan perpaduan antara pola pengasuhan otoriter
dan demokratis. Hasil penelitian ini juga menjelaskan jika ada hambatan yang
menyebabkan perbedaan persepsi karena kurangnya waktu untuk berkomunikasi
serta terdapat pula pelanggaran yang sering dilakukan oleh anak anggota TNI
karena tidak terbiasa dididik dengan cara otoriter atau keras.

Tentara Nasional Indonesia terbentuk pada 5 Oktober 1945 dengan
sebutan sebagai Tentara Keamanan Rakyat (TKR). Kemudian sebagai perlakuan
perbaikan dalam struktur yang setara dengan militer internasional, sebutan TKR
berubah nama menjadi Tentara Republik Indonesia (TRI). Kemudian, pemerintah
berusaha untuk melakukan penyempurnaan terhadap tentara negara ini, sembari
berjuang dan bertempur demi kedaulatan negara. Upaya dalam menggabungkan
kekuatan TRI sebagai bagian dari regular tentara dan badan-badan perjuangan
rakyat, membuat Presiden dengan resmi mengesahkan berdirinya Tentara
Nasional Indonesia (TNI) pada tanggal 3 Juni 1947. Tentara Nasional Indonesia
terbagi menjadi tiga angkatan kekuatan yaitu darat, laut dan udara.

Di wilayah Sumatera Selatan Tentara Nasional Angkatan Darat dipimpin
oleh Komando Daerah Militer 1l/Sriwijaya atau Kodam Il/Sriwijaya. Saat ini
terdapat 31 satuan dibawah naungan Kodam Il/Sriwijaya, yaitu Setumdam,
Sandidam, Puskodal, Infolahtadam, Denmadam, Pendam, Bintaldam, Jasdam,
Babinminvetcaddam, Ajendam, Pomdam, Kesdam, Hubdam, Zidam, Paldam,
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Bekangdam, Kumdam, Kudam, Topdam, Rindam, Yonif 200/Raider,
Deninteldam, Yonzipur 2/SG, Yon Arhanudse 12/SBP, Yonkav 5/Serbu,
Yonarmed 15, Korem 041/Gamas, Korem 042/Gapu, Korem 043/Gatam, Korem
044/Gapo dan Korem 045/Gaya. Kemudian Tentara Nasional Indonesia Angkatan
Udara dipimpin oleh TNI- AU Sri Mulyono Herlambang dan Tentara Nasional
Indonesia Angkatan Laut dipimpin oleh TNI- AL Lanal Palembang. Adapun
beberapa komplek atau asrama militer yang terdapat di Sumatera Selatan, yaitu

sebagai berikut :

Tabel 1.1

Data Lokasi Asrama TNI di Sumatera Selatan

Asrama/
Komplek TNI

Satuan TNI

Lokasi Asrama
/komplek

TNI-AD Kodam I1/Sriwijaya

Jasdam
Ajendam
Pomdam
Kesdam
Hubdam

Zidam

Paldam
Bekangdam
Rindam
Yonif 200/ Raider
Denintaldam

Yonzipur 2/SG

Yon Arhanudse 12/SBP

Yonkav 5/Serbu
Yonarmed 15
Korem 044/Gapo

TNI-AL Lanal Palembang

TNI-AU Sri Mulyono Herlambang

Komplek Garuda Putra di Km.5 dan
Komplek Singkaman Jaya di Sekip
Ujung
Komplek Jasdam di Km.9
Komplek Ajen di Sekojo
Komplek Pomdam di Sekanak
Komplek Kesdam di Benteng
Komplek Hubdam di Naskah Km.7
Komplek Zidam di Tiga Ilir dan
Kambang Iwak
Komplek Paldam di Boombaru
Komplek Bekang di Sekojo
Komplek Rindam di Muara Enim
Komplek Raider di Gandus

Komplek Denintaldam di Lebong
Siarang
Komplek Yonzipur di Prabumulih

Komplek Arhanud di Serong
Km.18 dan di Pakjo

Komplek Yonkav di Karang Endah
Komplek Yonarmed di Martapura
Komplek Korem di Km.5

Komplek Arafuru di Lemabang dan
di Jakabaring

Komplek TNI-AU di Talang Betutu

Data diolah oleh peneliti (2021)
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Penelitian ini mencoba untuk meneliti tentang Pola Pengasuhan Orang Tua
Pada Keluarga Tentara Nasional Indonesia di Perumahan Griya Citra Sukamoro
Kelurahan Sukamoro Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin, dimana
keluarga TNI yang ada di Perumahan Griya Citra Sukamoro adalah keluarga
Tentara Nasional Angkatan Darat sebanyak 4 keluarga. Pola pengasuhan pada
keluarga TNI-AD yang ada di Perumahan Griya Citra Sukamoro menarik minat
peneliti untuk melakukan penelitian karena masyarakat yang ada di Perumahan
Griya Citra Sukamoro adalah masyarakat yang cukup terbuka serta bersifat
multikultural, dimana masyarakat yang menjadi warganya berasal dari berbagai
macam suku (Melayu, Jawa dan Batak), berasal dari berbagai macam daerah
(Jawa, Medan, Sekayu, Banyuasin, Jakarta, Indramayu, Aceh dan lain-lain),
agama (Islam, Kristen dan Budha), pendidikan (SD, SMP, SMA, D1, D3, D4 dan
S1), pekerjaan (TNI-AD, PNS, Supir, Buruh, Wiraswasta dan pedagang) dan lain
sebagainya. Selain itu, ketertarikan peneliti dengan judul penelitian ini
dikarenakan masyarakat banyak yang berasumsi bahwa pola pengasuhan otoriter
akan selalu diterapkan pada keluarga militer. Serta melihat kesan TNI yang
terlihat sangat kaku, hal ini dikarenakan pakaian yang digunakan dan kedisiplinan
seorang TNI yang sangat tegas.

Berdasarkan pengamatan awal melalui observasi yang dilakukan oleh
peneliti, bentuk pola pengasuhan orang tua yang ada di masyarakat ini cukup
beragam. Ada beberapa dari mereka yang menggunakan jenis pola pengasuhan
demokratis, permisif, otoriter dan ada juga yang menggunakan perpaduan pola
pengasuhan otoriter dan demokratis. Perbedaan tersebut terjadi karena masyarakat
memiliki sudut pandang pola pengasuhan yang berbeda sesuai dengan
pengalaman atau alasan lain yang melatarbelakangi pengambilan pola pengasuhan
tersebut. Berdasarkan perbedaan tersebut peneliti ingin melakukan penelitian ini,
untuk mengetahui lebih lanjut mengenai alasan yang melarbelakangi orang tua
dalam memilih pola pengasuhan pada anak serta dampak yang dihasilkan dari
pola pengasuhan yang diterapkan orang tua khususnya yang terdapat di dalam
keluarga yang memiliki latarbelakang militer di Perumahan Griya Citra

Sukamoro.
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1.2 Rumusan Masalah
Dari berbagai permasalahan yang telah diuraikan, peneliti ingin
melakukan penelitian dengan pokok permasalahan dalam penelitian ini sebagali
berikut :
1. Apa alasan yang melatarbelakangi orang tua dalam mengambil bentuk
pola pengasuhan pada anak dalam keluarga TNI di Perumahan Griya
Citra Sukamoro ?
2. Bagaimana dampak yang dihasilkan dari pola pengasuhan yang
diterapkan oleh orang tua dalam keluarga TNI di Perumahan Griya

Citra Sukamoro ?

1.3 Tujuan Penelitian
1.3.1 Tujuan Umum
Secara umum penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan,
mengetahui, serta memahami tentang pola pengasuhan orang tua pada
keluarga TNI di Perumahan Griya Citra Sukamoro Kelurahan Sukamoro
Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin.
1.3.2 Tujuan Khusus
Secara khusus penelitian ini bertujuan untuk :
1. Untuk mengetahui alasan yang melatarbelakangi orang tua dalam
mengambil pola pengasuhan dalam keluarga TNI di Perumahan
Griya Citra Sukamoro.
2. Untuk mengetahui dampak yang dihasilkan dari pola pengasuhan
yang diterapkan oleh orang tua dalam keluarga TNI di Perumahan

Griya Citra Sukamoro.
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1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Manfaat Teoritis

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan kontribusi dalam
pengembangan kajian ilmu sosiologi khususnya dalam ilmu sosiologi
keluarga dan sosiologi pendidikan mengenai pola pengasuhan orang tua
pada anak di keluarga TNI yang ada di Perumahan Griya Citra Sukamoro
Kelurahan Sukamoro Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin.
1.4.2 Manfaat Praktis

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan sumber
bacaan bagi kalangan akademisi ataupun non-akademisi dan dapat
dijadikan sebagai bahan acuan bagi peneliti yang ingin melakukan
penelitian sejenis serta penelitian ini juga diharapkan mampu menambah
wawasan bagi masyarakat tentang pentingnya pola pengasuhan anak dalam

membentuk karakter diri pada anak.
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