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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keefektifan metode pembelajaran
Surtabaku dalam pembelajaran membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 6
Kayuagung. Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimen semu.
Sampel penelitian ini berjumlah 64 orang siswa dengan rincian 32 siswa kelas VII.3
(kelompok eksperimen) yang mendapat pembelajaran dengan menggunakan metode
pembelajaran Surtabaku dan 32 siswa kelas VIL5 (kelompok kontrol) mendapat
pembelajaran dengan menggunakan model konvensional. Teknik yang digunakan
untuk mengumpulkan data adalah teknik tes, yaitu tes objektif berjumlah 15 butir
soal. Sedangtkan teknik analisis data menggunakan program komputer SPSS 19
(Statistical Product and Service Solution) uji t. Hasil penelitian menunjukan ada
peningkatan rata-rata skor siswa kelas eksperimen dai skor rata-rata pretes sebesar
62,25 menjadi 80,63. skor rata-rata siswa kelas kontrol juga meningkat namun tidak
mengalami lonjakan seperti pada kelas eksperimen. Rata-rata pretes kelas kontrol
adalah 58,66 dan rata-rata postes yang diperoleh kelas kontrol adalah 66,41. Rata-rata
hasil skor siswa kelas eksperimen sebesar 18,38, sedangkan pada kelas kontrol hanya
sebesar 7,75. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa metode Surtabaku lebih
efektif dibandingkan model konvensional bila diterapkan dalam pembelajaran
mambaca pemahaman bagi siswa kelas V11 di SMP Negeri 6 Kayuagung.

Kata Kunci :Mectode Pembelajaran Surtabaku, Membaca Pemahaman



BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Membaca merupakan esensi dasar pengetahuan manusia, kemudian
membentuk ilmu, pengetahuan, dan peradaban manusia. Membaca tidak hanya dalam
pengertian tekstual, tetapi juga bisa dalam pengertian kontekstual. Pembelajaran
membaca dalam konteks kajian kebahasaan Indonesia, sangatlah penting diajarkan
kepada masyarakat terutama kalangan peserta didik.

Membaca mempunyai peranan sosial yang sangat penting di dalam

kehidupan manusia. Mengapa? Pertama, membaca merupakan suatu

alat komunikasi yang sangat diperlukan dalam suatu masyarakat

berbudaya. Kedua, dalam bahan bacaan yang dihasilkan setiap kurun

zaman dalam sejarah sebagian besar dipengaruhi oleh latar belakang

sosial tempatnya berkembang. Ketiga, sepanjang masa sejarah yang

terckam, membaca telah membuahkan dua kutub yang berbeda.

Grey (dikutip Tarigan, 2008:ii1).

Membaca pemahaman merupakan jenis membaca intensif yang termasuk jenis
membaca dalam hati (Tarigan, 1987:56). Disamping itu, Soedarso (2005:58)
mengungkapkan “membaca pemahaman adalah kegiatan membaca yang bertujuan
untuk memahami, mengerti: ide pokok, detail yang penting dan seluruh pengertian
yang ada dalam sebuah tulisan”. Membaca pemahaman bukanlah kegiatan membaca
yang pasif karena membaca pemahaman bukanlah sekedar memahami lambang
tertulis, melainkan memahami hal yang terdapat dalam bacaan.

Kualitas kemampuan membaca siswa dapat ditingkatkan melalui pengajaran
membaca yang diprogram secara baik. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk
meningkatkan kualitas hasil belajar membaca siswa adalah dengan mengembangkan
kegiatan proses belajar secara bervariasi. Oleh karena itu, pelajaran membaca
dipersiapkan secara khusus, mulai dari penentuan metode pembelajaran, penyusunan e
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program, sampai pada pelaksanaan pembelaj arannya. ‘;"~_j:3“




Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan kemampuan
siswa dalam membaca pemahaman yaitu dengan penerapan berbagai metode/model
pembelajaran yang diterapkan dalam proses belajar mengajar yang melibatkan siswa
turut aktif di dalamnya. Dari berbagai metode pembelajaran yang ada, salah satunya
adalah metode Surtabaku. Metode surtabaku merupakan metode membaca dengan
cara siswa disuruh untuk mensurvei bahan bacaan secara keseluruhan. Setelah selesai
mensurvei, siswa membuat sejumlah pertanyaan-pertanyaan berdasarkan prediksi
mereka masing-masing terhadap bahan bacaan. Kemudian siswa menceritakan
kembali bahan bacaan tersebut dengan kata-katanya sendiri atas dasar
memvisualisasikan organisasi dasar babnya. Kemudian sampai pada akhirnya siswa
memeriksa kembali keseluruhanbagian bab dari bahan bacaan tersebut, apakah dari
judul, gambar, atau dari pertanyaan yang telah diajukan tadi. Hal ini bertujuan agar
apa yang telah dibaca dan dipahami tadi tersimpan lama di otak.

Penelitian mengenai membaca pemahaman pernah dilakukan oleh Oka Aulia
Pratiwi pada tahun 2011 dengan judul “Keefektifan Model Snowball Throwing dalam

_ Pembelajaran Membaca Pemahaman Siswa Kelas X SMK Negeri 6 Palembang”.
Hasil penelitian itu menyimpulkan bahwa model pembelajaran Snowball Throwing
cocok untuk diterapkan di SMK Negeri 6 Palembang dan model Snowball Throwing
lebih efektif dari pada model konvensional. Hal ini terbukti dari hasil belajar siswa
kelas eksperimen lebih tinggi dari pada kelas konvensional. Penelitian mengenai
membaca pemahaman juga pernah dilakukan oleh Efriyani pada tahun 2009 dengan
judul “Keefektifan Model Make A Match dalam Pembelajaran Membaca Pemahaman
Siswa Kelas VIII SMP Negeri | Abab Kabupaten Muara Enim”. Perbedaan penelitian
ini dengan penelitian sebelumnya terletak pada objek penelitian.

Selain itu, penelitian yang pernah dilakukan oleh Idahyani pada tahun 2010
yang berjudul “Pengaruh Metode Pembelajaran SQ3R (Survey, Question, Read,
Recite and Review) terhadap kemampuan menemukan ide pokok dalam wacana pada
siswa kelas VII di SMP Negeri 1 Muara Padang”. Hasil peneltian menunjukkan

bahwa metode SQ3R memiliki pengaruh yang siginifikan, hal ini diperoleh dari hasil



analisis menggunakan regresi linier sederhana yang menunjukkan koefisien korelasi
sebésar 0,783 atau 78.3% sedangkan sisanya 29,7% dipengaruhi oleh faktor lain dan
hipotesis alternatif diterima dimana thitung>tiabel Yaitu 5,443>2,343.

Perbedaan dengan penelitian sebelumnya adalah terletak dari model
pembelajaran dan objek penelitian yang digunakan yaitu siswa kelas VIII SMP
Negeri 1 Abab Kabupaten Muara Enim dan kelas VII di SMP Negeri 1 Muara
Padang, sedangkan penelitian ini dilakukan pada siswa kelas VII SMP Negeri 6 Kayu
Agung.

Dalam KTSP kelas VII dikemukakan bahwa salah satu kemampuan yang
harus dikuasi oleh siswa ialah pemahaman membaca. Apabila dikaitkan dengan
kenyataan di lapangan, harapan yang terdapat di dalam KTSP dan harapan secara
teoretis tersebut tidak sejalan. Dari wawancara yang dilakukan peneliti kepada guru
yang mengajarkan mata pelajaran bahasa Indonesia pada tanggal 4 Februari 2013
diketahui bahwa rata-rata nilai pemahaman membaca siswa SMP Kelas VII masih
rendah. Rata-rata nilai pemahaman membaca siswa tersebut ialah 60. Sementara itu,
nilai KKM siswa ialah 70. Dengan demikian, adanya kesenjangan antara teori dan
kenyataan.

Keunggulan metode pembelajaran Surtabaku dapat dipercaya dapat
memberikan solusi terhadap problematika pembelajaran yang ada di tingkat sekolah
menengah pertama karena metode Surtabaku ini dapat meningkatkan minat belajar
siswa terhadap pembelajaran bahasa indonesia khususnya membaca pemahaman yang
dianggap cukup penting. Oleh karena itu, penelitian tentang keefektifan metode
Surtabaku dalam pembelajaran membaca pemahaman bagi siswa kelas VII SMP

Negeri 6 Kayuagung ini layak diteliti.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan, maka rumusan

masalah yang ditetapkan adalah “Apakah metode pembelajaran Surtabaku lebih



efektif dibandingkan dengan metode konvensional dalam pembelajaran membaca

pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 6 Kayuagung?”

1.3 Tujuan Penellitian

Sesuai dengan rumusan masalah yang telah dikemukkan, maka tujuan penelitian

ini untuk mengetahui dan mendeskripsikan keefektifan metode Surtabaku dalam

pembelajaran membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 6 Kayuagung.

1.4 Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi sekolah, siswa, guru,

serta bagi peneliti.

1.

Bagi Sekolah

Dapat dijadikan sebagai bahan pembanding dalam keberhasilan, kemajuan
pengajaran bahasa Indonesia.

Bagi Siswa

Dengan adanya variasi pembelajaran tersebut siswa dapat meningkatkan
hasil belajar.

Bagi Guru

Dapat dijadikan sebagai alternatif strategi yang efektif terhadap
keberhasilan dalam proses pembelajaran yang dilakukan di kelas.

Bagi Peneliti

Dapat dijadikan sebagai cara yang efektif dalam menyelesaikan tugas,

bukan hanya waktu yang singkat namun hasilnya pun lebih baik.
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