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ABSTRAK 

PENGARUHTATO, l>AR, CR l>AN SIZETERHADA-P·"ROA 
PERUSAHAAN MAKANAN DAN MINUMAN DI BURSA EFEK 

INDONESIA 

Oleh: 
Ria Ariska 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh variabel Total Asset 
Turnover (TATO), Debt to Asset Ratio (DAR), Current Ratio (CR) dan Ukuran 
Perusahaan (SIZE) terhadap Return on Asset (ROA) pada perusahaan makanan 
dan minuman di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2012-2016. Populasi 
peneHtian selurufrperusalraan rnakamttrdan minutttatryangterdaftar di Bursa Efek 
Indonesia (BEI). Sampel berjumlah 12 perusahaan diperoleh dengan metode 
purposive sampling. Teknik analisis data menggunakan metode Regresi Linier 
Berganda. Berdasarkan basil uji empiris, variabel TATO dan DAR tidak memiliki 
pengaruh terhadap ROA, sedangkan variabel CR mempunyai pengaruh positif dan 
signifik.an terhadap ROA Variabel SIZE mempunyai pengaruh negatif dan 
signifikan terhadap ROA. 
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ABSTRACT 

THEINFLUENCE-(JF TATO, DAR; CR AND SIZE ON ROA ATFO(JD AND 
BEVERAGE COMPANIES IN INDONESIAN STOCK EXCHANGE 

By: 
Ria Ariska 

The research aimed to analyze the influence of variables of Total Asset Turnover 
(J'ATO), Debt to Asset Ratio (DAR), Current Ratio (CR) and SIZE on Return on 
Asset (ROA) at food and beverage companies in Indonesian Stock Exchange (BEi) 
period 2012-2016. The study population across of food and beverage companies 
listed in Indonesia Stock Exchange (BE!). Sample numbered I 2 companies 
acquired by purposive sampling method. Data were analyzed using Linier 
Regression method. Based on the result of the empirical test, variable TATO and 
DAR does not have influence on ROA, meanwhile variable CR has positive and 
significant effect on ROA. Variable SIZE has negative and significant impact on 
ROA. However, if simultaneously, TATO. DAR, CR and SIZE variables have a 
significant effect on ROA. 

Keyword: CR, DAR, ROA, SIZE, TATO 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Tujuan utama dari perusahaan adalah untuk mendapatkan keuntungan bagi 

kelangsungan hidup dan masa depan suatu perusahaan. Perusahaan yang 

mempunyai laba meningkat dan dalam keadaan menguntungkan akan menarik 

minat para investor untuk berinvestasi. Semakin baik kinerja suatu perusahaan 

maka akan semakin efisien juga perusahaan tersebut, karena besar kecilnya laba 

sangat dipengaruhi oleh bagaimana kinerja keuangan.  

Analisis rasio merupakan suatu bentuk atau cara yang umum digunakan 

dalam menganalisis laporan finansial suatu perusahaan, dengan menggunakan alat 

analisis berupa rasio ini akan dapat menjelaskan atau memberi gambaran kepada 

penganalisa tentang baik buruknya keadaan atau posisi keuangan suatu 

perusahaan (Munawir, 2007). Rasio keuangan atau financial ratio sangat penting 

gunanya untuk melakukan analisa terhadap kondisi keuangan perusahaan. 

Informasi tersebut dapat diketahui dengan cara yang lebih sederhana yaitu dengan 

menghitung rasio-rasio keuangan yang sesuai dengan keinginan (Fahmi, 2014). 

Profitabilitas adalah salah satu alat ukur untuk melihat efektivitas dan yang 

paling penting dalam mengukur dan menilai kinerja keuangan suatu perusahaan. 

Rasio Profitabilitas mengukur kemampuan perusahaan untuk menghasilkan laba 

dengan menggunakan sumber-sumber yang dimiliki perusahaan seperti aktiva, 



 
 

2 
 

modal atau penjualan perusahaan (Sudana, 2011). Semakin tinggi tingkat 

profitabilitas maka kinerja perusahaan semakin baik. 

Rasio Profitabilitas yang digunakan adalah Return On Asset (ROA) yang 

menjadi alat ukur dalam menentukan keberhasilan suatu perusahaan dalam 

meningkatkan  laba. ROA merupakan rasio yang penting bagi manajemen untuk 

mengevaluasi aktivitas dan efisiensi manajemen perusahaan dalam mengelola 

seluruh aktiva perusahaan. Semakin besar ROA berarti semakin efisien 

penggunaan aktiva perusahaan atau dengan kata lain dengan jumlah aktiva yang 

sama bisa dihasilkan laba yang besar dan sebaliknya (Sudana, 2011). Berikut 

merupakan ringkasan yang menunjukkan fenomena ROA pada sampel perusahaan 

makanan dan minuman di Bursa Efek Indonesia tahun 2012-2016. 

11.55 10.65
9.33 8.6

6.92

0

5

10

15

2012 2013 2014 2015 2016
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Sumber: Laporan Keuangan Publikasi Perusahaan 

Grafik 1.1 Rata-rata ROA pada Sampel Perusahaan Makanan dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia tahun 2012-2016 (dalam persen) 

 

Grafik 1.1 menunjukkan bahwa profitabilitas (ROA) pada perusahaan 

makanan dan minuman dari tahun 2012 sampai 2016 menunjukkan pertumbuhan 

yang negatif, dikarenakan ROA perusahaan makanan dan minuman berfluktuasi 

-
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cenderung menurun. Penurunan ROA secara terus-menerus akan menimbulkan 

dampak buruk pada kinerja perusahaan. Perusahaan makanan dan minuman 

sangat berperan penting bagi perekonomian nasional dikarenakan sub sektor ini 

menjadi kebutuhan primer bagi banyak masyarakat. Jika profitabilitas perusahaan 

makanan dan minuman dalam kondisi yang tidak stabil, maka akan berdampak 

buruk bagi kinerja perusahaannya. 

Kinerja perusahaan yang baik merupakan kinerja perusahaan yang melihat 

bagaimana efektivitas suatu perusahaan. Rasio Aktivitas merupakan salah satu 

alat untuk mengukur efektivitas dan efisiensi perusahaan dalam mengelola aktiva 

yang dimiliki perusahaan (Sudana, 2011). Rasio aktivitas yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah Total Asset Turnover (TATO), dimana perusahaan melihat 

sejauh mana penjualan yang dihasilkan dari total aktiva perusahaan, rasio ini 

dianggap mampu melihat efektivitas suatu perusahaan, semakin tinggi perputaran 

aktiva yang dihasilkan perusahaan, maka akan semakin efektif tingkat 

penggunaan aktiva tersebut dalam menghasilkan total penjualan bersih sehingga 

semakin tinggi perngaruhnya terhadap profitabilitas suatu perusahaan. Berikut 

kondisi TATO pada sampel perusahaan makanan dan minuman di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2012-2016. 
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Sumber: Laporan Keuangan Publikasi Perusahaan 

Grafik 1.2 Rata-rata TATO pada Sampel Perusahaan Makanan dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia tahun 2012-2016 (dalam kali) 

 

Grafik 1.2 menunjukkan bahwa dari tahun 2012- 2014 nilai TATO selalu 

meningkat dan pada tahun 2015 TATO perusahaan makanan dan minuman 

menurun menjadi 1.22 dan kembali meningkat pada tahun 2016. Tidak terdapat 

kesesuaian antara teori dan data, dimana berdasarkan teori TATO meningkat, 

maka ROA akan meningkat pula, sedangkan pada Grafik 1.2 TATO meningkat 

tetapi ROA menurun, hal ini berarti TATO berpengaruh negatif terhadap ROA. 

Perusahaan yang memiliki kinerja yang baik tidak hanya melihat efektivitas 

suatu perusahaan, tetapi melihat juga bagaimana perusahaan dalam mengelola 

hutangnya. Rasio solvabilitas merupakan rasio yang menunjukkan bagaimana 

perusahaan mampu untuk mengelola hutangnya dalam rangka memperoleh 

keuntungan dan juga mampu untuk melunasi kembali hutangnya (Fahmi,2014). 

Rasio solvabilitas yang digunakan dalam penelitian ini adalah Debt to Asset Ratio 

(DAR), rasio ini dianggap mampu melihat seberapa besar pengaruh jumlah aktiva 

yang dibiayai oleh hutang. Semakin tinggi DAR, semakin besar risiko 
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keuangannya sehingga hutang yang tinggi akan menurunkan tingkat profitabilitas 

suatu perusahaan. Berikut kondisi DAR pada sampel perusahaan makanan dan 

minuman di Bursa Efek Indonesia tahun 2012-2016. 
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Sumber: Laporan Keuangan Publikasi Perusahaan 

Grafik 1.3 Rata-rata DAR Pada sampel Perusahaan makanan dan minuman 

di Bursa Efek Indonesia tahun 2012-2016 (dalam kali) 

 

Grafik 1.3 menunjukkan bahwa nilai DAR berfluktuasi menurun. Pada tahun 

2013 dan 2015 DAR meningkat dan tahun 2014 dan 2016 DAR mengalami 

penurunan. Hal ini menunjukkan terdapat tidak kesesuaian antara teori dan data, 

dimana berdasarkan teori DAR yang turun maka ROA akan meningkat tetapi pada 

Grafik 1.3 DAR menurun sedangkan ROA juga menurun, hal ini berarti DAR 

berpengaruh positif terhadap ROA. 

 Selain itu perusahaan juga perlu memperhatikan tingkat likuiditas untuk 

mendukung kinerja yang baik suatu perusahaan. Rasio Likuiditas mengukur 

kemampuan perusahaan dalam memenuhi kewajiban jangka pendek. Rasio ini 

penting karena kegagalan dalam membayar kewajiban dapat menyebabkan 

kebangkrutan perusahaan (Fahmi,2014). Rasio likuiditas yang digunakan dalam 

... 
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penelitian ini adalah Current Ratio (CR), rasio ini dianggap mampu melihat aktiva 

lancar yang digunakan perusahaan. Menururt Malkiel & Xu (2004) yang 

menyatakan bahwa likuiditas memainkan peranan penting terhadap harga suatu 

aset. Apabila jumlah aktiva lancar terlalu kecil maka akan menimbulkan likuid, 

sedangkan apabila jumlah aktiva lancar terlalu besar akan berakibat timbulnya 

dana yang menganggur (iddle cash) sehingga nilai likuiditas yang terlalu tinggi 

berdampak kurang baik terhadap earning power karena adanya idle cash atau 

menunjukkan kelebihan modal kerja yang dibutuhkan, kelebihan ini akan 

menurunkan kesempatan memperoleh keuntungan. Berikut kondisi CR pada 

sampel perusahaan makanan dan minuman di Bursa Efek Indonesia tahun 2012-

2016. 

 

Sumber: Laporan Keuangan Publikasi Perusahaan 

Grafik 1.4 Rata-rata CR pada Sampel Perusahaan makanan dan minuman 

di Bursa Efek Indonesia Tahun 2012-2016 (dalam persen) 

 

Grafik 1.4 menunjukkan bahwa CR selalu mengalami kenaikan dari tahun 

2013-2016 hal ini terdapat kesesuaian antara teori dan data dimana pada Grafik 
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1.4 CR yang meningkat akan berdampak pada ROA yang menurun, hal ini berarti 

CR berpengaruh negatif terhadap ROA. 

Besar kecilnya perusahaan sangat berpengaruh terhadap kinerja suatu 

perusahaan. Perusahaan yang besar cenderung memiliki kinerja yang baik. 

Ukuran perusahaan adalah suatu skala dimana dapat diklasifikasikan besar 

kecilnya perusahaan (Weston dan Brigham, 2004). Semakin besar ukuran 

perusahaan maka akan semakin baik juga kinerja suatu perusahaan. Berikut 

kondisi Ukuran perusahaan pada sampel perusahaan makanan dan minuman di 

Bursa Efek Indonesia tahun 2012-2016. 
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Sumber: Laporan Keuangan Publikasi Perusahaan 

Grafik 1.2 Rata-rata SIZE pada Sampel Perusahaan Makanan dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia tahun 2012-2016 (dalam kali) 

 

Grafik 1.5 menunjukkan nilai Size selalu mengalami peningkatan dari tahun 

ke tahun. Terdapat ketidak sesuaian antara teori dan data, dimana berdasarkan 

teori Size meningkat maka ROA akan meningkat, tetapi pada Grafik 1.5 Size yang 

mengalami peningkatan tetapi ROA mengalami penurunan. Hal ini berarti Size 
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berpengaruh negatif terhadap ROA. Dari beberapa data yang diuraikan diatas 

maka diperlukannya penelitian lanjutan. 

Penelitian mengenai Total Asset Turnover (TATO), penelitian yang dilakukan 

Jatismara (2011)  dan penelitian Sanjaya et al (2015) menunjukkan bahwa TATO 

tidak signifikan terhadap ROA. Berbeda hal nya dengan penelitian Afriyanti 

(2011) yang menunjukkan bahwa TATO berpengaruh signifikan terhadap ROA 

dan penelitian Esthirahayu et al (2014) menunjukkan bahwa TATO berpengaruh 

signifikan terhadap ROA.  

Penelitan mengenai Debt to Asset Ratio (DAR), penelitian yang dilakukan 

oleh Yahya (2011) menunjukkan bahwa DAR berpengaruh signifikan terhadap 

ROA. Penelitian Nugroho (2012) DAR berpengaruh signifikan terhadap ROA. 

Penelitian Sibuea (2012) DAR berpengaruh signifikan terhadap ROA. Penelitian 

Sari dan Nyoman (2013) DAR berpengaruh signifikan terhadap ROA. Penelitian 

Primadanti (2013) DAR berpengaruh signifikan terhadap ROA. Penelitian Calvin 

(2016) DAR berpengaruh signifikan terhadap ROA. Berbeda dengan Penelitian 

Sukasa et al (2012) yang menunjukkan bahwa DAR tidak signifikan terhadap 

ROA. Penelitian Afrinda (2013) DAR tidak signifikan terhadap ROA. Penelitian 

Utama (2014) DAR tidak signifikan terhadap ROA. Widiyanti dan Erika (2015) 

DAR tidak signifikan terhadap ROA  

Penelitian mengenai Current Ratio (CR), penelitian yang dilakukan oleh 

Afriyanti (2011) CR berpengaruh signifikan terhadap ROA. Penelitian Nugroho 

(2012) CR berpengaruh signifikan terhadap ROA. Penelitian Syam (2013) CR 

berpengaruh signifikan terhadap ROA. Penelitian Utama (2014) CR berpengaruh 
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signifikan terhadap ROA. Berbeda dengan penelitian yang dilakukan Jatismara 

(2011) menunjukkan bahwa CR tidak signifikan terhadap ROA dan Sanjaya et al 

(2015) hasilnya CR tidak signifikan terhadap ROA. 

Penelitian mengenai Ukuran Perusahaan (SIZE), penelitian yang dilakukan 

Sartika (2012)  menunjukkan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh signifikan 

terhadap ROA. Penelitian Purba dan Putu (2015) menunjukkan bahwa ukuran 

perusahaan berpengaruh signifikan terhadap ROA. Penelitian Primadanti dan 

Umanto (2013) ukuran perusahaan berpengaruh signifikan terhadap ROA. 

Berbeda dengan penelitian yang dilakukan oleh Setiadewi dan Ida Bgs (2014) 

menunjukkan ukuran perusahaan tidak signifikan terhadap ROA dan penelitan 

Putra dan Ida (2015) ukuran perusahaan tidak signifikan terhadap ROA. 

Berdasarkan fenomena yang terjadi dan hubungannya dengan teori-teori yang 

sudah ada serta beragam hasil dari penelitian- penelitian terdahulu dan masih 

terdapat ketidakkonsistenan (research gap) dan perbedaan data dari penelitian 

sebelumnya sehingga masih perlu dilakukan penelitian kembali terhadap variabel-

variabel tersebut, yang mana penelitian ini menggunakan data tahunan dari tahun 

2012 sampai 2016 maka perlunya dilakukan penelitian tentang: Pengaruh TATO, 

DAR, CR dan SIZE terhadap ROA Perusahaan Makanan dan Minuman di Bursa 

Efek Indonesia. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang diuraikan diatas, maka rumusan masalah 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh TATO terhadap ROA Perusahaan Makanan dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia? 

2. Bagaimana pengaruh DAR terhadap ROA Perusahaan Makanan dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia? 

3. Bagaimana pengaruh CR terhadap ROA Perusahaan Makanan dan Minuman 

di Bursa Efek Indonesia? 

4. Bagaimana pengaruh SIZE terhadap ROA Perusahaan Makanan dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang diuraikan diatas, adapun tujuan penelitian 

ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui pengaruh TATO terhadap ROA Perusahaan Makanan dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia. 

2. Untuk mengetahui pengaruh DAR terhadap ROA Perusahaan Makanan dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia. 

3. Untuk mengetahui pengaruh CR terhadap ROA Perusahaan Makanan dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia. 

4. Untuk mengetahui pengaruh SIZE terhadap ROA Perusahaan Makanan dan 

Minuman di Bursa Efek Indonesia. 
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1.4 Manfaat penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat berguna bagi semua pihak yang 

berkepentingan. Adapun manfaat penelitian ini adalah: 

 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Sebagai wacana dalam ilmu ekonomi yang berkaitan dengan kinerja 

keuangan yang diukur dari rasio-rasio keuangan dalam memprediksi laba yang 

akan datang. Penelitian ini dapat dijadikan referensi untuk pengetahuan serta 

dapat dikembangkan untuk penelitian lebih lanjut. 

 

1.4.2 Manfaat Praktis 

1. Bagi Investor: Untuk dapat menambah pengetahuan para investor dan hasil 

penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan pertimbangan dalam 

pengambilan keputusan yang terkait dengan investasi perusahaan. 

2. Bagi Perusahaan: Hasil penelitian diharapkan bermanfaat dalam pengambilan 

keputusan yang berkaitan dengan informasi yang bersifat fundamental dimasa 

yang datang. 
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