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ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan menulis karangan narasi 
eksposisi siswa kelas VII A MTs Nurul Islam Bayung Lencir melalui SPPKB. 
Prosedur penelitian menggunakan penelitian tindakan kelas, yang dimulai dengan 
perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi, dan refleksi. Subjek penelitian adalah 
siswa kelas VII A MTs Nurul Islam yang beijumlah 20 siswa, terdiri atas 8 siswa 
laki-laki dan 12 siswa perempuan. Penelitian ini dilaksanakn pada semester genap 
yaitu tanggai 18 dan 19 bulan April dan tanggal 16 dan 17 bulan Mei tahun 2014. 
Penelitian ini dilakukan dalam dua siklus setiap siklus dilakukan dua kali pertemuan. 
Instrumen yang digunakan adalah pengamatan dan tes menulis karangan narasi 
eksposisi. Indikator dan kriteria keberhasilan tindakan ini dilihat dari segi proses dan 
produk. Hasil penelitian tes menulis karangan narasi eksposisi pada prasiklus terdapat 
8 dari 20 siswa yang tuntas dengan nilai rata-rata 60,5. Kemudian meningkat pada 
siklus I menjadi 12 dari 20 siswa yang tuntas dengan nilai rata-rata 71,4. Pada siklus 
II menjadi >85% siswa sudah dapat menulis karangan narasi eksposisi dan mendapat 
nilai rata-rata 80,1. Keaktifan belajar siswa pada siklus I 50% siswa aktif dan 
meningkat pada siklus II menjadi >70%. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 
terdapat peningkatan dalam menulis karangan narasi eksposisi siswa kelas VII A MTs 
Nurul Islam Kabupaten Musi Banyuasin.

Kata kunci: karangan narasi eksposisi, SPPKB.
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1.1 Latar Belakang
Bahasa Indonesia memiliki empat aspek keterampilan, yaitu mendengarkan, 

berbicara, membaca, dan menulis. Keempat aspek keterampilan tersebut harus 

dikuasai oleh siswa (Tarigan, 2008:1).
Untuk menguasai keterampilan menulis dengan bahasa yang kompleks, 

seseorang membutuhkan latihan, praktik yang banyak, teratur, dan diadakan tes untuk 

mengetahui sampai di mana hasil yang telah dicapai. Keterampilan menulis tidak 

datang secara otomatis.
Pada dasarnya menulis itu, bukan hanya mengungkapkan pikiran dan perasaan, 

melainkan juga mengungkapkan ide, pengetahuan, ilmu, dan pengalaman hidup 

seseorang. Pada keterampilan menulis siswa menganggap menulis sebagai 

keterampilan yang sulit. Siswa sulit menemukan ide, pikiran, gagasan, dan kronologis 

peristiwa yang dialami ketika diungkapkan dalam tulisan. Saddhono (2012:95) 

mengemukakan bahwa “keberhasilan pelajar dalam mengikuti kegiatan belajar 

mengajar di sekolah banyak ditentukan kemampuannya dalam menulis. Oleh sebab 

itu, pembelajaran menulis mempunyai kedudukan yang strstegis dalam pendidikan 

dan pengajaran”.

Tulisan yang baik dapat membantu pembaca untuk mendapatkan informasi 

yang ingin disampaikan oleh penulis. Pada prinsipnya keterampilan menulis 

digunakan untuk berkomunikasi secara tidak langsung dalam bentuk tulisan. Dengan 

menulis dapat mempermudah siswa berpikir, memecahkan masalah, dap 

memperdalam daya tanggap.

Keterampilan menulis dapat dilihat dari segi bahasa yang digunakan penulis. 

Keterampilan menulis dikemukakan oleh Sadhhono dan Slamet (2012:103).

1
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Keterampilan menulis pada hakikatnya bukan hanya sekedar 
kemampuan menulis simbol-simbol grafis sehingga terbentuk kata, 
dan kata-kata disusun menjadi kalimat menurut peraturan tertentu, 
melainkan keterampilan menulis adalah kemampuan menuangkan 
buah pikiran ke dalam bahasa tulis melalui kalimat-kalimat yang 
dirangkai secara utuh, lengkap, dan jelas sehingga buah pikiran 
tersebut dapat dikomunikasikan kepada pembaca dengan berhasil.

Tiga faktor yang menyebabkan pembelajaran menulis terkesan sulit bagi siswa. 

Pertama, guru menggunakan strategikonvensional, karena hanya meminta siswa 

menyelesaikan tugas. Jika ini yang terjadi maka jelas siswa hanya menerima 

informasi yang disampaikan guru. Hal seperti ini lah yang harus segera diubah oleh 

pendidik, dan mulai memilih strategi yang tepat demi menunjang peningkatan 

kemampuan menulis pada siswa. Kedua, kesalahan guru memilih strategi. Pilihan 

strategi yang tepat akan mendapatkan hasil belajar yang memuaskan. Ketiga, Siswa 

tidak dapat mengeksplorasi kemampuan menulis jika tidak memiliki minat menulis. 
Umumnya siswa merasa sangat sulit berimajinasi karena menganggap menulis 

bukanlah hobi.
Dalam Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) MTs NuruI Islam 

Kecamatan Bayung Lencir Kabupaten Musi Banyuasin siswa harus mampu 

menggunakan Bahasa Indonesia untuk meningkatkan intelektual. Berdasarkan 

kurikulum di atas Kompetensi Dasar yang harus dicapai oleh siswa adalah dapat 

menulis karangan narasi eksposisi berdasarkan pengalaman pribadi dengan 

memperhatikan bahasa yang baik dan benar.

Dari hasil tes nilai menulis karangan narasi siswa kelas VII A MTs NuruI Islam 

masih rendah yaitu rata-rata siswa masih 50 sedangkan KKM yang harus dicapai 70. 
Hal itu disebabkan dalam proses pembelajaran guru hanya memberi tugas. Siswa 

sukar menentukan ide, menyusun urutan peristiwa, menyusun kalimat dalam menulis 

karangan narasi. Berdasarkan hal tersebut, butuh alternatif strategi yang tepat guna

i
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untuk meningkatkan keterampilan menulis karangan narasi eksposisi dengan bahasa 

yang tersusun, dan mudah dipahami.
Peneliti mengaggap SPPKB adalah strategi yang tepat. SPPKB berdasar pada 

pengalaman yang dimiliki oleh siswa. Pengalaman yang dimiliki tersebut dapat 
merangsang kemampuan siswa dalam menyusun potongan cerita hingga menjadi 

sebuah cerita pengalaman yang utuh.
Penelitian SPPKB yang dijadikan alternatif dalam pembelajaran menulis 

karangan narasi eksposisi dalam penelitian ini didasarkan pada kerangka berpikir 

sebagai berikut.
1) Proses mental siswa secara maksimal ditekankan oleh SPPKB.
2) SPPKB membangun nuansa dialogis dan proses tanya jawab dapat menggali 

pengetahuan yang dimiliki siswa, sehingga dapat membantu siswa untuk 

mengumpulkan informasi yang dibutuhkan.
3) SPPKB menyandarkan kepada proses dan hasil. Pada sisi proses siswa diminta 

untuk meningkatkan daya pikir dalam berimajinasi. Sedangkan pada hasil belajar 

siswa diminta untuk mengkonstruksi materi pembelajaran baru (Sanjaya, 
2006:231-232).

Penelitian penerapan SPPKB sebagai strategi pembelajaran untuk 

meningkatkan keterampilan menulis karangan narasi eksposisi ini, sudah pernah 

dilakukan sebelumnya.

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, peneliti melakukan penelitian dengan 

judul “Peningkatan Keterampilan Menulis Karangan Narasi Eksposisi Menggunakan 

SPPKB Siswa Kelas VII A MTs Nurul Islam Kecamatan Bayung Lencir Kabupaten 

Musi Banyuasin”.

1.2 Masalah

Permasalahan dalam penelitian ini ”Apakah Strategi Pembelajaran Peningkatan 

Kemampuan Berpikir dapat meningkatkan keterampilan menulis karangan narasi

r
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eksposisi siswa kelas VII A MTs Nurul Islam Kecamatan Bayung Lencir Kabupaten 

Musi Banyuasin”?

13 Tujuan
Tujuan penelitian ini untuk meningkatkan keterampilan menulis karangan narasi 

kelas VII A MTs Nurul Islam Kecamatan Bayung Lencir Kabupaten Musi 

Banyuasin menggunakan Strategi Pembelajaran Peningkatan Kemampuan Berpikir.
siswa

1.4 Manfaat
Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat secara teoretis maupun

praktis.
Manfaat teoretis, diharapkan dapat memberi manfaat secara nyata untuk 

peningkatan keterampilan menulis karangan narasi eksposisi, memberikan 

sumbangan perbaikan pembelajaran yang kreatif dan inovatif, menambah dan 

memperkaya ilmu pengetahuan, melalui SPPKB memberi informasi bahwa dapat 
meningkatkan hasil belajar siswa. Setelah hasil belajar siswa meningkat diharapkan 

dapat meningkatkan prestasi sekolah. Hasil penelitian ini diharapkan dapat 
memberikan masukan pengembangan teori pembelajaran keterampilan menulis 

karangan narasi eksposisi.

Manfaat praktis penelitian ini diharapkan dapat memberi kontribusi bagi siswa, 
guru, dan sekolah.

1) Bagi siswa, dapat meningkatkan daya pemahaman dan memotifasi keterampilan 

siswa menulis karangan narasi eksposisi. Selain itu siswa mendapatkan 

pengalaman langsung dalam proses pembelajaran menulis karangan narasi 
eksposisi menggunakan SPPKB.

2) Bagi guru, dapat menjadi acuan untuk memberi svpport kepada siswa dan sebagai 

alternatif untuk meningkatkan keterampilan menulis karangan narasi eksposisi, 
dapat meningkatkan kinerja dalam menjalankan profesinya, dan memacu guru

i
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untuk lebih kreatif dalam menggunakan SPPKB untuk mencapai kompetensi yang 

diharapkan.
3) Bagi sekolah, dapat menjadi contoh sekolah lain dalam bentuk meningkatkan mutu 

pendidikan dan kualitas pendidik dalam melaksanakan tugas.

r



Daftar Pustaka

Aqib, Zainal. 2006. Penelitian Tindakan Kelas. Bandung: Yrama Widya.

Jauhari, Heri. 2013. Terampil Mengarang. Bandung: Nuansa Cendekia.

Keraf, Gorys. 1991. Diksi dan Gaya Bahasa. Jakarta: PT Gramedia Pustaka Utama. 

Kosasih. 2012. Dasar-dasar Keterampilan Menulis. Bandung: Yrama Widya.

Kuncoro, Mudrajad. 2009. Mahir Menulis. Jakarta: Erlangga.

Nurgiyantoro, Burhan. 2012. Penilaian Pembelajaran Bahasa Berbasis Kompetensi. 
Jogyakarta: BPFE-Yogyakarta.

Saddhono, Kundharu dan Slamet, Y. 2012. Meningkatkan Keterampilan Berbahasa. 
Bandung: Karya Putra Darwati.

Sadikin dkk. 2010. Bahasa Indonesia 1. Bandung: Grafindo Media pratama.

Sanjaya, Wina. 2006. Strategi Pembelajaran Berorientasi Standar Proses 
Pendidikan. Jakarta: Kencana Prenada Media Group.

Sanjaya, Wina. 2009. Penelitian Tindakan Kelas. Jakarta: Kencana Prenada Media 
Group.

Suharma dkk. 2007. Bahasa dan Sastra Indonesia. Bogor: Yudhistira.

Tarigan, Henry Guntur. 2008. Menulis Sebagai Suatu Keterampilan Berbahasa. 
Bandung: Angkasa.

Wardhani, I.g.k. Dan Kuswaya Mihardit. 2011. Penelitian Tindakan Kelas. Jakarta: 
Universitas Terbuka.


