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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana pencapaian 

perkembangan kognitif anak usia (5-6) tahun di Kelurahan Sukadana Kayuagung. 

Jenis penelitian yang digunakan yaitu deskriptif kuantitatif dengan populasi dan 

sampel yang sama yaitu 14 orang anak usia (5-6) tahun di Kelurahan Sukadana 

Kayuagung, terdiri dari 7 anak laki-laki, dan 7 anak perempuan. Teknik analisis 

data dihitung dari persentase pencapaian perkembangan kognitif sesuai dengan 

hasil obeservasi (checklist). Hasil penelitian menunjukkan bahwa pencapaian 

perkembangan kognitif anak usia (5-6) tahun di Kelurahan Sukadana Kayuagung 

mendapat nilai mean keseluruhan 85,6% termasuk ke dalam kategori berkembang 

sangat baik (BSB). Hal ini dilihat dari indikator belajar dan pemecahan masalah 

memperoleh nilai mean 78,5% yang berkategori berkembang sesuai harapan 

(BSH). Kemudian nilai mean yang diperoleh dari indikator berpikir logis sebesar 

95,8% yang berkategori berkembang sangat baik (BSB). Selanjutnya, pada 

indikator berpikir simbolik mendapat mean 82,7% tang berkategori berkembang 

sangat baik (BSB). Pencapaian perkembangan kognitif anak usia (5-6) tahun di 

Kelurahan Sukadana Kayuagung, untuk indikator berpikir logis mendapatkan nilai 

tertinggi. Selanjutnya untuk indikator berpikir simbolik mendapat nilai sedang. 

Untuk nilai terendah terdapat pada indikator belajar dan pemecahan masalah. 

 

Kata Kunci : Pencapaian, Perkembangan Kognitif, Anak Usia (5-6) Tahun 
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ACHIEVEMENTS OF COGNITIVE DEVELOPMENT 
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IN THE VILLGE SUKADANA KAYUAGUNG 

By : 

Oktaviana 

ID : 06141181621008 

Supervisor : Dra. Syafdaningsih, M.Pd 

Teacher education for early childhood education 

 

ABSTRACT 

This study aims to determine the extent to which the achievement of cognitive 

development of children aged (5-6) years in Sukadana Kayuagung Village. The 

type of research used is descriptive quantitative with the same population and 

sample, namely 14 children aged (5-6) years in Sukadana Kayuagung Village, 

consisting of 7 boys and 7 girls. The data analysis technique was calculated from 

the percentage of cognitive development achievement in accordance with the 

results of observation (checklist). The results showed that the achievement of 

cognitive development of children aged (5-6) years in Sukadana Kayuagung 

Village got an overall mean value of 85.6% which was included in the very well 

developed category (BSB). This can be seen from the indicators of learning and 

problem solving to get a mean value of 78.5% which is categorized as developing 

according to expectations (BSH). Then the mean value obtained from the logical 

thinking indicator is 95.8% which is categorized as very well developed (BSB). 

Furthermore, the symbolic thinking indicator got a mean of 82.7% which was 

categorized as very well developed (BSB). achievement of cognitive development 

of children aged (5-6) years in Sukadana Village Kayuagung, for the logical 

thinking indicator, got the higest score. Next for the symbolic thinking indicator 

gets a moderate value. For the lowest value there are indicators of learnig and 

problem solving. 

 

Keywords: Achievement, Cognitive Development, Children Age (5-6) Years 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Proses pembelajaran pada umumnya dilakukan melalui tatap muka secara 

langsung di dalam kelas. Dengan demikian guru dapat lebih mudah memberikan 

instruksi kepada anak secara langsung terkait dengan aktivitas pembelajaran yang 

sedang dilakukan, sehingga membuat anak lebih optimal. 

Selain memberikan kemudahan dalam proses pembelajaran yang 

dilakukan secara langsung, memiliki manfaat yang positif pada pencapaian 

perkembangan kognitif. Hal ini dikarenakan anak-anak dapat memiliki lebih 

banyak kesempatan untuk memilih berbagai macam kegiatan, yang dapat 

menstimulasi peningkatan pencapaian perkembangan kognitif anak. Oleh karena 

itu anak-anak dapat lebih mudah berinteraksi  sosial bersama teman-temannya 

serta menstimulai perkembangan sosial-emosionalnya, dalam proses pembelajaran 

secara langsung guru harus melaksanakan secara optimal, sehingga prsoses 

pembelajaran terlaksana dengan baik dan sekaligus dapat mengoptimalkan 

perkembangan yang terjadi pada anak usia dini. 

Anak usia dini adalah masa yang sangat tepat untuk diberikan pendidikan 

yang dapat menstimulasi berbagai perkembangannya (Fadlillah, 2016). 

Karakteristik anak usia dini ada 5 (lima), yaitu : anak bersifat egosentris, anak 

memiliki rasa ingin tahu, anak bersifat unik, anak memiliki imajinasi dan fantasi, 

yang terakhir anak memiliki daya konsentrasi pendek (Suryana, 2014:1.8). 

Perkembangan dan peningkatan yang terjadi pada anak-anak 

menggabungkan perkembangan aktual dan peristiwa perubahan mental. Jika pada 

usia yang cemerlang anak-anak mendapatkan arahan, perhatian, cinta dan berada 

dalam suasana yang siap untuk membantu anak-anak tumbuh dan berkembang, 

maka hal tersebut akan menjadi wujud yang kuat bagi perkembangan dan 

kemajuan anak di kemudian hari. Anak usia dini memiliki tugas perkembangan 
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dan kemajuan yang harus disempurnakan sesuai dengan usia dan mental anak. 

Bagian dari perkembangan dan kemajuan anak usia dini termasuk dalam aspek 

kognitif, bahasa, sosial emosional, fisik motorik, nilai agama dan moral (NAM) 

dan seni. 

Ketersediaan orang tua untuk membantu perkembangan anak masih 

rendah, hal ini dikarenakan tidak adanya informasi tentang perkembangan anak 

yang dimiliki oleh para orang tua. Ketidak tahuan orang tua tentang 

perkembangan dan peningkatan anak dapat menyebabkan orang tua mengambil 

langkah yang tidak semestinya, terhadap perilaku anak selama tumbuh kembang. 

Orang tua harus memiliki pemahaman tentang perkembangan dan peningkatan 

anak untuk memiliki pilihan untuk mengubah perspektif orang tua dengan anak-

anak selama ukuran perkembangan dan kemajuan mereka, juga dipercaya bahwa 

orang tua bersedia untuk mengetahui pengalaman dan informasi baru untuk dapat 

menyesuaikan dengan kondisi lingkungan sekitar. 

Oleh karena itu, setiap anak memiliki tingkat atau mood perbaikan dan 

perkembangan yang berbeda. Banyak komponen yang mempengaruhi 

perkembangan dan kemajuan anak. Lingkungan terdekat anak adalah kondisi 

keluarga yang diikuti oleh lingkungan di sekitar rumah dan lingkungan 

masyarakat. keluarga terdiri dari ibu dan ayah, dan / atau kerabat. Dalam keluarga, 

orang tua memiliki tugas utama untuk memberikan keberlangsungan, cinta, dan 

perhatian kepada anak-anaknya. 

Perkembangan anak usia dini terdiri 6 aspek perkembangan yang harus di 

kembangkan dalam diri anak salah satunya perkembangan kognitif. 

Perkembangan kognitif merupakan pertumbuhan logika berpikir dari bayi sampai 

dewasa. Piaget memiliki asumsi dasar kecerdasan manusia dan biologi organisme 

berfungsi dengan cara yang sama (Piaget yang dikutip oleh Nugroho, 2015:295). 

Dalam perkembangan kognitif, berpikir kritis merupakan hal yang penting, 

ketika anak tertarik pada objek tertentu, keterampilan berpikir mereka akan lebih 

kompleks. Dilain pihak anak akan mengalami kebingungan terhadap subjek 
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tertentu, keterampilan anak menjadi lebih itensif. Aktivitas pembelajaran kognitif 

pada anak usia dini pada umumnya dilakukan dengan cara bermain dengan 

menggunakan alat peraga/media. 

Kemampuan berpikir anak dapat digunakan dengan cepat dan tepat untuk 

mengatasi suatu situasi untuk memecahkan suatu masalah. Tujuan pengembangan 

kognitif adalah mengembangkan kemampuan berpikir anak untuk dapat mengolah 

perolehan belajarnya, menemukan bermacam-macam alternatif pemecahan 

masalah, membantu anak untuk mengembangkan kemampuan logika dan 

pengetahuan, serta mempunyai kemampuan untuk memilah-milah, 

mengelompokkan serta mempersiapkan pengembangan kemampuan berpikir teliti. 

Pada sebagian besar pendidikan anak usia dini memandang bahwa 

perkembangan kognitif anak tidak terlalu diperhatikan sehingga perkembangan 

kognitif anak terlewati begitu saja. Perkembangan kognitif anak usia dini perlu 

diberikan stimulus yang sesuai dengan tahap perkembangannya. 

Karakteristik perkembangan kognitif, yaitu : sensori motor (0-2 tahun) 

pada tahap ini anak berinteraksi dengan dunia sekitar melalui panca indra, pra-

oprasional (2-7 tahun) anak mulai berpikir secara simbolik, egosentris dan 

berpikir secara intuitif, oprasi konkret (7-11 tahun) anak mulai berpikir secara 

logis dengan menggunakan sebuah objek yang ada disekitar mereka. Oprasi 

formal (12 tahun - Dewasa) anak mulai berpikir secara abstrak seperti 

mengemukakan ide-ide, serta dapat memecahkan masalah  (Piaget yang dikutip 

oleh Sujiono, 2014:127). Pencapaian perkembangan kognitif anak usia (5-6) 

tahun, yaitu: belajar dan pemecahan masalah, berpikir logis, dan juga berpikir 

simbolik (Permendikbud 137, 2014). 

Namun beberapa bulan terakhir, akibat penyebaran virus covid-19 di 

seluruh Indonesia, termasuk Sumatra Selatan. Terjadi perubahan sistem 

pembelajaran, sehingga membuat proses pembelajaran tidak lagi dilakukan secara 

langsung. Sesuai dengan kebijakan yang ditetapkan oleh Pemerintah Republik 

Indonesia melalui Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia maka 
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proses pembelajaran dilakukan di rumah dengan menggunakan Zoom Meeting. 

Proses pembelajarannya guru memberikan tugas-tugas sekolah yang disampaikan 

kepada orang tua, kemudian anak mengerjakan tugas tersebut dengan bantuan 

orang tua di rumah masing-masin. Hal ini merupakan salah satu kebijakan dari 

Pemerintah Republik Indonesia untuk mencegah penularan virus covid-19. 

Penetapan kebijakan belajar melalui daring tersebut menyebabkan 

perubahan sistem pembelajaran yang dilakukan di sekolah. Dengan demikian, 

penulis tertarik  untuk mengadakan penelitian mengenai “Pencapaian 

Perkembangan Kognitif Anak Usia (5-6) Tahun di Kelurahan Sukadana 

Kayuagung”. Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat membantu guru dan 

orang tua dalam melihat pencapaian perkembangan kognitif anak usia (5-6) tahun. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka diperoleh rumusan masalah yaitu 

sejauh mana pencapaian perkembangan kognitif anak usia (5-6) tahun di 

Kelurahan Sukadana Kayuagung? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan dari rumusan masalah di atas, dapat diambil tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan sejauh mana pencapaian 

perkembangan kognitif anak usai (5-6) tahun di Kelurahan Sukadana Kayuagung. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan bisa menambah referensi dalam wawasan 

pengetahuan tentang pencapaian perkembangan kognitif anak usia (5-6) tahun di 

Kelurahan Sukadana Kayuagung. 
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2. Manfaat Praktis 

• Bagi orang tua, melalui pencapaian perkembangan kognitif anak usia (5-6) 

tahun di Kelurahan Sukadana Kayuagung ini dapat menjadi masukkan bagi 

orang tua. 

• Bagi penelitian lain, untuk menunjang penelitian lain terutama tentang 

pencapaian perkembangan kognitif anak usia (5-6) tahun di Kelurahan 

Sukadana Kayuagung. 
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