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RINGKASAN 

 

PERENCANAAN TEMPAT PENAMPUNGAN SEMENTARA SAMPAH 3R 

DI KECAMATAN MUARA BELITI KABUPATEN MUSI RAWAS 

 

Karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir, 16 Januari 2022 

 

Mutiara Dita Ramadhania; Dibimbing oleh Dr. Febrian Hadinata, S.T., M.T.  

 

Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya 

 

xiv + 68 halaman, 8 gambar, 15 tabel, 4 lampiran 

 

Permasalahan sampah timbul akibat pengelolaan sampah yang tidak dilakukan 

dengan baik, terutama di Indonesia. Setiap hari nya Indonesia menghasilkan 

puluhan ton sampah, yang salah satu nya ada di kecamatan Muara Beliti 

kabupaten Musi Rawas. Kecamatan Muara Beliti menjadi pusat Ibu kota 

Kabupaten dengan total  penduduk  26.450 jiwa, yang dengan semakin banyak 

nya penduduk dan meningkatnya aktivitas manusia, semakin banyak pula sampah 

yang akan dihasilkan di kawasan tersebut. Sampah bukan hanya dihasilkan dari 

fasilitas-fasilitas umum saja, melainkan juga dari pemukiman masyarakat. Dari 

penelitian ini direncanakan pembangunan TPS 3R untuk meminimalisir beban 

sampah yang  ada di TPA dan hal ini diharapkan akan dapat menjadi solusi, agar 

sampah tersebut bisa terkelola dengan baik. Adapun penelitian ini diteliti dengan 

menghitung besar timbulan sampah, densitas sampah, komposisi sampah dan 

memproyeksikan penduduk untuk merencanakan TPS 3R 10 tahun kedepan. Dari 

hasil penelitian ini diperoleh rata-rata timbulan sampah 0,63 kg/jiwa/hari, rata rata 

densitas sampah 0,32 kg/m
3
, volume sampah 58,13 𝑚3/hari, besar timbulan 

sampah 18.603 kg/hari atau 18,60 ton/hari jadi didapatkan komposisi sampah 

yang dapat di daur ulang 78,13% dan komposisi sampah yang akan dibawa ke 

TPA sebanyak 21,63%. Dari data yang telah dihitung tersebut direncanakan TPS 

3R dengan luas yang diperlukan 3393 m
2
, luas lahan area bongkar muat dan 

pengangkutan 18 m
2
, luas area pemilahan 24 m

2
, luas area pengomposan m

2
, luas 

area pencacahan 23 m
2
, luas area gudang penyimpanan kompos 1400 m

2
, luas 

gudang penyimpanan plastik 27 m
2
, luas gudang penyimpanan kertas 3 m

2
, luas 

gudang penyimpanan logam dan kaca 1 m
2
,  ritasi arm roll 2 rit/hari, jumlah arm 

roll yang digunakan sebanyak 5 arm roll dengan kapasitas kontainer 3,84 ton/hari 

dan dibutuhkan 5 kontainer, serta didapatkan dari perhitungan harga perkiraan 

kasar (HPK ) sebesar Rp. 1.950.000.000,00. 

Kata Kunci: Sampah, Luas, Volume, Berat, TPS, Timbulan sampah 
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SUMMARY 

PLANNING OF TEMPORARY SHELTER FOR 3R WASTE IN MUARA 

BELITI SUB-DISTRICT MUSI RAWAS DISTRICT. 

 

Mutiara Dita Ramadhania; Guided by Dr. Febrian Hadinata, S.T., M.T.  

 

Civil Engineering, Faculty of Engineering, Sriwijaya University 

 

xiv + 68 pages, 8 images, 15 tables, 4 attachments 

 

Waste problems arise due to improper waste management, especially in Indonesia. 

Every day, Indonesia produces tens of tons of waste, one of which is in Muara 

Beliti sub-district, Musi Rawas district. Muara Beliti sub-district is the center of 

the district capital with a total population of 26,450 people, which with the 

increasing number of residents and increasing human activities, the more waste 

will be generated in the area.Garbage is not only generated from public facilities, 

but also from community settlements. From this research, it is planned to build a 

3R TPS to minimize the burden of waste in the TPA and this is expected to be a 

solution, so that the waste can be managed properly. This research was 

investigated by calculating the amount of waste generation, waste density, waste 

composition and projecting the population to plan 3R TPS for the next 10 years. 

From the results of this study, the average waste generation was 0.63 

kg/person/day, the average waste density was 0.32 kg/𝑚3, the volume of waste 

was 58.13 𝑚3/day, the amount of waste generated was 18.603 kg/day or 18 ,60 

tons/day so that the composition of waste that can be recycled is 78.13% and the 

composition of waste that will be taken to the TPA is 21.63%. From the calculated 

data, a 3R TPS is planned with a required area of 3393 m
2
, a loading and 

unloading area of 18 m
2
, a sorting area of 24 m

2
, a composting area of  m

2
, an 

enumeration area of 23 m
2
, a compost storage area of 1400 m

2
. , plastic storage 

area 27 m
2
, paper storage area 3 m

2
, metal and glass storage area 1 m

2
, arm roll 

rotation 2 rit/day, the number of arm rolls used is 5 arm rolls with a container 
capacity of 3.84 tons/day and it takes 5 containers, and obtained from the 

calculation of the rough estimated price (HPK) of Rp. 1,950,000,000.00. 

 

Keywords: Waste, Area, Volume, Weight, TPS, Waste generation 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1    Latar Belakang 

Permasalahan sampah timbul akibat pengelolaan sampah yang tidak 

dilakukan dengan baik, terutama di Indonesia. Setiap hari nya Indonesia 

menghasilkan puluhan ton sampah, yang salah satu nya ada di Kecamatan Muara 

Beliti Kabupaten Musi Rawas.  

Kecamatan Muara Beliti menjadi salah satu kawasan yang ada di Provinsi 

Sumatera Selatan, Kabupaten Musi Rawas. Menurut BPS Musi Rawas (2021) 

konsep pengembangan Muara beliti ini diarahkan pada kawasan strategis Pusat 

Pemerintahan, Pusat Agropolitan, Pusat Pelayanan, Pusat Perdagangan dan Jasa, 

Pusat Pendidikan, Pusat Kebudayaan dan juga mengemban peran sebagai Ibu kota 

Kabupaten dengan jumlah penduduk yang ada di Muara Beliti ini ada 26.450 jiwa, 

dengan persentase penduduk 6.69%.  Dengan semakin banyak nya penduduk dan 

meningkatnya aktivitas serta perkembangan kualitas hidup manusia, semakin 

banyak pula sampah yang akan dihasilkan di kawasan tersebut. 

Sampah bukan hanya dihasilkan dari fasilitas-fasilitas umum saja, 

melainkan juga dari pemukiman masyarakat. Karena permasalahan sampah ini 

bukan hanya menjadi tanggung jawab pemerintah, melainkan tanggung jawab 

semua masyarakat yang ada didalam wilayah tersebut. Pemilihan wilayah Muara 

Beliti ini juga didasari bukan hanya karena ada banyaknya TPS liar, melainkan 

banyak juga sampah yang selalu dihasilkan dari tiap TPS nya. 

Sampah dari pemukiman pun terkadang tidak seluruhnya dibuang ke TPS, 

melainkan masih ada saja masyarakat yang membuang nya ke lahan kosong 

ataupun TPS liar. Maka itu direncanakan penanganan untuk pembuatan TPS 3R, 

agar untuk meminimalisir beban sampah yang  ada di TPA. Kecamatan Muara 

beliti ini juga sebelumnya tidak memiliki TPS 3R, melainkan hanya mempunyai 

Bank Sampah saja. Dimana Bank Sampah itupun belum seluruhnya beroperasi
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dan berjalan dengan baik. Hal ini dikarenakan kurangnya partisipasi dan 

kesadaran masyarakat dalam upaya pengelolaan sampah itu sendiri. Dengan 

direncanakannya pembuatan TPS 3R di kecamatan ini diharapkan menjadi solusi 

agar sampah tersebut bisa terkelola dan ditangani dengan baik, karena apabila 

permasalahan sampah ini tidak bisa ditangani dan dikelola dengan baik dapat 

menyebabkan kawasan tersebut menjadi tercemar dan menjadi sumber penyakit. 

Sampah TPS 3R ini dapat meliputi sampah organik dan sampah anorganik. 

Sampah organik ini meliputi sisa makanan, dedaunan, kayu. Sedangkan sampah 

anorganik meliputi plastik, kaca, logam, kain, karet, kertas dll. Pengelolaan 

sampah organik ini dapat digunakan menjadi pupuk kompos, pakan ternak 

ataupun menjadi sumber listrik. Untuk pengelolaan sampah anorganik dapat 

dilakukan prinsip 3R reduce, reuse, dan recycle. Reduce adalah melakukan 

pengurangan sampah, yang dimaksudkan seperti mengurangi penggunaan produk 

yang dimana produk tersebut berpotensi akan menjadi sampah. Reuse adalah 

menggunakan kembali suatu produk yang sudah terpakai, dan di harapkan dengan 

menggunakan nya kembali maka sampah dari produk tersebut akan berkurang. 

Recycle adalah mendaur ulang, mengolah kembali suatu produk yang tidak 

terpakai menjadi suatu produk yang akan memiliki nilai guna. 

1.2  Rumusan Masalah 

 Adapun rumusan masalah yang akan dijelaskan dari penelitian ini adalah : 

1.  Berapa komposisi dan laju timbulan sampah (kg/jiwa/hari) di TPS 

 Kecamatan Muara Beliti? 

2.  Berapa timbulan sampah (kg/hari) dan pertumbuhan penduduk di 

 Kecamatan Muara Beliti? 

3. Bagaimana rencana pembuatan TPS 3R di Kecamatan Muara Beliti? 

1.3  Tujuan Penelitian 

 Adapun tujuan pada penelitian yang akan di bahas ini adalah : 

1.  Untuk dapat mengetahui komposisi dan laju timbulan sampah yang ada di 

 Kecamatan Muara Beliti. 
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2.  Untuk dapat mengetahui perkiraan pertumbuhan penduduk dan 

 timbulan sampah untuk 10 tahun ke depan. 

3.  Untuk dapat mengetahui kebutuhan fasilitas TPS 3R di Kecamatan Muara 

 Beliti Kabupaten Musi Rawas. 

1.4  Ruang Lingkup 

 Pembahasan ruang lingkup yang akan dibahas pada penelitian ini adalah: 

1. Penelitian sampah ini hanya di survey di Kecamatan Muara Beliti 

 Kabupaten Musi Rawas. 

2. Penelitian Penelitian menggunakan data laju timbulan dan komposisi 

 sampah dari pemukiman. 

3. Merencanakan TPS 3R dengan acuan dari SNI 19-2454-2002 dan PU tahun 

 2017.
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