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BIOAKUMULASI MERKURI PADA IKAN SEBARAU 

{Hampala Macrolepidota Sp) DI SUNGAI RUPIT

Ditulis Oleh :

Gemilang Yooka Putra 
08081003028

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menentukan kadar merkuri pada ikan 
sebarau di Sungai Rupit dan menentukan distribusi merkuri pada berbagai organ 
Ikan Sebarau. Analisis kadar merkuri pada ikan sebarau {Hampala Macrolepidota 
Sp) dilakukan menggunakan metode Spektrometri Serapan Atom Uap Dingin 
(CV-AAS) sistem batch. Hasil penelitian menunjukkan bahwa bioakumulasi 
merkuri pada daging ikan sebarau meningkat mulai dari lokasi hulu, tengah dan 
hilir Sungai Rupit. Selain itu, kadar merkuri pada organ hati lebih tinggi 
dibanding organ insang dan daging. Kadar rata-rata merkuri pada organ hati, 
insang dan daging berturut-turut yakni 6,44 mg/kg, 4,44 mg/kg dan 4,09 mg/kg.

Kata kunci: Bioakumulasi, MerkuriIkan Sebarau, Sungai Rupit
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BABI
\ -''r'-PENDAHULUAN

I.I Latar Belakang

Kegiatan Pengolahan bijih emas yang terletak di bantaran Sungai Rupit 

Desa Sukamenang menggunakan logam merkuri pada proses amalgamasi. 

Kegiatan pengolahan biji emas tersebut membuang limbah padat dan cair ke 

badan Sungai Rupit, sehingga dapat menimbulkan dampak negatif bagi 

lingkungan dan kesehatan manusia. Merkuri yang masuk ke dalam ekosistem 

perairan Sungai Rupit akan terakumulasi di dalam biota seperti ikan. Melalui 

proses akumulasi akan teijadi peningkatan kadar logam merkuri di jaringan ikan

(Wardhana,1995).

Logam merkuri merupakan logam berat beracun dan mematikan apabila 

melebihi ambang batas dalam biota air seperti ikan. Ikan sebagai salah satu biota 

air yang mengadsorpsi merkuri dari perairan melalui difusi pada permukaan 

tubuhnya seperti kulit dan insang. Semakin lama ikan hidup di perairan yang 

mengandung merkuri maka semakin banyak merkuri yang terakumulasi dalam 

tubuh ikan. Merkuri pada ikan terdistribusi pada bagian insang, hati dan daging 

(Wardhana, 1995). Menurut Wong (2000), insang merupakan organ pertama yang 

berhubungan langsung dengan logam merkuri di dalam perairan, karena 

permukaan yang luas dan terbuka maka mengakibatkan organ ini menjadi 

utama bagi logam merkuri yang ada di dalam perairan.

Jumlah merkuri yang terakumulasi pada tubuh ikan tergantung dari 

ukuran, umur dan kondisi ikan. Distribusi dan akumulasi logam merkuri tersebut

sasaran

1
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sangat berbeda-beda untuk organisme air. Hal ini tergantung pada spesies, 

konsentrasi logam merkuri dalam air, pH, fase pertumbuhan dan kemampuan 

untuk pindah tempat. Terjadinya proses bioakumulasi merkuri di dalam ikan 

karena kecepatan pengambilan merkuri (uptake rate) oleh organisme air lebih 

cepat dibandingkan dengan proses ekskresi (Darmono,1995)

Berdasarkan hasil survey di lapangan yang dilakukan oleh Suheryanto 

(2012) diketahui bahwa di hulu Sungai Rupit (Desa Muara Batang Empu), tengah 

Sungai Rupit (Desa Sukamenang) dan hilir Sungai Rupit (Desa Terusan) terdapat 

berbagai macam jenis ikan seperti ikan sebarau, ikan baung, ikan seluang, ikan 

lampam dan ikan tali. Mayoritas masyarakat di sekitar bantaran Sungai Rupit 

mengkonsumsi ikan sebarau karena jumlahnya yang sangat banyak dibanding

dengan ikan yang lain.

Berdasarkan uraian di atas, diduga ikan sebarau di Sungai Rupit telah 

tercemar merkuri akibat pengolahan biji emas. Hal tersebut berdampak negatif 

pada kesehatan bagi manusia sebagai konsumen, maka perlu dilakukan penelitian 

untuk menganalisis kadar merkuri pada ikan sebarau dan menentukan distribusi 

merkuri pada organ-organ ikan sebarau di Sungai Rupit.

1.2 Perumusan Masalah
Pencemaran merkuri dalam ekosistem di perairan Sungai Rupit dapat 

menyebabkan terakumulasinya merkuri dalam ikan. Permasalahan dalam 

penelitian ini adalah seberapa besar tingkat akumulasi Hg pada ikan sebarau di 

bagian hulu, tengah dan hilir Sungai Rupit, selain itu seberapa besar kadar 

merkuri pada berbagai organ ikan sebarau (insang, hati dan daging) di Sungai 

Rupit.
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1.3. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk menentukan kadar merkuri 

pada ikan sebarau di bagian hulu, tengah dan hilir Sungai Rupit dan menentukan 

distribusi merkuri pada bagian organ ikan antara lain insang, hati dan daging pada

ikan sebarau di Sungai Rupit.

1.4. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan memberi manfaat sebagai berikut:

1. Memberikan informasi kepada masyarakat tentang kadar logam merkuri pada

ikan sebarau di Sungai Rupit.

2. Sebagai bahan pertimbangan bagi Pemerintah Kabupaten Musi Rawas

terhadap pencegahan pencemaran merkuri di Sungai Rupit.
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