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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Dewasa ini, pengakuan identitas sebagai lesbian kian menampakkan 

eksistensi dirinya di ruang publik maupun di sosial media. Lesbian merupakan 

sebuah label yang diperuntukkan kepada perempuan yang menyukai perempuan 

secara ikatan emosioal, fisik, dan seksual. Istilah yang sering digunakan pada 

masa tren sekarang ini untuk menyebut kaum lesbian adalah “belok” atau “kaum 

belok”. Berdasarkan hasil survey yang dilakukan oleh CIA (Central Intelligency 

of Agency), Indonesia merupakan negara yang menempati peringkat ke lima 

setelah Cina, India, Eropa, dan Amerika yang mempunyai golongan homoseksual 

terbanyak.  

Berdasarkan hasil survey yang dilakukan Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia sejak tahun 2009 hingga 2013 pada 13 kota di Indonesia, hasilnya 

terjadi peningkatan jumlah homoseksual yang semula 7 menjadi 12,8 atau 

meningkat sebanyak 83 persen. Dari data tersebut, seiring berjalanannya waktu 

populasi homoseksual kian meningkat. Perlu diketahui bahwa peningkatan jumlah 

tersebut tidak bisa diprediksikan secara akurat, bahwasannya tidak semua 

golongan homoseksual ini berani menampakkan dirinya dan mengakui identitas 

dirinya sebagai homoseksual. Tidak bisa dipastikan berapa jumlah kelompok 

lesbian di Indonesia, hal ini dikarenakan jumlah keberadaan lesbian selalu 

disertakan dengan keadaan gay, biseksual, dan transgender. Maka dari itu tidak 

ada data akurat yang dapat menunjukkan keberadaan masing-masing kelompok 

tersebut.  

Tan (2005) menjelaskan bahwa dalam dunia lesbian, terdapat beberapa jenis 

pengelompokkan, hal ini didasarkan pada bagaimana dirinya menjadi siapa di 

dalam suatu hubungan dan dalam melakukan hubungan badan. Butch atau sering 

disingkat (b) merupakan lesbian yang berpenamilan tomboy seperti laki-laki, 

cenderung berpakaian yang digunakan layaknya maskulin seperti menggunakan 

pakaian kemeja laki- laki hingga gaya  rambut menyerupai laki-laki. Femme atau 

disingkat (f) yakni seorang lesbian yang feminim seperti perempuan 
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heteroseksual. Andro atau Androgyne (a) yakni perpaduan penampilan antara 

label (b) dan (f). Lesbian andro lebih bersifat fleksibel yakni ia bisa menjadi butch 

dan bisa juga menjadi femme. 

Menjadi perbincangan yang hangat apabila membahas mengenai bagaimana 

mereka menjadi bagian dari lesbian. Para peneliti secara umum mempercayai 

orientasi seksual orang dapat dilihat dari berbagai faktor, baik dari lingkungannya, 

budayanya, emosi, hormon, serta juga biologis (Aldodokter, 2017). Berdasarkan 

penelitian yang dilakukan oleh (Hardi & Yulitri, 2020) melakukan penelitian 

mengenai faktor penyebab lesbi di salah satu SMA Kota Padang, menjelaskan 

bahwa terdapat 4 faktor yang menjadi sebab menjadi lesbian, diantaranya 1). Pola 

asuh yang otoriter serta juga permisif 2). Trauma masalalu 3). Lingkungan 

sosialnya 4). Serta pengetahuan agama yang belum baik.  

Tan (2005) juga menjelaskan bahwa sebab-sebab menjadi lesbian diantaranya 

adalah pengaruh keadaan keluarga serta kondisi atau suasana hubungan keluarga, 

pengaruh lingkungan, dan pengalaman seksual yang buruk/kelam pada masa 

kecil. Dari penjelasan ini, dapat dikatakan bahwa kondisi lingkungan 

dimasyarakat sangat berperan untuk menentukan orientasi seksual seseorang 

(Aldodokter, 2017). 

Pada era modern sekarang ini, perkembangan teknologi serta informasi kian 

canggih. Lingkungan masyarakat ternyata tidak hanya berfokus pada dunia nyata 

namun telah terbagi juga pada dunia maya atau dunia virtual. Tahun 2000-an 

adalah tonggak sejarah lahirnya situs media sosial. Media sosial merupakan media 

yang memberikan fasilitas penggunanya untuk berinteraksi, berbagi informasi 

pada jejaring online. Friendster adalah media sosial pertama pada tahun 2002, lalu 

muncul LinkedIn dan Myspace pada tahun 2003. Selanjutnya pada tahun 2004, 

lahirlah aplikasi Facebook yang sangat fenomenal hingga sekarang. Terciptanya 

aplikasi-aplikasi media sosial tidak terhenti disitu saja, aplikasi seperti Instagram, 

Twitter, Youtube, dan lain sebagainya pun bermunculan (Kompas.com, 2020). 

Twitter merupakan aplikasi yang terus diminati oleh pengguna media sosial 

hingga sekarang. Twitter menawarkan beberapa fitur kepada penggunanya, salah 

satunya bisa mengirim dan membaca pesan yang disebut dengan tweet. Banyak 

fungsi yang ditawarkan diantaranya, sebagai tempat orang mencurahkan isi 



3 
 

 

Universitas Sriwijaya 

 

hatinya melalui sebuah kicauan tweet, tempat berbagi cerita pengalaman, 

informasi, dan juga tempat berkumpulnya suatu komunitas di dalam sebuah akun 

komunitas-komunitas di twitter atau disebut akun base. Akun base yang berada di 

twitter sangatlah beragam, mulai dari akun base julid, akun base tentang 

perkuliahan, akun base makanan, sampai juga pada akun base lesbian yang 

disebut dengan akun base X.  

Akun base X  merupakan salah satu komunitas lesbian yang memanfaatkan 

twitter sebagai tempat relasi, mencari teman sesama lesbian, dan saling 

berinteraksi hingga secara intens. 

Gambar 1.1 Akun Base X 

 

Akun base X merupakan komunitas lesbian yang berada di twitter dan akun 

ini memiliki jumlah pengikut kurang lebih 9.039 followers. Terdapat beberapa 

rules yang harus dipatuhi untuk menjadi bagian dari komunitas tersebut 

diantaranya, 1. merupakan lesbian/bisex 2. dilarang mengirim menfess terror 3. 

dilarang menanyakan sender menfess 4. dilarang rated berlebihan 5. dilarang 

mengirim menfess julid. Akun base twitter memiliki fitur menfess, dimana kita 

bisa mengirimkan pesan pribadi ke akun base dengan menyertakan keyword 

menfess, lalu menfess tersebut akan diposting oleh akun base dan semua orang 

dapat membalas tweet tersebut sehingga terjadinya interaksi. Dari hal ini, mereka 

dapat mencari teman, pasangan, ataupun informasi yang tengah dicari.  

Dalam penelurusan peneliti di akun base X tersebut, terdapat beberapa 

aktivitas-aktivitas yang dilakukan seperti mereka mencari teman sesama lesbian 

dari akun tersebut dengan mengirimkan sebuah menfess yang akan dikirim di 
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tweet secara anonim dan semua orang yang mengikuti akun base X lesbian 

tersebut pada membalas tweet tersebut hingga akhirnya terjadilah interaksi. Selain 

itu, mereka juga menjadikan sebuah akun ini untuk mencari pasangan, menjadikan 

sebuah akun bae tersebut sebagai tempat bertukar informasi, bercerita, berdiskusi 

dan banyak hal lainnya.  

Peneliti melakukan penelurusan lebih lanjut mengenai beberapa penelitian-

penelitian sejenis yang menjelaskan sebab-sebab atau faktor yang mempengaruhi 

seseorang merubah orientasi seksualnya menjadi seorang lesbian. Penelitian yang 

pertama dilakukan oleh (Yelvani, dkk. 2019) melakukan penelitian mengenai 

Fenomena Butchi dan Dampak Sosialnya : Studi Pada Masyarakat di Kecamatan 

Koto Tangah Kota Padang. Hasil penelitiannya menjelaskan bahwa faktor yang 

menjadi penyebab maraknya fenomena butchi yaitu dikarenakan adanya pengaruh 

keluarga, kurang perhatiannya keluarga pada anak dapat menyebabkan seorang 

anak mencari kesenangan dan perhatian diluar. Lingkungan sosial memiliki 

pengaruh atau kontribusi dalam maraknya fenomena butchi. Hal ini selaras 

dengan penelitian yang akan diteliti bahwasannya lingkungan sosial memiliki 

kontribusi untuk merubah orientasi seksual seseorang. 

Penelitian sejenis lain yang mendukung penelitian ini yaitu penelitian yang 

dilakukan oleh (Zainal, 2017) melakukan penelitian mengenai Profil Lesbian 

Dilihat Dari Faktor dan Upaya Melakukan Konseling Perorangan dengan 

Pendekatan Konseling Direktif Pada Lesbian di Keluarahan Bukit Nenas 

Kecamatan Bukit Kapur Kota Dumai. Hasil penelitian tersebut menunjukkan 

bahwa penyebab lesbian terdapat beberapa hal yaitu faktor psikologis seperti 

mereka yang sering menggunakan pakaian seperti laki-laki akhrinya merasa 

nyaman menggunakannya, faktor pola asuh orangtua, dan juga faktor pengalaman 

seksual pada lesbian. 

Peneliti juga melakukan wawancara singkat dengan subjek AR yang 

merupakan seorang lesbian yang merupakan pengikut akun base tesebut, subjek 

menjelaskan yang menjadi pemicu dirinya menjadi bagian dari lesbian adalah 

dikarenakan faktor lingkungan teman sebaya. Pasalnya, subjek AR dari semasa 

kecil selalu berteman dan bergaul dengan perempuan hingga membuat subjek 

merasa nyaman jika berada di dekat perempuan, sebaliknya apabila subjek sedang 
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duduk berdua atau mengobrol dengan laki-laki, subjek merasa kurang nyaman. 

Subjek sadar bahwa ia penyuka sesama perempuan atau homoseksual ketika 

subjek memiliki teman dekat yang selalu bersama hingga subjek merasa nyaman 

seperti layaknya pasangan heteroseksual. Pemicu kesadaran ini subjek tambah 

dengan bertemunya teman sesama lesbian di media sosial twitter. 

Penelitian-penelitian sejenis dan juga wawancara singkat yang telah 

dijelaskan tersebut menunjukkan bahwa lingkungan sosial memiliki pengaruh 

banyak terhadap suatu perkembangan diri individu. Semua orang yang dapat 

mempengaruhi secara tidak langsung maupun langsung merupakan bagian dari 

lingkungan sosial (Tamara, 2016). Berdasarkan hasil penelitian (Sapara, dkk., 

2020) lingkungan sosial terbagi menjadi tiga yakni, lingkungan keluarga, 

lingkungan sekolah, dan teman sepermainan yang dimana ketiga lingkungan 

tersebut sangat mempengaruhi perilaku dan orientasi seksual seseorang.   

Berangkat dari masalah tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan sebuah 

penelitian berjudul “Pengaruh Lingkungan Sosial Terhadap Perubahan Orientasi 

Seksual Lesbian di Akun Base Twitter”. Penelitian ini bertujuan untuk 

memberikan kesadaran bagi orang yang berperan dalam lingkungan sosial sebagai 

bentuk penguatan pembentukan karakter individu yang sesuai dengan nilai dan 

norma serta agama, agar memberikan perhatian, pengajaran, dan dukungan yang 

baik bagi pembentukan jati diri individu.  

 

1.2 Rumusan Masalah 

Pada penelitian ini, peneliti merumuskan masalah sebagai berikut: 

Bagaimana pengaruh lingkungan sosial terhadap perubahan orientasi seksual 

lesbian di akun twitter 

a. Bagaimana pengaruh lingkungan keluarga terhadap femme, butch, 

andro di akun base X twitter? 

b. Bagaimana pengaruh lingkungan tetangga terhadap femme, butch, 

andro di akun base X twitter? 

c. Bagaimana  pengaruh lingkungan teman sepermainan terhadap femme, 

butch, andro di akun base X twitter? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum  

Tujuan umum pada penelitian ini yaitu untuk mengidentifikasi. Menganalisis 

bagaimana pengaruh lingkungan sosial terhadap perubahan orientasi seksual 

lesbian di akun twitter. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

Tujuan pada penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Mengidentifikasi pengaruh: 

a. Lingkungan keluarga terhadap femme, butch, andro di akun base X 

twitter. 

b. Lingkungan tetangga terhadap femme, butch, andro di akun base X 

twitter. 

c. Lingkungan teman sepermainan terhadap femme, butch, andro di akun 

base X twitter. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Teoritis  

Penelitian ini diharapkan dapat menambahkan khazanah ilmu pengetahuan 

dan sumbangan informasi bagi kalangan akademis khususnya ilmu sosiologi 

terutama psikologi sosial, sosiologi keluarga, dan sosiologi komunikasi. 

1.4.2 Praktis 

Penelitian ini secara praktis dapat  memberikan informasi mengenai pengaruh 

lingkungan sosial terhadap peubahan orientasi seksual lesbian agar memberikan 

kesadaran bersama untuk peduli dan memberikan wawasan tentang LGBT.  
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