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PENINGKATAN KETERAMPILAN BERBICARA SISWA KELAS II  

SDN 128 PALEMBANG DENGAN MENGGUNAKAN 

 MEDIA BONEKA KERTAS  

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan berbicara siswa melalui 

media boneka kertas pada siswa kelas II SD Negeri 128 Palembang. Jenis 

penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang  dilaksanakan se-

banyak 2 siklus. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu tes dan 

observasi. Hasil penelitian menunjukan bahwa nilai keterampilan berbicara me-

ngalami peningkatan setiap siklusnya, hal ini di lihat dari ketuntasan siswa pada 

siklus I sebesar 60,52% dengan nilai rata-rata 69,55. Pada siklus II ketuntasan 

siswa meningkat hingga mencapai 78,94% dengan rata-rata77,07. Hal itu di 

dukung dari hasil observasi keaktifan siswa mengalami peningkatan, pada siklus I 

persentase keaktifan siswa belajar mecapai 72,53% dengan kategori aktif. dan 

siklus II persentase ketuntasan belajar siswa mengalami peningkatan mencapai 

80,09% dengan kaetogori sangat aktif. Berdasarkan data tersebut dapat disimpul-

kan bahwa melalui penggunaan Media Boneka Kertas dapat meningkatkan 

keterampilan berbicara siswa kelas II SD Negeri 128 Palembang.  

 

Kata kunci : Media Boneka Kertas, keterampilan berbicara. 
 

 

IMPROVE STUDENTS SPEAKING SKILLS THROUGH THE MEDIA OF 

PAPER DOLLS IN THE GRADE II SDN 128 PALEMBANG 

ABSTRACT 

This research aims to increased students speaking skills through the media of 

paper dolls in the grade II SD Negeri 128 Palembang. This type of research this is 

a class action Research (PTK) held as much as 2 cycle. Data collection techniques 

are use tests and observation. Research results show that the value of speaking 

skills experience increased each cycle, it is seen from accomplishment students in 

cycle I of 60.52% with an average score of 69,55. Cycle II accomplishment 

students increased to reach 78.94% with an average score of 77,07. It supported 

the observation results of students activity increased, on percentages cycle I 

students learning activities reach 72.53% with active category. and the cycle II 

percentage of accomplishment students learning activity increased reach 80.09% 

with category is very active. Based on these data it can be concluded that through 

the use of Paper Doll Media can increased students ' speaking skills in the grade II 

SD Negeri 128 Palembang.  

 

Keywords: Paper Doll Media, speaking skills. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang  

Pembelajaran Bahasa Indonesia di sekolah dasar tidak terlepas dari empat 

keterampilan berbahasa, yaitu menyimak, berbicara, membaca, dan menulis. 

Kemampuan berbahasa bagi manusia sangat diperlukan. Sebagai makhluk hidup 

sosial, manusia berinteraksi, berkomunikasi dengan manusia lain dengan meng-

gunakan bahasa sebagai media, baik berkomunikasi menggunakan bahasa lisan 

dan tulisan. Bahasa lisan pada anak dapat menyampaikan keinginan, pikiran, 

harapan, maupun permintaan serta dapat bergaul dengan sesama di lingkungan 

anak. Ketika anak di lingkungan sekolah mempelajari bahasa maka anak akan me-

miliki keterampilan bahasa yang baik, sehingga dengan mudah berkomunikasi. 

Dari keempat keterampilan bahasa tersebut berbicara merupakan salah satu 

ketarampilan yang sulit untuk dikuasai oleh setiap anak (Susanto, 2013: 241). 

Keterampilan berbicara adalah keterampilan menyampaikan pesan melalui 

bahasa lisan. Kaitan antara bahasa lisan dan pesan sangat erat. Pesan yang 

diterima tidaklah dalam wujud asli, tetapi dalam bentuk lain, yaitu bunyi bahasa. 

Bunyi bahasa yang didengar oleh pendengar tersebut kemudian diubah menjadi 

bentuk semula yaitu pesan (dalam Kundharu dan Slamet 2014: 53). 

Perkembangan Anak di sekolah dasar dapat ditinjau dari intelektual, emosi, 

dan sosial. Ketiga hal tersebut berperan penting dalam perkembangan anak         

(1) Perkembanagan intelektual menurut para ahli diantaranya menurut Wechler 

merumuskan intelektual sebagai "keseluruhan kemampuan individu untuk berpikir 

dan bertindak secara terarah serta kemampuan mengolah dan menguasai ling-

kungan secara efektif.  Pada usia sekolah dasar anak sudah dapat rangsangan in-

telektual atau melaksanakan tugas-tugas belajar yang menuntut kemamapuan 

intelektual atau kemampuan kognitif. Pada usia sekolah dasar (7 - 11 tahun) 

menurut teori Piaget (dalam Susanto 2016: 189) proses berpikir anak harus kon-

kret. (2) Perkembangan Emosi adalah pada usia sekolah, anak mulai menyadari 

bahwa pengungkapan emosi secara kasar  tidaklah diterima. Oleh karena itu, 
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siswa mulai belajar untuk mengendalikan dan mengontrol emosinya. Kemampuan 

mengontrol emosi diperolehnya melalui peniruan dan latihan. (3) Perkembangan 

sosial pada anak usia SD/MI ditandai dengan adanya perluasan hubungan, 

disamping dengan para anggota keluarga, juga dengan teman sebaya (peer group), 

se-hingga ruang gerak hubungan sosialnya bertambah luas. Maka perkembangan 

anak sangat dibutuhkan untuk meningkatkan keterampilan anak terutama dalam 

keterampilan berbicara anak di sekolah dasar. 

Untuk meningkatkan keterampilan berbicara anak dapat melalui kegiatan 

bersastra dengan cara mendengarkan cerita, kemudian anak akan mengungkapkan 

apa yang mereka dengar. Melalui sastra tersebutlah anak akan bisa melatih ke-

terampilan berbicara. Sastra anak adalah karya dari segi behasa mempunyi nilai 

estetis dan dari segi isi mengandung niliai-nilai pendidikan moral yang dapat 

memperkaya pengalaman jiwa bagi anak tersebut. Pramuki (dalam Retno, 2010:2) 

mengungkapkan bahwa sastra anak adalah karya sastra (puisi, prosa, drama) yang 

isinya mengenai anak-anak, sesuai kehidupan, kesenangan, sifat-sifat, dan per-

kembangan anak. Jadi dapat disimpulkan bahwa sastra anak dapat berpengaruh 

terhadap  keterampilan berbicara anak. 

Siswa di kelas II sekolah dasar merupakan kelas awal untuk memberikan 

pengalaman secara lisan melalui kegitan bertanya, dan bercerita. Kemampuan 

bericara dapat dilihat dari beberapa faktor-faktor yang mempengaruhi ke-

terampilan berbicara 1) ketepatan ucap, 2) tekanan nada, 3) sikap yang wajar, 

tenang dan tidak kaku, 4) penguasaan topik. Untuk melatih kemampuan  berbicara 

anak dapat melakukan dengan memberikan bacaan dongang pada anak. 

Menurut Said dan Budimanjaya, 2015: 57-58 dongeng dalam kumus besar 

bahasa indonesia sebagai cerita atau kisah yang berbentuk fiksi dan nonfiksi. 

Teknik penyampaian dongeng disampaikan dengan bercerita yang dilakukan 

secara komunikatif disertai penggunaan media atau alat peraga, untuk 

memvisualkan tokoh dalam cerita tersebut. Dongeng merupakan pembelajaran 

yang paling disenangi oleh siswa taman kanak-kanak, dan sekolah dasar, 

Mendongeng yang disertai dengan keahlian dalam penyampaian akan membentuk 

pemahaman siswa terhadap dongeng yang disampaikan. 
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Dalam kegiatan mendongeng di sekolah dasar guru harus mempersiapkan 

komponen-komponen penunjang pembelajaran, mulai dari membuat skenario 

pembelajaran dan menciptakan kondisi yang menyenangkan di dalam kelas agar 

tercapainya tujuan pejmbelajaran yaitu meningkatkan kemampuan berbicara anak 

dengan menggunakan media boneka kertas yang sesuai dengan Kompetensi Dasar 

6.2 menceritakan kembali cerita anak yang didengarkan dengan menggunakan 

kata-kata sendiri.  

Berdasarkan pengamatan hasil penilaian sumatik yang berlangsungnya 

proses pembelajaran Bahasa Indonesia di SD Negeri 128 Palembang menunjukan 

hasil yang kurang memuaskan, terutama kemampuan berbicara siswa dari 38 

siswa kelas II hanya 10 orang siswa yang berkemampuan berbicara baik. Selebih-

nya kemampuan berbicaranya rendah. Sementara itu, nilai-nilai yang ditentukan 

di sekolah tersebut 70. Berdasarkan hasil nilai tersebut siswa belum dapat me-

menuhi KKM.  

Pada waktu pembelajaran berlangsung, sebagian siswa menunjukan sikap 

kurang aktif dalam kelas, kurang memperhatikan guru, kurang adanya motivasi 

yang membuat siswa malas untuk belajar. Siswa biasanya belum mengerti yang di 

jelaskan oleh guru dan ketika siswa berbicara kalimat yang diucapkan kurang 

tepat dan benar. Hal ini diduga karena penggunaan media yang kurang tepat da-

lam proses pembelajaran.   

Untuk mengatasi penggunaan media yang kurang tepat adalah pengajaran 

yang menyenangkan dangan media yang tepat, selain dapat membantu anak dalam 

memahami suatu pesan, dianggap dapat merangsang kemampuan berbicara anak. 

Dengan penyajian yang menarik dan langsung akan memberikan stimulus yang 

positif sehingga anak dapat mengungkapkannya kembali dengan yang sudah di 

dengar, di lihat, dan dirasakan. Maka dari itu perlu pemilihan media yang tepat 

salah satu alternatifnya adalah menggunakan media boneka kertas.  

Berdasarkan pengamatan di atas peneliti menggunakan media Boneka 

Kertas. Media boneka kertas ini adalah media yang bentuknya menyerupai tokoh 

dongeng memudahkan siswa dalam mengetahui watak para tokoh dan memahami 

peran setiap tokoh dalam dongeng. Kelebihan dari media boneka kertas ini : 
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(1) melatih siswa untuk berbicara didepan banyak orang, (2) mempermudah siswa 

dalam memahami isi dongeng (3) mengaplikasikannya dalam kehidupan di 

masyarakat dan lingkungan sekolah.  

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Peningkatan Keterampilan Berbicara Siswa Kelas II 

SDN 128 Palembang dengan Menggunakan Media Boneka Kertas”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Bagaimana meningkatkan 

keterampilan berbicara siswa kelas II SDN 128 Palembang menggunakan media 

boneka kertas?” 

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Tujuan yang dicapai dalam penelitian ini adalah “Untuk meningkatkan 

keterampilan berbicara siswa kelas II SD Negeri 128 Palembang dengan 

menggunakan media boneka kertas”. 

 

1.4 Manfaat Penelitian  

1)  Secara Teoritis 

 Penelitian ini diharapkan dapat diaplikasikan mengenai media 

pembelajaran yang dapat diterapkan dalam kelas, khususnya media boneka 

kertas. 

2) Secara Praktis 

a) Bagi Siswa 

  Meningkatkan keaktifan berbicara dalam proses belajar Bahasa 

Indonesia, memudahkan dalam memahami materi sehingga mampu 

meningkatkan hasil belajar siswa.  

b) Bagi Guru 

  Hasil penelitian ini dapat digunakan untuk mengembangkan 

kemampuan guru dan memperbaiki cara mengajar agar tujuan yang ingin 

dicapai dapat terlaksana. 
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c) Bagi Sekolah 

 Menjadi masukan dalam rangka perbaikan proses pembelajaran, 

dan profesional guru dimasa yang akan datang serta meningkatkan mutu 

sekolah. 

d) Bagi Peneliti 

 Memberikan gambaran yang jelas tentang proses pembelajaran 

bahasa indonesia dengan menggunakan media boneka kertas, sehingga 

dapat meningkatkan hasil belajar.  
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