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PENGARUH MODEL PROBING PROMPTING  

TERHADAP KEMAMPUAN MENULIS TEKS EKSPLANASI  

SISWA KELAS XI SMA NEGERI 1 INDRALAYA SELATAN 

 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan ada tidaknya 

pengaruh model pembelajaran Probing Prompting terhadap kemampuan menulis 

teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya Selatan. Metode 

penelitian yang digunakan adalah metode eksperimen semu. Sampel penelitian 

terdiri dari 2 kelas yaitu kelas XI IIS 1 yang berjumlah 27 siswa sebagai kelas 

eksperimen dan XI IIS 2 yang berjumlah 27 siswa sebagai kelas kontrol. Kelas 

eksperimen merupakan kelas yang diberi perlakuan menggunakan model 

pembelajaran Probing Prompting sedangkan kelas kontrol merupakan kelas 

dengan model pembelajaran Discovery Learning. Teknik pengumpulan data 

menggunakan teknik tes tertulis dan teknik pengolahan data menggunakan 

perhitungan uji-t dengan program SPSS 24. Hasil penelitian menunjukkan 

terdapat perbedaan hasil tes antara kelas eksperimen dengan kelas kontrol. Nilai 

rata-rata tes awal kelas eksperimen 61,74 dan kelas kontrol 58,18. Sementara nilai 

rata-rata tes akhir kelas eksperimen 81,00 dan kelas kontrol 69,18. Dari hasil 

perhitungan uji-t membuktikan bahwa thitung > ttabel = 5,035 > 2,007 dengan df = 52 

pada tingkat signifikansi 95% (α = 0,025). Dengan demikian, Ha yang berbunyi 

“Ada pengaruh siswa yang diajarkan dengan model Probing Prompting terhadap 

keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya 

Selatan         diterima. Kesimpulan, model pembelajaran Probing 

Prompting berpengaruh terhadap kemampuan menulis teks eksplanasi siswa kelas 

XI SMA Negeri 1 Indralaya Selatan. 

 

Kata Kunci: Pengaruh, model Probing Prompting, menulis teks eksplanasi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Menulis merupakan keterampilan produktif yang menghasilkan tulisan 

sebagai media untuk berkomunikasi, komunikasi dalam hal ini disebut sebagai 

komunikasi secara tidak langsung. Senada dengan pendapat Tarigan (2008:3), 

menulis merupakan suatu keterampilan berbahasa yang digunakan untuk 

berkomunikasi secara tidak langsung, tidak secara tatap muka dengan orang lain. 

Menulis dapat diartikan sebagai suatu keterampilan yang menghasilkan 

sesuatu yang di dalamnya memuat informasi tertentu untuk pembaca. Semi 

(2007:40), mengatakan menulis merupakan suatu proses kreatif. Artinya, menulis 

merupakan sebuah keterampilan yang dilakukan melalui tahapan yang harus 

dikerjakan dengan mengerahkan keterampilan, seni, dan kiat sehingga semuanya 

berjalan dengan efektif. Pada dasarnya, banyak sekali yang dapat dijadikan bahan 

atau topik tulisan. Tentu saja isi tulisan dimuat sesuai dengan pemikiran penulis.  

Kerampilan menulis terutama menulis teks eksplanasi merupakan 

keterampilan yang harus dicapai oleh siswa. Hal demikian tertulis dalam materi 

yang diajarkan pada Sekolah Menengah Atas (SMA) untuk kelas XI. Berdasarkan 

Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 56 Tahun 2013 tentang 

standar proses pembelajaran pada kurikulum 2013 menggunakan pembelajaran 

dengan pendekatan saintifik, tematik terpadu dan tematik. Kompetensi dasar pada 

kurikulum 2013 yang harus dikuasai siswa SMA kelas XI adalah memproduksi 

atau menulis teks cerita pendek, teks pantun, teks cerita ulang, teks eksplanasi, 

teks ulasan film dan drama. 

Peneliti memilih menulis teks eksplanasi karena siswa masih mengalami 

kesulitan untuk membedakan antara teks eksplanasi dengan teks lainnya. Selain 

itu, dalam menulis teks eksplanasi siswa juga kebingungan dalam menentukan 

struktur teks tersebut. Dalam menulis teks eksplanasi berisi informasi yang 

berdasarkan fakta ataupun pendapat-pendapat yang benar, bukan hasil imajinasi, 

rekaan ataupun sesuatu yang bersifat fiktif. Sebagaimana yang dinyatakan oleh 
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Kosasih (2016:178) “Teks eksplanasi menggunakan banyak fakta ataupun 

mengandung pernyataan-pernyataan yang memiliki hubungan sebab akibat 

(kausalitas)”. Hal lain yang juga harus diperhatikan di dalam penulisan teks 

eksplanasi adalah hubungan antar bagiannya yang berupa peristiwa. Pola 

hubungan antar peristiwa itu disusun dalam bentuk kronologis ataupun sebab 

akibat.  

Berdasarkan wawancara dengan guru Bahasa Indonesia Ibu Nelly pada 

hari Jum‟at tanggal 20 Oktober 2017, bahwa dalam pembelajaran guru sudah 

menggunakan pendekatan saintifik dengan model pembelajaran Discovery 

Learning yang sesuai dengan kurikulum 2013. Model Discovery Learning 

merupakan model pembelajaran yang berbasis pada penemuan siswa, baik itu 

berupa konsep maupun informasi dalam proses pembelajaran. Hanya saja model 

pembelajaran Discovery Learning belum optimal diterapkan. Maksudnya, model 

tersebut hanya sebatas tertulis dalam RPP. Sedangkan dalam pelaksanaannya 

model Discovery Learning belum dipraktikkan dalam proses pembelajaran. Siswa 

memang sudah diarahkan untuk lebih aktif dari guru, akan tetapi model Discovery 

Learning tersebut masih kurang terlihat bahwa siswa terlibat aktif dalam proses 

pembelajaran. Jadi, diperlukan model pembelajaran yang membuat peserta terlibat 

langsung dan berpartisipasi secara aktif selama proses pembelajaran berlangsung. 

Salah satunya dengan menggunakan model pembelajaran Probing Prompting 

dalam pembelajaran Bahasa Indonesia khususnya menulis teks eksplanasi. 

Sebagai seorang guru yang berpengetahuan untuk menyebarkan informasi 

pada siswa di sekolah. Siswa sering kali dipandang sebagai orang yang pasif, 

untuk aktivitas utamanya dalam lingkungan pembelajaran membutuhkan guru 

yang dapat menyampaikan informasi pengetahuan. Guru dituntut dapat memilih 

model pembelajaran yang tepat untuk meningkatkan prestasi siswa sehingga 

mereka terlibat aktif dalam pembelajaran. Guru harus menyampaikan materi 

pembelajaran dengan menggunakan model atau strategi yang tepat agar dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa. Dalam penelitian ini penulis memberikan model 

baru yang dapat diterapkan oleh guru dalam kegiatan belajar yaitu menulis teks 
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eksplanasi dengan menggunakan model Probing Prompting, model ini dapat 

meningkatkan partisipasi siswa dalam kegiatan pembelajaran. 

Dalam kegiatan pembelajaran terjadi interaksi seorang guru dengan 

seorang siswa yang memberikan jawaban atas pertanyaan tersebut. Saat aktivitas 

berlangsung, siswa yang lebih mahir dan lebih agresif secara verbal terus 

dilibatkan, sementara siswa yang tidak berpartisipasi terkatung-katung dari 

aktivitas tersebut. Akibatnya, sedikit siswa yang terlibat aktif dalam kegiatan 

pembelajaran. Untuk menciptakan lingkungan pembelajaran yang dapat 

mendorong partisipasi dari seluruh siswa diperlukan model pembelajaran yang 

baik, salah satunya yaitu model Probing Prompting.  

Model Probing Prompting adalah salah satu model pembelajaran 

Questioning (bertanya). Model Probing Prompting ini membuat siswa lebih aktif 

pada saaat proses belajar. Keunggulan model Probing Prompting ini adalah dapat 

meningkatkan partisipasi siswa pada saat pembelajaran berlangsung. Seperti yang 

dikatakan Jacobsen (2009:186) “Kita menggunakan strategi Questioning di dalam 

kelas untuk membantu siswa mempelajari konten dan untuk mengajari mereka 

berpikir lebih kritis dan analitis”. Pada hakikatnya strategi Questioning untuk 

memotivasi siswa. Dalam proses pembelajaran mereka menempatkan posisi 

dimana mereka mengetahui dengan keyakinan masing-masing mereka akan 

diajukan pertanyaan selama aktifitas pembelajaran. Model Probing Prompting ini 

sangat baik untuk meningkatkan partisipasi siswa selama kegiatan belajar 

berlangsung. Setiap siswa akan sigap untuk menjawab pertanyaan yang diberikan 

oleh guru. Oleh karena itu, guru harus pandai dalam memilih model pembelajaran 

yang sesuai agar siswa terlibat langsung dan terjalin interaksi aktif di dalam kelas. 

Peneliti memilih model Probing Prompting karena berdasarkan 

wawancara dengan guru bahasa Indonesia kelas asuh ibu Nelly, model ini belum 

pernah dipakai oleh guru di sekolah tersebut dalam menulis teks eksplanasi. 

Sehubungan dengan itu maka diperlukan adanya penggunaan suatu model yang 

dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Salah satu solusi yang dapat digunakan 

sebagai upaya meningkatkan hasil belajar siswa dengan menerapkan model 

pembelajaran Probing Prompting.  
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Model Probing Prompting cocok dalam pembelajaran menulis teks 

eksplanasi karena model Probing Prompting ini, membantu siswa untuk 

mengkonstruksi jawaban yang tepat atas pertanyaan yang diajukan oleh guru, baik 

itu secara individu maupun kelompok. Model Probing Prompting merupakan 

salah satu dari model pembelajaran Questioning yang memotivasi siswa. Jacobsen 

(2009:189), mengatakan Questioning yang baik penting untuk pembelajaran yang 

baik dan motivasi yang efektif. Questioning yang cerdas dapat membangkitkan 

rasa keingintahuan siswa, merangkai imajinasi, dan memotivasi siswa untuk 

menyelesaikan masalah.  

Penerapan model Probing Prompting dalam pembelajaran bahasa 

Indonesia terutama dalam menulis teks eksplanasi diharapkan dapat menciptakan 

suasana belajar yang aktif dan saling berkomunikasi. Hal ini bertujuan agar dapat 

meningkatkan pemahaman siswa terhadap materi dan tercapainya tujuan 

pembelajaran khususnya dalam menulis teks eksplanasi. Dengan menggunakan 

model Probing Prompting diharapkan dapat memotivasi siswa dalam kegiatan 

belajar dan meningkatkan partisipasi siswa selama kegaiatan belajar berlangsung 

terutama dalam pembelajaran menulis teks eksplanasi.  

Peneliti memilih SMA Negeri 1 Indralaya Selatan, karena sekolah tersebut 

merupakan satu-satunya sekolah negeri di kecamatan Indralaya Selatan dan 

sekolah tersebut terakreditasi A. Selain itu, model Probing Prompting belum 

pernah diterapkan khususnya dalam pembelajaran bahasa Indonesia menulis teks 

eksplanasi. Sekolah tersebut sudah menggunakan kurikulum 2013. Jadi, penelitian 

mengenai Pengaruh Model Probing Prompting Terhadap Kemampuan Menulis 

Teks eksplanasi Siswa Kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya Selatan perlu untuk 

dilakukan. 

 

1.2 Masalah 

Masalah dalam penelitian ini adalah apakah ada pengaruh model Probing 

Prompting terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi pada siswa kelas XI 

SMA Negeri 1 Indralaya Selatan. 
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1.3 Tujuan  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ada atau tidak 

pengaruh model Probing Prompting terhadap keterampilan menulis teks 

eksplanasi pada siswa kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya Selatan. 

 

1.4 Manfaat  

Manfaat dalam penelitian: 

1. Manfaat Teoritis: dapat memberikan sumbangan ilmu untuk membuktikan 

pengaruh model Probing Prompting terhadap kemampuan menulis dalam 

bentuk teks eksplanasi. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Siswa: dapat meningkatkan partisipasi dan interaksi antara siswa dan 

guru secara aktif selama pembelajaran. 

b. Bagi Guru: memberikan sumbangsih sebagai bahan ajar dalam 

pembelajaran menulis. 

c. Bagi Sekolah: dapat meningkatkan mutu pembelajaran bahasa Indonesia. 
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