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CHARACTERIZATION OF KETAPANG SEED OIL (Terminalia catappa L.) 

RESULTS OF PURIFICATION WITH ACTIVATED CARBON

By

VINA NOVIANA 
NIM 09053130037

ABSTRACT

It has been done the examination characterization of ketapang seed oil 
(Terminalia catappa Linn.) results of purification with activated carbon.The 
research’s purpose are to define optimum condition increasing activated carbon to 
physicthe-chemist character of oil. The result of research show that increasing of 
activated carbon 4.10-4 g/mL oil show that optimum condition to adsorption and 
produced 0.924 g/mL of specific weight, 1.4464 of reffaction index, 32 NTU of 
turbidity point, 1.5227 poise of viscosity, 1.3434 mg KOH/g oil of acid number, 
0.5129 meq/kg oil of peroxide number and 6.5469 KOH/g oil of saponification 
number.
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KARAKTERISASI MINYAK BIJI KETAPANG (Terminalia catappa Linn.)

HASIL PEMURNIAN DENGAN KARBON AKTIF

Oleh

VINA NOVIANA 
NIM 09053130037

ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian tentang “Karakterisasi Minyak Biji Ketapang 
(Terminalia catappa Linnj Hasil Pemurnian dengan Karbon Aktif’. Penelitian ini 
bertujuan untuk menentukan kondisi optimum penambahan karbon aktif terhadap 
sifat fisika dan sifat kimia minyak yang dihasilkan.Hasil penelitian menunjukkan 
bahwa penambahan karbon aktif 4.1 O'* g/ mL menunjukkan kondisi optimum 
penyerapan dan menghasilkan berat jenis 0,924 g/ mL; indeks bias 1,4464; kekeruhan 
32 NTU; viskositas 1,5227 poise; angka asam 1,3434 mg KOH/g minyak; angka 
peroksida 0,5129 mek/kg minyak dan angka penyabunan 6,5469 KOH/g minyak.
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BABI

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Indonesia adalah negara dengan iklim tropis yang kaya akan berbagai sumber 

daya alam yang berpotensi menunjang kehidupan manusia. Sumber-sumber tersebut 

ada yang sudah di manfaatkan sejak lama seperti obat-obatan dari rempah-rempah, 

ada yang baru dan ada yang belum dimanfaatkan.

Tumbuh-tumbuhan adalah sumber daya alam yang berpotensi serta dapat 

dimanfaatkan untuk menunjang kehidupan manusia. Oleh karena kurangnya 

informasi tentang potensi serta manfaat yang dimilikinya sehingga banyak tumbuh- 

tumbuhan yang hanya tumbuh liar dan menjadi pelengkap ekosistem, bahkan 

terkadang dianggap sebagai tanaman yang tidak perlu tumbuh karena dianggap tidak 

ada manfaatnya. Padahal lebih dari itu ada potensi besar yang dimiliki banyak 

tumbuhan yang dapat digali dan dimanfaatkan.

Minyak nabati adalah minyak yang tersusun dari gliserida dan asam lemak. 

Umumnya digunakan untuk bahan makan bagi manusia, bahan baku industri, bahan 

campuran minyak pelumas dan bahan baku biodiesel. Contoh-contoh minyak nabati 

adalah minyak biji coklat, minyak biji kapas, minyak biji bunga matahari, minyak 

jagung, minyak jarak, minyak kacang tanah, minyak kedelai, minyak kelapa, minyak 

kelapa sawit, dan minyak kemiri (Kemala, 2008).
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Minyak nabati merupakan minyak yang berasal dari tumbuh-tumbuhan yang 

biasanya berasal dari biji-bijian. Ketapang adalah salah satu tanaman yang berpotensi 

sebagai penghasil minyak nabati. Tanaman ketapang merupakan tanaman yang 

tumbuh di daerah tropis dan berumur panjang. Tanaman ini memiliki bunga yang 

tumbuh di antara ketiak daun. Buahnya berbentuk bulat seperti telur dan berwarna 

merah saat sudah masak. Buahnya dikelilingi lapisan daging berair setebal 3-6 mm 

(Wardiyono, 2009). Tanaman ketapang ini belum banyak dimanfaatkan potensinya 

luas oleh masyarakat. Seperti bijinya yang hanya dikonsumsi langsung oleh 

masyarakat. Padahal bijinya merupakan sumber yang dapat memproduksi minyak 

nabati.

secara

Penelitian Juniarti, Desi, dan Oktaviani (2006) tentang pengaruh variasi

pelarut, variasi suhu dan variasi waktu terhadap mutu minyak biji ketapang 

menunjukkan bahwa ekstraksi minyak biji ketapang menggunakan pelarut n-heksana 

pada suhu 70°C selama 15 jam menghasilkan minyak dengan volume lebih banyak

dan mutu lebih bagus. Berdasarkan hasil penelitian tersebut, kandungan minyak di 

dalam biji ketapang adalah 56,66%. Hasil tersebut menunjukkan bahwa minyak biji 

ketapang berpotensi untuk diekstrak dan dimanfaatkan lebih lanjut.

Pemurnian minyak merupakan suatu cara yang bertujuan untuk 

menghilangkan rasa, bau yang tidak enak, warna yang tidak menarik dan 

memperpanjang masa simpan sebelum minyak tersebut dikonsumsi dan sebelum 

digunakan untuk bahan industri (Kemala, 2008). Oleh sebab itu perlu dilakukan
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penelitian tentang karakterisasi minyak biji ketapang hasil pemurnian menggunakan 

variasi jumlah karbon aktif kemudian menganalisa pengaruhnya terhadap sifat fisika 

dan kimia nya serta membandingkan dengan standar mutu minyak goreng.

1.2. Rumusan Masalah

Biji ketapang merupakan bagian tanaman yang berpotensi menghasilkan 

minyak nabati. Minyak yang akan digunakan untuk keperluan lebih lanjut harus 

dimurnikan dari zat-zat pengotor yang mempengaruhi kualitas minyak. Oleh karena 

itu perlu dilakukan penelitian mengenai karakterisasi minyak biji ketapang hasil

pemurnian menggunakan variasi jumlah karbon aktif serta menganalisa pengaruhnya

terhadap sifat fisika dan kimia minyak.

1.3. Tujuan Penelitian

1. Mengekstraksi minyak dan melakukan pemurnian terhadap minyak yang

dihasilkan.

2. Menentukan kondisi optimum penambahan karbon aktif terhadap sifat fisika 

dan kimia minyak yang meliputi penentuan berat jenis, viskositas, kekeruhan, 

indeks bias, angka asam, angka peroksida, dan angka penyabunan.
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1.4. Manfaat Penelitian

1. Memberikan informasi mengenai kondisi optimum dari jumlah karbon aktif

yang digunakan dalam pemurnian minyak biji ketapang.

2. Memberikan informasi mengenai pengaruh penambahan variasi jumlah

karbon aktif terhadap sifat fisika dan kimia minyak yang dihasilkan.
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