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Preparation and Characterization of Solid Lipid Nanoparticles Usnic Acid
Using Combination of Phospholipon 90G and Cera Flava as a Carrier

Fajriatul Kamaliah
08061381823071

ABSTRACT

The use of usnic acid is still limited because it has low solubility, low bioavailability
and lipophilic properties that make the ability of the usnic acid delivery system to
penetrate the skin difficult to control. To overcome this problem, Solid Lipid
Nanoparticles (SLN) were formulated which have a nanostructured lipid matrix so
that they can provide more flexibility in modulating drug release. Preparation of
SLN uses a combination of high-speed homogenization and ultrasonication. The
SLN formula consisted of usnic acid, phospholipon 90G:cera flava (3:7), and tween
80 whose concentrations were varied to 0.3%; 0.6%, and 1%. The percentage of
entrapment efficiency (%EE) becomes the parameter to determine the best formula
where the %EE results in each formula are in succession 93%; 96% and 92% so
that F2 with a concentration of Tween 80 0.6% became the best formula for further
characterization of solubility, particle size, PI, zeta potential and stability tests. The
resulting SLN particle size is 442.3 nm with a Pl value of 0.282 and a zeta potential
value of -15.2 mV. The stability test showed that SLN was stable in three storage
conditions with release model following zero orde, activation energy 12,76 cal/mol,
kinetic constant 0,11857 mg/days and shelf-life 40 days in storages condition
25°C/60%RH and in storage condition 5 °C 0,0826 mg/days in 58 days. The results
of one-way ANOVA statistical analysis showed p value <0.05 where there was a
significant effect of Tween 80 on the entrapment efficiency and SLN increased
solubility compared to pure usnic acid. The results of the two-way ANOVA
analysis for the test showed a p value <0.05 where there was a significant effect and
there was an interaction between storage conditions and time in influencing the
decrease in concentration.

Keywords: Usnic Acid, Solid Lipid Nanoparticles, Phospholipon 90G, Cera
Flava, Tween 80
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Preparasi dan Karakterisasi Solid Lipid Nanoparticles Asam Usnat dengan
Pembawa Kombinasi Phospholipon 90G dan Cera Flava

Fajriatul Kamaliah
08061381823071

ABSTRAK

Pemanfaatan asam ushat masih terbatas karena memiliki kelarutan rendah,
bioavailabilitas yang rendah serta sifat lipofilik yang membuat kemampuan sistem
penghantaran asam usnat menembus kulit yang sulit terkontrol. Untuk mengatasi
hal tersebut diformulasikan Solid Lipid Nanoparticles (SLN) yang memiliki
matriks lipid berstruktur nano sehingga dapat memberikan lebih banyak
fleksibilitas dalam modulasi pelepasan obat. Pembuatan SLN menggunakan
kombinasi homogenisasi kecepatan tinggi dan ultrasonikasi. Formula SLN terdiri
dari asam usnat, phospholipon 90G:cera flava (3:7) dan tween 80 yang divariasikan
konsentrasinya menjadi 0,3%; 0,6% dan 1%. Persen efisiensi penjerapan (%EE)
menjadi parameter penentuan formula terbaik dimana hasil %EE pada masing-
masing formula berturut-turut 93%; 96% dan 92% sehingga F2 dengan konsentrasi
Tween 80 0,6% menjadi formula terbaik untuk selanjutnya dikarakterisasi
kelarutan, ukuran partikel, PI, zeta potensial dan uji stabilitas. Ukuran partikel SLN
yang dihasilkan 442,3 nm dengan nilai Pl 0,282 dan nilai zeta potensial -15,2 mV.
Pengujian stabilitas menunjukkan SLN stabil dalam tiga kondisi penyimpanan
dengan model pelepasan mengikuti orde-0, energi aktivasi 12,76 cal/mol, konstanta
kinetik 0,11857 mg/hari dan masa simpan selama 40 hari pada kondisi
penyimpanan 25°C/60% RH dan pada kondisi penyimpanan 5°C 0,0826 mg/hari
selama 58 hari. Hasil analisis statistik ANOVA satu arah menunjukan nilai p<0,05
dimana terdapat pengaruh Tween 80 yang signifikan terhadap efisiensi penjerapan
dan SLN meningkatkan kelarutan dibandingkan asam usnat murni. Hasil analisis
statistik ANOVA dua arah untuk uji stabilitas menunjukan nilai p<0,05 dimana
terdapat pengaruh yang signifikan serta interaksi antara kondisi dan waktu
penyimpanan dalam mempengaruhi penurunan kadar.

Kata Kunci: Asam Usnat, Solid Lipid Nanoparticles, Phospholipon 90G,
Cera Flava, Tween 80
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Keragaman hayati yang dimiliki Indonesia sangat memungkinkan
dilakukannya pengembangan berbagai potensi bahan alam menjadi bahan baku
sediaan obat. Salah satu jenis lichen yang dapat dimanfaatkan sebagai bahan baku
obat adalah kayu angin (Usnea sp.). Kayu angin biasanya dijadikan salah satu bahan
campuran pembuatan jamu dan minuman herbal. Kandungan metabolit sekunder
dalam kayu angin adalah b-orcinol para-depside, asam barbat, steroid, ergosterol-
5b, 8b-peroksida dan turunan dibenzofuranoid, asam usnat dan (-)-asam plakodiolat
(Malladhavani et al., 2004).

Asam usnat merupakan senyawa golongan dibenzofuran yang diisolasi dari
kayu angin jenis lichen dan memiliki aktivitas antibakteri. Bagian paling reaktif
dari molekul ini adalah bagian triketon dari poliketida yang terutama bertanggung
jawab atas aktivitas asam usnat (Bruno et al., 2013). Asam usnat dikenal memiliki
banyak aktivitas, antara lain sebagai antioksidan, antimikroba, antiprotozoa,
antivirus, antiinflamasi, antitumor (Araujo et al., 2015).

Pemanfaatan asam usnat masih terbatas karena memiliki sifat lipofilik
(Zugic, 2020). Hal tersebut membuat kelarutannya dalam air menjadi rendah,
sistem penghantaran asam usnat menembus kulit sulit terkontrol dan
bioavailabilitasnya menjadi rendah, sehingga diperlukan suatu sistem yang dapat

memodulasi sistem penghantarannya. Lipid nanoparticles dapat menjadi solusi



dalam permasalahan asam usnat karena matriks lipid berstruktur nano memberikan
lebih banyak fleksibilitas dalam modulasi pelepasan obat (Bhaskar et al., 2009).

Jenis lipid nanoparticles yang banyak dikembangkan adalah Solid Lipid
Nanoparticles (SLN). Solid Lipid Nanoparticles adalah sediaan berbentuk dispersi
koloid cair dengan martiks yang terdiri dari lemak padat yang bersifat
biodegradable (Swathi et al., 2010). Solid Lipid Nanoparticles (SLN) merupakan
sistem pembawa alternatif yang lebih aman dibanding nanopartikel polimer atau
liposom. SLN terdiri dari lipid fisiologis dan biokompatibel yang cocok untuk
penggabungan bahan aktif lipofilik maupun hidrofilik. Matriks lipid padat dapat
meningkatkan bioavailabilitas, melindungi molekul obat yang sensitif dengan
lingkungan luar (air dan cahaya) dan pelepasan obat terkontrol (Attama, 2008).

Secara umum SLN dibuat dari campuran lemak, surfaktan atau emulsifier,
dan air (Mehnert et al., 2001). Pada penelitian ini digunakan campuran lemak yang
digunakan berupa cera flava dan phospholipon 90G dengan perbandingan 7:3,
dimana perbandingan campuran tersebut telah dioptimasi oleh Attama (2008) dan
menunjukan hasil phospholipon 90G dapat memodifikasi Kisi kristal dari cera flava
sehingga membuat kapasitas penjerapan obat menjadi lebih besar. Phospholipon
90G juga dapat berperan sebagai surfaktan karena memiliki gugus trigliserida dan
gugus phosphatidylcholine (Rowe et al., 2009). Tween 80 juga ditambahkan
sebagai surfaktan non-ionik untuk stabilizer dan membantu kerja phospholipon
90G melindungi permukaan partikel (Attama, 2008).

Konsentrasi surfaktan mempengaruhi efisiensi penjerapan dan ukuran

partikel SLN yang dihasilkan. Konsentrasi surfaktan yang tepat akan menurunkan



tegangan permukaan dan menstabilkan selama proses homogenisasi (Swathi et al.,
2010). Maka dari itu pada penelitian ini dilakukan variasi konsentrasi tween 80
untuk mengetahui konsentrasi yang terbaik untuk menghasilkan SLN yang
diharapkan. Parameter keberhasilan pembuatan SLN dapat dilihat dari keseragaman
nilai Polydispersity Index (PDI) dan zeta potensial yang diuji menggunakan
Particle Size Analyzer (PSA), perhitungan efisiensi penjerapan (%EE) dihitung

menggunakan spektrofotometri UV/Vis.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian yang telah dipaparkan di atas, maka yang menjadi

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:

1. Berapa persen efisiensi penjerapan dari ketiga formula Solid Lipid
Nanoparticles (SLN) asam usnat dengan variasi konsentrasi tween 80
sebagai penentu formula terbaik?

2. Berapa ukuran partikel, distribusi partikel (PDI), dan nilai zeta potensial
dari formula terbaik Solid Lipid Nanoparticles asam usnat dengan pembawa
kombinasi phospholipon 90G dan cera flava?

3. Bagaimana pengaruh Solid Lipid Nanoparticles asam usnat dengan
pembawa kombinasi phospholipon 90G dan cera flava dalam meningkatkan
kelarutan asam usnat?

4. Bagaimana stabilitas formula terbaik dari Solid Lipid Nanoparticles asam

usnat yang dihasilkan?



1.3

14

Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini sebagai berikut:

Menentukan persen efisiensi penjerapan dari ketiga formula Solid Lipid
Nanoparticles (SLN) asam usnat dengan variasi konsentrasi tween 80
sebagai penentu formula terbaik.

Menentukan ukuran partikel, distribusi partikel (PDI), dan nilai zeta
potensial dari formula terbaik Solid Lipid Nanoparticles asam ushat dengan
pembawa kombinasi phospholipon 90G dan cera flava.

Mengetahui pengaruh Solid Lipid Nanoparticles asam usnat dalam
meningkatkan kelarutan asam usnat.

Mengetahui stabilitas formula terbaik dari Solid Lipid Nanoparticles asam

usnat yang dihasilkan.

Manfaat Penelitian

Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai acuan pengembangan formulasi

terbaru Solid Lipid Nanoparticles asam usnat menjadi berbagai bentuk sediaan

dengan sistem penghantaran yang sesuai.
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