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Pengaruh Strategi Pembelajaran Question Student Have (QSH) dengan 

Metode Diskusi terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada Materi 

Keanekaragaman Hayati di SMA 

 

Oleh: 
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06091181419017 

Pembimbing : (1) Dr. Adeng Slamet, M.Si 

                             (2) Drs. Didi Jaya Santri, M.Si 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh hasil belajar kognitif peserta 

didik menggunakan strategi pembelajaran Question Student Have (QSH) dengan 

metode diskusi pada materi keanekaragaman hayati di SMA. Penelitian ini 

menggunakan desain Pre-experimental dalam bentuk one group pretest-posttest 

design. Pengambilan data hasil belajar kognitif dilakukan di kelas X IPA SMA N 

2 Indralaya Utara. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan teknik sampling 

jenuh. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah menggunakan soal 

esai. Peningkatan hasil belajar kognitif peserta didik dapat dilihat dari selisih nilai 

rata-rata tes awal yaitu sebesar 40,5 dan tes akhir yaitu sebesar 71,6, gain 31,0 dan 

n-gain 0,5 dengan kategori sedang. Analisis uji hipotesis dengan menggunakan 

aplikasi SPSS diperoleh nilai thitung  sebesar 15,36 sedangkan ttabel  pada taraf 

signifikan 5 % dengan df sebesar 29 adalah 2,04. Hasil tersebut menunjukkan 

bahwa thitung  > ttabel  yaitu 15,36 > 2,04, sehingga Ho ditolak Ha diterima. Dapat 

disimpulkan bahwa strategi pembelajaran Question Student Have (QSH) dengan 

metode diskusi berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar kognitif peserta 

didik pada materi keanekaragaman hayati di SMA.  

 

Kata Kunci : Strategi pembelajaran Question Student Have (QSH), dan Hasil 

Belajar Kognitif, Keanekaragaman Hayati 
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The Application of Question Student Have (QSH) Learning Strategy with 

Discussion Method of Students’ Cognitive Learning Outcomes Biodiversity at 

Senior High School 

 

By: 

Eka Sustiani 

NIM : 06091181419017 

Mentor : (1) Dr. Adeng Slamet, M.Si 

        (2) Drs. Didi Jaya Santri, M.Si 

Biology Education Study Program 

 

ABSTRACT 

This research aims to know about  the improvement of cognitive learning 

outcomes of students by using the Question Student Have (QSH) learning strategy 

with discussion methods on biodiversity material in senior high school. The 

research used pre-experimental design in One-Group-Pretest-Postets Design. The 

data collected of cognitive learning outcomes were took in class X IPA of SMA N 

2 Indralaya Utara. The technique of sampling was saturated sampling.  The 

instrument used in this research is the question of esay. The improvement of 

cognitive learning outcomes can be seen from the different of the result pre-test of 

40,5 and post-test 71,6, gain 31,0 and n-gain 0,5 with medium category. Hypotesis 

data analysis using SPSS were tobtained which was 15,36 while ttable on the 

significant level 5% with degrees of freedom 29 was 2,04. The findings showed 

that tobtained  > ttable was 15,36 > 2,04, so Ho is rejected and Ha accepted. It can be 

concluded that the Question Student Have (QSH) learning strategy with the 

discussion method has a significant effect on students' cognitive learning 

outcomes in biodiversity material in senior high school. 

 

Keyword: Question Student Have (QSH) Learning Strategy, cognitive learning 

outcomes, and Biodiversity 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Tuntutan kurikulum 2013 dalam pembelajaran biologi yaitu setiap guru 

harus memiliki kemampuan dalam penguasaan konsep esensial dan kemampuan 

pedagogik terutama dalam pendekatan dan strategi. Sesuai dengan Peraturan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 69 tahun 2013 

bahwa karakteristik pembelajaran yaitu peserta didik mengembangkan sikap, 

pengetahuan, dan keterampilan serta menerapkannya dalam berbagai situasi di 

sekolah dan masyarakat. Salah satu syarat terwujudnya pembelajaran 

menggunakan kurikulum 2013 adalah adanya perubahan paradigma guru dalam 

proses pembelajaran. Perubahan paradigma pembelajaran dari berpusat pada guru 

menjadi berpusat pada peserta didik, menuntut guru lebih kreatif dan inovatif 

dalam merancang kegiatan pembelajaran yang melibatkan peran aktif peserta 

didik. Pembelajaran harus menumbuhkan suasana sedemikian rupa sehingga 

peserta didik aktif bertanya, dan mengemukakan gagasan. Sesuai dengan 

karakteristik pembelajaran kurikulum 2013 kemampuan bertanya merupakan 

salah satu sasaran pembelajaran yang harus dicapai. Selain menjadikan peserta 

didik aktif dan termotivasi dalam belajar, kemampuan bertanya merupakan kunci 

dalam proses pembelajaran (Patricia, 2013). 

Question Student Have merupakan strategi pembelajaran aktif dengan 

memperoleh partisipasi peserta didik lewat tulisan berupa pertanyaan yang dapat 

digunakan untuk mengetahui kebutuhan dan harapan peserta didik (Zaini, dkk., 

2008). Peserta didik dapat menuliskan pertanyaan ke dalam kertas kosong 

berdasarkan materi pelajaran yang diajarkan. Selanjutnya peserta didik 

memberikan kertas berisi pertanyaan kepada teman sebelahnya dan memberi 

tanda centang jika ingin mengetahui jawabannya. Kemudian guru memberikan 

penjelasan terhadap pertanyaan yang mendapat tanda centang paling banyak. 

Menurut Rahmawati, (2015) QSH memiliki kekurangan yaitu, sering kali 
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pertanyaan peserta didik tidak sesuai dengan topik pelajaran, tetapi strategi ini 

sangat baik digunakan pada peserta didik yang kurang berani mengungkapkan 

pertanyaan, keinginan dan harapan-harapannya melalui percakapan.  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh Fitria, (2017) tentang 

upaya meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam mata pelajaran matematika 

melalui strategi pembelajaran QSH pada peserta didik kelas VIII.1 SMP N 1 

Sasak Ranah Pasisie menyatakan bahwa strategi pembelajaran QSH dapat 

meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam mata pelajaran matematika 

menghitung keliling dan luas lingkaran di SMP N 1 Sasak Ranah Pasisie. 

Peningkatan hasil belajar disebabkan oleh strategi yang melibatkan peserta didik 

aktif dalam proses pembelajaran dengan menuliskan pertanyaan yang membuat 

peserta didik merasa termotivasi untuk belajar.  

Penelitian yang dilakukan oleh Hariyanti, dkk., (2013) tentang pengaruh 

strategi pembelajaran QSH berbasis media flash terhadap keterampilan bertanya 

dan hasil belajar kognitif peserta didik kelas VII SMP N 2 Gerung menyatakan 

bahwa ada pengaruh strategi QSH berbasis media flash terhadap keterampilan 

bertanya peserta didik kelas VII SMP Negeri 2 Gerung Tahun Pelajaran 

2013/2014. Hal ini disebabkan oleh strategi QSH yang dapat membuat peserta 

didik termotivasi dalam belajar sehingga peserta didik dapat memahami materi 

yang diajarkan dan dituntut lebih aktif. 

Sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Rahmawati, (2015) tentang 

pengaruh penggunaan strategi QSH, media interaktif ekosistem,  dan 

kombinasinya  terhadap hasil belajar peserta didik menyatakan bahwa strategi 

QSH, media interaktif ekosistem, dan kombinasinya berpengaruh  positif. 

Kombinasi dari QSH dan media interaktif  ekosistem paling efektif digunakan 

dalam pembelajaran dibandingkan kelas QSH dan kelas flash. Akan tetapi dalam 

kegiatan belajar mengajar peserta didik tidak dibagi secara berkelompok yang 

mengakibatkan proses pembelajaran tidak berjalan secara efisien dan kurang 

kondusif. 

Djamarah, (2006) mengemukakan bahwa metode diskusi adalah cara 

penyajian pelajaran, dimana peserta didik dihadapkan kepada suatu masalah yang 



Universitas Sriwijaya 

3 

bisa berupa pernyataan atau pertanyaan untuk dibahas dan dipecahkan bersama. 

Metode pembelajaran diskusi dapat membantu peserta didik dalam menuangkan 

ide-ide atau gagasan-gagasan melalui percakapan untuk memecahkan masalah.  

Penelitian yang dilakukan oleh Fitria, (2017) materi keanekaragaman 

hayati memiliki hal yang masih belum dapat dipecahkan atau memiliki 

permasalahan dan objek yang menjadi bahan kajiannya merupakan hal-hal yang 

sering dijumpai dalam kehidupan nyata. Permasalahan tersebut dapat berupa 

tingkatan keanekaragaman hayati, persebaran flora dan fauna serta upaya 

pelestarian keanekaragaman hayati. sesuai dalam materi keanekaragaman hayati 

sangat memungkinkan untuk belajar secara kontekstual berdasarkan pengalaman 

yang didapat oleh peserta didik ataupun lingkungan yang menjadi sumber belajar.  

Pengukuran hasil belajar kognitif berupa tes dengan menerapkan tingkat 

taksonomi Bloom revisi karena sebelum memahami sebuah konsep peserta didik 

harus mengingat dahulu (C1 mengingat), sebelum menerapkan sebuah konsep 

peserta didik harus memahami dahulu (C2 memahami), sebelum meganalisa 

sebuah konsep peserta didik harus menerapkan dahulu (C3 mengaplikasikan), 

sebelum mengevaluasi sebuah konsep peserta didik harus menganalisa dahulu (C4 

menganalisis). Sesuai dengan materi yang diajarkan adalah kompetensi dasar 3.2 

Menganalisis data hasil observasi tentang berbagai tingkat keanekaragaman hayati 

(gen, jenis dan ekosistem) di Indonesia  serta ancaman dan pelestariannya dan 4.2 

Menyajikan hasil observasi berbagai tingkat keanekaragaman hayati (gen, jenis 

dan ekosistem) di Indonesia dan usulan upaya pelestarian keanekaragaman hayati 

Indonesia, yang menuntut pembelajarannya hanya sampai tingkat ranah kognitif 

menganalisis. 

Berdasarkan observasi yang dilakukan di SMA Negeri 2 Indralaya Utara 

dan SMA Negeri 1 lempuing Jaya, sudah menerapkan kurikulum 2013 meskipun 

hanya untuk kelas sepuluh saja. Hasil observasi ditemukan bahwa pelaksanaan 

pembelajaran biologi, guru masih  banyak menerangkan dan mencatat di papan 

tulis, jadi proses pembelajaran belum berpusat pada peserta didik, melainkan 

masih berpusat pada guru. Kondisi demikian menyebabkan tidak terjadinya 

interaksi antara guru dengan peserta didik, peserta didik dengan guru, dan antar 
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sesama peserta didik. Guru hanya berbekal buku panduan saja. Ditinjau dari hasil 

belajar  di SMA Negeri 1 Lempuing Jaya diperoleh 43% peserta didik yang 

mendapat nilai dibawah rata-rata KKM (<70), sedangkan di SMA Negeri 2 

Indralaya Utara diperoleh 71,4% yang mendapat nilai di bawah rata-rata KKM 

(≥70). Selain observasi, dilakukan juga penyebaran angket. Hasil Penyebaran 

angket di SMA Negeri 1 Lempuing Jaya diperoleh 71,4% peserta didik yang malu 

untuk bertanya dan takut jika pertanyaan yang diajukan kurang tepat, sedangkan 

di SMA Negeri 2 Indralaya Utara diperoleh 85%. Berdasarkan hasil observasi dan 

penyebaran angket yang telah dilakukan maka dipilihlah SMA Negeri 2 Indralaya 

Utara sebagai tempat penelitian. Kurang maksimalnya hasil belajar peserta didik 

dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu, media pembelajaran yang kurang 

bervariasi, penggunaan strategi pembelajaran yang sama setiap kali mengajar, dan 

kurangnya rasa ingin tahu peserta didik. Oleh karena itu guru harus memilih 

strategi pembelajaran yang tepat. 

Strategi Question Student Have (QSH) adalah salah satu strategi yang 

memiliki peluang untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik, karena melalui 

strategi pembelajaran QSH dapat menjadikan peserta didik lebih aktif, percaya 

diri dan berani dalam menyampaikan pertanyaan-pertanyaan, menanggapi 

pertanyaan serta  mengungkapkan gagasan-gagasan atau ide-ide mengenai materi 

pelajaran.  

Berdasarkan latar belakang yang telah disajikan, maka peneliti mencoba 

melakukan penelitian dengan judul yaitu “Pengaruh Strategi Pembelajaran 

Question Student Have (QSH) dengan Metode Diskusi terhadap Hasil Belajar 

Kognitif Peserta Didik pada Materi Keanekaragaman Hayati di SMA”.  

 

1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu “Bagaimana Pengaruh 

Strategi Pembelajaran QSH dengan Metode Diskusi terhadap Hasil Belajar 

Kognitif Peserta Didik pada Materi Keanekaragaman Hayati di SMA?”. 
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1.3 Batasan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah di atas, maka batasan 

masalah dalam penelitian ini, yaitu : 

1. Hasil belajar kognitif diukur dengan aspek kognitif peserta didik berupa tes 

dengan menerapkan tingkat taksonomi Bloom revisi C1-C4.  

2. Kompetensi dasar 3.2 Menganalisis data hasil observasi tentang berbagai 

tingkat keanekaragaman hayati (gen, jenis dan ekosistem) di Indonesia  serta 

ancaman dan pelestariannya dan 4.2 Menyajikan hasil observasi berbagai 

tingkat keanekaragaman hayati (gen, jenis dan ekosistem) di Indonesia dan 

usulan upaya pelestarian keanekaragaman hayati Indonesia. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

 Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui 

hasil belajar kognitif peserta didik menggunakan strategi pembelajaran QSH 

dengan metode diskusi pada materi keanekaragaman hayati di SMA.  

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat: 

1. Bagi guru, dapat dijadikan bahan masukan dalam menerapkan strategi 

pembelajaran. 

2. Bagi peserta didik, diharapkan dapat membantu peserta didik dalam 

memahami materi biologi dan dapat meningkatkan kemampuan kognitif 

peserta didik. 

3. Bagi peneliti, dapat memberikan pengalaman dan motivasi mengenai strategi 

pembelajaran QSH. 

 

1.6 Hipotesis Penelitian 

Hipotesis dalam penelitian ini adalah:  

Ho : Strategi pembelajaran QSH berpengaruh tidak signifikan terhadap hasil 

belajar kognitif peserta didik materi keanekaragaman hayati di SMA 
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Ha : Strategi pembelajaran QSH berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar 

kognitif peserta didik materi keanekaragaman hayati di SMA. 
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