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PENGARUH LOGAM TIMBAL (Pb) TERHADAP JARINGAN HATI
IKAN KERAPU BEBEK (Cromileptes altivelis)

ABSTRAK

Oleh

Ade Elha Triadayani
09053150022

Penelitian ini dilakukan pada tanggal 4 Juni 2009 sampai 4 Juli 2009.
Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui kondisi hati ikan
kerapu bebek akibat adanya logam timbal (Pb). Jumlah hewan uji yang digunakan
dalam penelitian ini adalah sebanyak 20 ekor dimana terdapat 5 ekor untuk setiap
perlakuan. Terdapat 4 perlakuan dengan konsentrasi masing-masing, yaitu 0 ppm
(kontrol), 0,05 ppm, 0,1 ppm dan 0,15 ppm. Gambaran jaringan hati ikan
diperoleh dengan melakukan pembuatan preparat histologi, menggunakan metode
parafin dan pewarnaan haematoksilin dan eosin. Hasil penelitian meunjukkan efek
toksik timbal terhadap ikan kerapu bebek, yaitu dengan adanya kerusakan pada sel
hati berupa degenerasi melemak, degenerasi hidrofik, hemoragi, kongesti dan
nekrosis hepatitis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa logam timbal berpengaruh terhadap
struktur jaringan hati ikan kerapu bebek yaitu dapat menyebabkan kerusakan pada
tingkat ringan sampai berat.

Kata Kunci : Hati, Histologi, Ikan Kerapu Bebek, Logam Timbal
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THE EFFECT OF METAL TIMBAL ON THE LIVER’S
GRACE KELLY FISH

ABSTRACT
Oleh

Ade Elha Triadayani
09053150022

This research was conducted from Juny 4“ to July 4" 2009. The aim of
this research is to know condition of livers’s grace kelly fish (Cromileptes
altivelis) caused by lead (Pb). The total of animal which was used in this research
are 20 fish which are 5 fish in each condition. This research used a treatments
which concentration are 0 ppm, 0.05 ppm, 0.10 ppm and 0.15 ppm. The picture
of liver’s fish tissue was achieved by using histology preparat, using parafin
method and colouring haematoksilin and eosin. The result of this research showed
toxic effect of grace kelly fish, there are damage of liver such as fat degeneracy,
hidrofik degeneracy, hemoragy, kongesty and hepatitis necrosis.

Based on this result, could be gotten the conclusion that lead can

influenced structur of liver’s grace kelly fish which cause damage for the low
until high level

Key words : Grace Kelly Fish, Histology, Liver, Metal Timbal.
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1. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Tkan kerapu bebek (Cromileptes altivelis) adalah salah satu organisme
perairan yang hidup di perairan karang pantai. lkan kerapu bebek merupakan
salah satu ikan laut ekonomis penting yang sekarang ini mulai dibudidayakan dan
merupakan komoditas ekspor yang bernilai ekonomis tinggi.

Aktivitas industri yang cenderung menghasilkan zat-zat pencemar yang
berbahaya menyebabkan terganggunya ikan jenis ini. Hal ini tidak lepas dari
kegiatan manusia yang bila ditinjau dari dampak lingkungan secara langsung atau
tidak langsung maka akan mempengaruhi organisme perairan. Dampak negatif
yang dapat ditimbulkan oleh aktivitas manusia adalah pencemaran berbagai bahan
essensial dan non essensial yang dapat terjadi pada badan air dalam lingkungan
perairan (Palar 1994). Salah satu bahan pencemar yang dapat menimbulkan
bahaya khususnya bagi ikan adalah logam berat. Hal ini dapat terjadi jika
sejumlah logam telah mencemari dan ditemukan dalam konsentrasi tinggi dalam
perairan.

Logam berat terdiri dari logam essensial dan logam non essensial. Logam
essensial adalah logam yang sangat membantu dalam proses fisiologis makhluk
hidup dengan jalan membantu kerja enzim atau pembentukkan organ dari

makhluk yang bersangkutan. Sedangkan logam non essensial adalah W
R

peranannya dalam tubuh makhluk hidup belum diketahui, kan

o p ‘&Qx@" P 40‘? N\
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merusak organ-organ tubuh makhluk yang bersangkutan. Salah satu logam non
essensial yang terdapat dalam perairan adalah timbal (Pb) (Darmono, 1995).

Timbal (Pb) adalah salah satu jenis logam berat yang dapat menyebabkan
pencemaran perairan. Suatu perairan yang tercemar oleh Pb akan berdampak pada
organisme perairan. Logam timbal (Pb) dapat masuk ke dalam tubuh organisme
melalui rantai makanan, insang atau difusi melalui permukaan kulit, akibatnya
logam itu dapat terserap dalam jaringan, tertimbun dalam jaringan (bioakumulasi)
dan pada konsentrasi tertentu akan dapat merusak organ-organ dalam jaringan
tubuh (Palar 1994). Toksisitas logam timbal (Pb) terhadap organisme air dapat
menyebabkan kerusakan jaringan organisme terutama pada organ yang peka
seperti insang dan usus kemudian ke jaringan bagian dalam seperti hati dan ginjal
tempat logam tersebut terakumulasi (Darmono, 2001).

Hati merupakan organ penting yang mensekresikan bahan untuk proses
pencernaan. Organ ini umumnya merupakan suatu kelenjar yang kompak,
berwarna merah kecoklatan (Affandi dan Tang, 2002). Hati merupakan organ
yang sangat rentan terhadap pengaruh zat kimia dan menjadi organ sasaran utama
dari efek racun zat kimia (toksikan).

Sebagian besar toksikan yang masuk ke dalam tubuh setelah diserap sel
epitel usus halus akan dibawa ke hati oleh vena porta hati. Organ hati sangat
rentan terhadap pengaruh berbagai zat kimia dan merupakan organ tubuh yang
sering mengalami kerusakan (Lu, 1995). Pengamatan kerusakan pada hati dapat
dilakukan dengan pengamatan secara histologi. Menurut penelitian Alifia dan

Djawad (2000), juvenil ikan bandeng yang tercemar logam timbal (Pb)



memperlihatkan bahwa hati mengalami perubahan pada konsentrasi tertentu.
Berdasarkan latar belakang di atas, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui
kerusakan yang ditimbulkannya oleh logam timbal (Pb) terhadap ikan kerapu

bebek (Cromileptes altivelis).

1.2  Perumusan Masalah

Ikan kerapu bebek merupakan salah satu ikan laut ekonomis penting yang
sekarang ini mulai dibudidayakan dan merupakan komoditas ekspor yang bernilai
ekonomis tinggi. Pertumbuhan penduduk yang tinggi, aktivitas manusia dan
pesatnya kegiatan pembangunan di pesisir mengakibatkan semakin berkurangnya
keberadaan ikan jenis ini. Dampak negatif yang dapat ditimbulkan oleh aktivitas
manusia adalah berupa pencemaran berbagai bahan pencemar yang dapat terjadi
pada badan air dalam lingkungan perairan (Palar 1994). Salah satu bahan
pencemar yang dapat menimbulkan suatu bahaya khususnya bagi ikan adalah
timbal (Pb).

Keberadaan logam timbal (Pb) di dalam tubuh ikan kerapu sangat
mempengaruhi metabolisme tubuh baik dari gangguan pernafasan ataupun
merusak jaringan-jaringan pada sel tubuh terutama ke jaringan bagian dalam
seperti hati dan ginjal tempat logam tersebut terakumulasi

Berdasarkan uraian di atas, maka masalah yang timbul dapat dirumuskan

sebagai berikut:

Bagaimana pengaruh logam timbal (Pb) terhadap jaringan hati ikan kerapu bebek

(Cromileptes altivelis) ?



Konsentrasi Pb

l

Ikan Kerapu Bebek
(Cromileptes altivelis)

Pemejanan

l

Histologi

l

Analisis Deskriptif

l

Kondisi Hati Ikan Kerapu Bebek

Gambar 1. Skema Pendekatan Masalah

1.3  Tujuan

Tujuan penelitian ini dimaksudkan untuk mengetahui kondisi hati ikan

kerapu bebek akibat adanya logam timbal (Pb).

1.4 Manfaat

1. Hasil penelitian diharapkan dapat berguna sebagai bahan informasi dalam

mengkaji  bahaya logam timbal (Pb) terhadap kehidupan organisme

perairan.



2.  Hasil penelitian diharapkan dapat dijadikan sebagai langkah awal dalam

kebijakan pengelolaan.

1.5  Output (Keluaran)
Penelitian ini menghasilkan oufput berupa gambaran jaringan hati ikan yang
tidak dipaparkan logam timbal (Pb) dan gambaran kerusakan jaringan hati ikan

kerapu bebek (Cromileptes altivelis) yang telah terpapar logam timbal (Pb).
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