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Antiinflammatory Activity Test of Ethanol Extract from Calotropisgigantea 
L. Roots by Erythrocyte Membrane Stabilization Method and Determination

of Total Alkaloids and Tannins

Della Novie Roseta 
08121006037

ABSTRACT

Inflammation occurs due damage on the cell membrane level that causes lysosome 
on leukocytes to release lysosomal enzymes. Release of lysosomal enzymes can 
be inhibited by stabilization of lysosomal membrane. Calotropis gigantea L. roots 
contain alkaloids and tannins that potentially have membrane stabilizing activity. 
This study aims to look effectiveness of antiinflammatory ethanol extract from 
C.gigantea roots through in vitro stabilization of erythrocyte membranes and 
determine the total alkaloids and tannins of the extracts. Erythrocyte used as an 
experimental model because it is similar to the structure of lysosomes. Membrane 
stabilizing effect is determined by spectrophotometry based on decrease of 
hemoglobin absorbance at a wavelength 575 nm. Determination of activity of the 
extracts conducted at various concentration that is 50, 100, 200, 500, and 1000 
ppm compared to diclofenac sodium as a positive control. The test result showed 
inhibition of hemolysis by the extract through the stabilization of erythrocyte 
membranes with IC50 value of 76,17 ppm. Based on statistical analysis of IC50 
values using independent sample t-test, ethanol extract of C.gigantea roots has 
antiinflammatory activity which is significantly different (p < 0,05) with 
diclofenac sodium. Total alkaloids and tannins content of ethanol extract from 
C.gigantea roots is determined by spectrophotometry each using bromocresol 
green (BCG) and Folin-Ciocalteu methods. Results showed total alkaloids content 
of 12,08 mg AE/g extract and tannins content of 31,02 mg TAE/g extract.

Keyword(s): Calotropis gigantea L. roots, antiinflammatory, membrane 
stabilization, total alkaloids, total tannins
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Uji Aktivitas Antiinflamasi Ekstrak Etanol Akar Biduri (Ca/otropis gigantea 
L.) dengan Metode Stabilisasi Membran Eritrosit dan Penetapan Alkaloid

serta Tanin Total

Della Novie Roseta 
08121006037

ABSTRAK

Inflamasi terjadi akibat kerusakan sel pada tingkat membran yang menyebabkan 
lisosom pada leukosit melepaskan enzim lisosom. Pelepasan enzim lisosom 
tersebut dapat dihambat melalui stabilisasi membran lisosom. Akar biduri 
{Calotropis gigantea L.) mengandung senyawa alkaloid dan tanin yang berpotensi 
memiliki aktivitas stabilisasi membran. Penelitian ini bertujuan untuk melihat 
efektivitas antiinflamasi ekstrak etanol akar biduri melalui stabilisasi membran 
eritrosit secara in vitro serta menentukan total alkaloid dan tanin ekstrak. Eritrosit 
digunakan sebagai model percobaan karena mirip dengan struktur lisosom. 
Aktivitas stabilisasi membran ditentukan secara spektrofotometri berdasarkan 
penurunan absorbansi hemoglobin pada panjang gelombang 575 nm. Penentuan 
aktivitas ekstrak dilakukan pada variasi konsentrasi yaitu 50, 100, 200, 500, dan 
1000 ppm yang dibandingkan terhadap natrium diklofenak sebagai kontrol positif. 
Hasil pengujian menunjukkan adanya penghambatan hemolisis oleh ekstrak 
melalui stabilisasi membran eritrosit dengan nilai IC50 sebesar 76,17 ppm. 
Berdasarkan analisis statistik nilai IC50 menggunakan independent sample t-test, 
ekstrak etanol akar biduri memiliki aktivitas antiinflamasi yang berbeda signifikan 
(p < 0,05) dibandingkan natrium diklofenak. Kandungan alkaloid dan tanin total 
ekstrak etanol akar biduri ditentukan secara spektrofotometri masing-masing 
menggunakan metode bromocresol green (BCG) dan Folin-Ciocalteu. Hasil 
menunjukkan kandungan alkaloid total sebesar 12,08 mg AE/g ekstrak dan tanin 
total sebesar 31,02 mg TAE/g ekstrak.

Kata kunci: Akar Calotropis gigantea L., antiinflamasi, stabilisasi membran, 
alkaloid total, tanin total
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Latar Belakang

Inflamasi terjadi akibat kerusakan sel pada tingkat membran yang 

menyebabkan lisosom pada leukosit melepaskan enzim lisosom serta asam 

arakidonat yang berperan dalam pembentukan mediator inflamasi penting seperti 

prostaglandin (Katzung, 2010). Chippada et al (2011) menyatakan bahwa enzim 

lisosom yang dilepaskan selama inflamasi menyebabkan berbagai gangguan pada 

jaringan yang dianggap bertanggung jawab pada kondisi patologis terutama pada 

rheumatoid artritis. Stabilisasi membran lisosom sangatlah diperlukan untuk 

membatasi respon inflamasi. Melalui stabilisasi ini, pelepasan enzim lisosom akan 

dihambat sehingga dapat mencegah peradangan jaringan lebih lanjut (Rajendran

1.1

and Lakshmi, 2008).

Sel darah merah (eritrosit) manusia telah banyak digunakan dalam studi 

interaksi obat dengan membran. Struktur eritrosit mirip dengan stuktur lisosom 

sehingga stabilisasi terhadap membran eritrosit diharapkan juga mampu 

menstabilisasi membran lisosom (Balamurugan et al., 2010). Aktivitas stabilisasi 

membran ini dapat dijadikan penilaian terhadap aktivitas antiinflamasi senyawa 

obat maupun ekstrak tumbuhan secara in vitro. Metode ini lebih sering digunakan 

karena lebih sederhana dan pengerjaan yang lebih cepat (Oyedapo et al., 2010).

Kelompok obat yang banyak diberikan dalam pengobatan inflamasi adalah 

obat antiinflamasi non steroid (AINS). Selain menghambat langsung enzim COX, 

obat AINS diketahui juga memiliki aktivitas stabilisasi membran (Althaf et al 

2013). Akan tetapi, menurut Longo et al. (2011) penggunaan obat AINS dalam

1
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jangka panjang atau dosis tinggi dapat menimbulkan beberapa efek samping yang 

merugikan tubuh. Efek terapi obat AINS dalam penghambatan enzim COX-l

dan penghambatan padadapat menyebabkan efek samping pada saluran 

enzim (C0X-2) dapat menyebabkan efek samping pada sistem kardiovaskular.

cerna

Sebagai alternatif untuk mengurangi risiko efek samping yang ditimbulkan maka 

digunakan tumbuhan berkhasiat obat.

Salah satu tumbuhan yang memiliki potensi sebagai agen antiinflamasi 

adalah tumbuhan biduri (Calotropis gigantea L.). Menurut Joseph et al. (2013) 

akar biduri telah digunakan secara tradisional di India untuk penyembuhan luka 

dan penyakit asma yang disebabkan inflamasi. Namun di Indonesia hingga saat ini 

belum banyak dimanfaatkan, bahkan pada beberapa daerah dianggap sebagai 

gulma (Witono dan Yuli, 2008). Aktivitas antiinflamasi dari akar biduri juga telah 

dibuktikan secara ilmiah melalui penelitian Bulani et al. (2011) secara in vivo. 

Peneltian ini membuktikan bahwa ekstrak metanol akar biduri dengan dosis 200 

dan 400 mg/kg mampu menurunkan inflamasi saluran napas dan edema kaki pada 

tikus wistar jantan secara signifikan. Akan tetapi, mekanisme dari aktivitas 

antiinflamasi dari ekstrak tersebut belum diketahui secara pasti.

Hasil analisis fitokimia yang dilakukan Kori and Alawa (2014) terhadap 

beberapa ekstrak akar biduri menunjukkan adanya kandungan alkaloid dan 

glikosida yang tinggi, selain itu juga terdapat kandungan tanin, saponin serta 

Alkaloid dan tanin diketahui memiliki kemampuan dalam menghambat 

sinyal pembentukan molekul pro-inflamasi seperti prostaglandin atau leukotrien 

(Polya, 2003). Penelitian Oyedapo et al. (2010) menyatakan bahwa alkaloid dan 

tamn termasuk senyawa yang berperan dalam aktivitas stabilisasi membran.

flavonoid.
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Berdasarkan uraian di atas, perlu dilakukan penelitian terhadap aktivitas 

antiinflamasi ekstrak etanol akar biduri secara in vitro dengan metode stabilisasi 

membran eritrosit. Diharapkan ekstrak ini memiliki aktivitas antiinflamasi melalui 

mekanisme stabilisasi membran yang dibandingkan dengan obat standar natrium 

diklofenak. Selanjutnya dilakukan penetapan total alkaloid dan tanin dalam 

ekstrak etanol akar biduri yang berpotensi sebagai agen antiinflamasi.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dirumuskan masalah penelitian

sebagai berikut:

1. Apakah ekstrak etanol akar biduri memiliki aktivitas antiinflamasi

berdasarkan kemampuan dalam menstabilisasi membran eritrosit?

2. Berapakah nilai IC50 aktivitas antiinflamasi ekstrak etanol akar biduri?

3. Berapakah total alkaloid dan tanin dari ekstrak etanol akar biduri?

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Mengetahui aktivitas antiinflamasi ekstrak etanol akar biduri berdasarkan

kemampuan dalam menstabilisasi membran eritrosit.

2. Menentukan nilai IC50 aktivitas antiinflamasi ekstrak etanol akar biduri.

3. Menentukan total alkaloid dan tanin dari ekstrak etanol akar biduri.
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1.4 Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan memberikan infomasi secara ilmiah mengenai

aktivitas antiinflamasi dari akar biduri (Calotropis gigantea L.) sebagai alternatif

dalam terapi inflamasi. Uji aktivitas ini diharapkan dapat memberikan

pengetahuan dasar bagi peneliti lanjutan serta bagi bidang farmasi bahan alam

dalam upaya pengembangan senyawa aktif antiinflamasi yang potensial

khususnya dari tumbuhan biduri.
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