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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memperbaiki proses pembelajaran dan 

meningkatkan hasil belajar siswa dengan menerapkan model pembelajaran Team 

Assisted Individualization (TAI). Pada penelitian ini yang menjadi subjek 

penelitian adalah siswa kelas X IPA 5 di SMA Muhammadiyah 1 Palembang yang 

berjumlah 34 siswa. Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang 

dilaksanakan dalam tiga siklus. Data hasil belajar diperoleh dari tes akhir siklusn 

dan data keaktifan siswa diperoleh dari lembar observasi. Berdasarkan penelitian, 

diperoleh nilai hasil belajar siswa sebelum tindakan (T0) sebesar 39.2 dengan 

persentase ketuntasan klasikal 38.2%. Pada siklus I (T1) menunjukan nilai rata-

rata yaitu 50.29 dengan persentase ketuntasan klasikal 47.05%. Pada siklus II (T2) 

nilai rata-rata siswa yaitu 61.56 dengan persentase ketuntasan klasikal 75%. 

Sedangkan pada siklus III (T3) nilai rata-rata siswa yaitu 80.3 dengan persentase 

ketuntasan klasikal 96.8%. Hasil penelitian dengan menerapkan model 

pembelajaran Team Assisted Individualization (TAI) dapat meningkatkan hasil 

belajar siswa pada mata pelajaran kimia ditunjukkan dari T3>T2>T1>T0, sehingga 

disarankan bagi guru yang mendapatkan permasalahan yang sama dapat 

menggunakannya sebagai model alternatif pilihan dalam meningkatkan hasil 

belajar siswa. 

 

Kata Kunci :Pembelajaran Kooperatif Team Assisted Individualization(TAI), 

Hasil  Belajar. 

 

 

ABSTRACT 

 

This experiment is used for repairing the studying process and to empower the 

student study result with a method a called Team Assisted Individualization 

(TAI). In this experiment which become subject are X IPA 5 students in SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang in which 34 students in total. This experiment will 

be running in three cyclus. The result of study is taken from test at he end of the 

cyclus and activeness of the student taken from observation form. According to 

the experiment the result of the student before action (To) is 39.2 with the 

percentage of classical ending 38.2%. In cyclus one (T1) showing the average 

value which 50.29 with the percentage of the classical ending 47.05%. In cyclus 

two (T2) the average value is 61.56 with the percentage of classical ending 75%. 

Mean while in third cyclus (T3) the average value is 80.3 with the percentage of 

classical ending 96.8%. The result of the experiment with using the studying 

model Team Assisted Individualization (TAI) can leveling up the result of 

students in chemistry showing from T3>T2>T1>T0, so this method is suggested 

for the teachers that have same problem, so they can use it as the alternative 

model to leveling up the studying result of the students. 

Keyword: The Cooperative Studying of Team Assisted Individualization (TAI), 

the studying result.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1. 1 Latar Belakang 

Pendidikan merupakan sesuatu hal yang penting dan bersifat dinamis, 

dimana pendidikan selalu diperbarui mengikuti kemajuan ilmu pengetahuan dan 

teknologi yang berkembang. Seperti pada saat ini pemerintah berupaya untuk 

meningkatkan dan memperbaiki mutu pendidikan di Indonesia dengan melakukan 

pembaharuan kurikulum. Kurikulum di Indonesia telah mengalami beberapa kali 

perubahan, kurikulum yang terakhir ialah kurikulum 2013. Model Kurikulum 

2013 ini lebih menekankan kepada keaktifan siswa saat proses pembelajaran 

dimana guru hanya menjadi fasilitator. Kurikulum dapat dikatakan berhasil jika 

tujuan pendidikan sudah tercapai, dimana guru dan siswa terlibat dalam proses 

pembelajaran. Dalam proses pembelajaran, guru dituntut untuk dapat 

melaksanakan proses pembelajaran yang baik agar pengetahuan yang disampaikan 

kepada siswa dapat diterima baik dan siswa terlibat aktif dalam proses 

pembelajaran. Oleh karena itu guru harus mampu menerapkan model 

pembelajaran yang disesuaikan dengan materi dan karakteristik. Hamiyah dan 

Jauhar (2014) mengatakan bahwa model pembelajaran diartikan sebagai cara, 

contoh maupun pola yang mempunyai tujuan untuk menyajikan pesan kepada 

siswa agar mudah dipahami, dimengerti dengan cara membuat pola yang dipilih 

oleh guru agar sesuai dengan materi yang diberikan dan kondisi dalam kelas. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru Kimia kelas X SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang, diketahui bahwa kelas X IPA 5 mendapatkan rata-

rata kelas hasil belajar siswa yang rendah yaitu 39.2 dengan persentase ketuntasan 

38.23%.  Rendahnya hasil belajar kimia siswa di kelas X IPA 5 disebabkan oleh 

beberapa faktor, diantaranya adalah proses pembelajaran yang berlangsung terjadi 

dalam satu arah dan kebanyakan siswa masih sangat pasif dalam proses 

pembelajaran, sehingga jarang terjadi diskusi antar siswa dan juga siswa dengan 

guru. Siswa hanya mencatat apa yang dijelaskan dan dituliskan guru saja. Hanya 

beberapa siswa yang mau bertanya dan memberikan tanggapan selama 

pembelajaran berlangsung. Siswa kurang berpartisipasi selama pembelajaran. 
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Siswa lebih banyak menerima saja materi yang diajarkan oleh guru. Jika guru 

menggunakan metode diskusi hanya beberapa siswa yang aktif dan lebih 

mengandalkan satu orang saja. 

Berdasarkan uraian diatas pada pembelajaran kimia perlu untuk diterapkan 

suatu model pembelajaran yang variatif dan efektif, agar dapat meningkatkan hasil 

belajar siswa dan mengatasi kesulitan belajar siswa  secara individu. Salah satu 

model pembelajaran yang sesuai dengan kondisi tersebut adalah model 

pembelajaraan kooperatif. Model pembelajaran kooperatif mengutamakan 

kerjasama dalam menyelesaikan permasalahan untuk menerapkan pengetahuan 

dan keterampilan dalam rangka mencapai tujuan bersama. Salah satu model 

pembelajaran kooperatif yang mendukung dalam pembelajaran kimia ialah model 

pembelajaran kooperatif tipe Team Assited Individualization (TAI). Karena tipe ini 

mengkombinasikan keunggulan pembelajaran kooperatif dan pembelajaran 

individual. Tipe ini dirancang untuk mengatasi kesulitan belajar siswa secara 

individual. Dilihat dari kelebihan model Team Assisted Individualization terdapat 

beberapa alasan yang mendukung yakni setiap siswa memiliki tanggung jawab 

sendiri terhadap kelompoknya, dengan begitu kerjasama dan partisipasi antar 

individu di dalam kelompok akan meningkat dan tidak mengandalkan teman saja, 

selain itu dengan adanya siswa yang memiliki kemampuan lebih di dalam 

kelompok bertugas sebagai asisten guru, dimana teman yang kemampuan kurang 

dapat meminta bantuan dengannya tidak hanya menunggu bantuan dari gurunya 

saja. Para siswa akan terbina kemampuan komunikasinya dan akan terjadi 

interaksi siswa dengan siswa juga siswa dengan guru. Seperti yang dikatakan 

Nugraheni, dkk., (2013) metode TAI akan memotivasi siswa untuk saling 

membantu anggota kelompoknya sehingga tercipta semangat dalam sistem 

kompetensi dengan lebih mengutamakan peran individu tanpa mengorbankan 

aspek kooperatif. Sulistyaningsih, dkk., (2015) mengatakan, ciri khas pada tipe 

Team Assisted Individualization (TAI) adalah setiap siswa secara individual 

belajar materi pembelajaran yang sudah disiapkan oleh guru. Hasil belajar 

individual dibawa ke kelompok kemudian didiskusikan dan saling dibahas oleh 

anggota kelompok dan semua anggota kelompok bertanggung jawab atas 
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keseluruhan jawaban sebagai tanggung jawab bersama. Dengan menggunakan 

pembelajaraan kooperatif tipe Team Asisten Individualization (TAI) dapat 

memberikan kekuatan motivasi dan meningkatkan keaktifan siswa selama 

pelaksanaan pembelajaran berlangsung. 

Hasil penelitian yang dilakukan oleh Setiawan, dkk., (2015) menunjukan 

adanya peningkatan interaksi sosial dan prestasi belajar siswa pada siklus I dan 

siklus II. Selain itu penelitian yang dilakukan oleh Wardani, dkk., (2014) 

menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar IPA antara 

siswa yang di belajarkan melalui model pembelajaraan kooperatif tipe Team 

Assisted Individualization, dengan siswa yang dibelajarkan melalui pembelajaran 

konvensional pada siswa kelas VII SMP N 1 Banjar Tahun pelajaran 2014/2015. 

Berdasarkan alasan di atas ingin dilakukan penelitian dengan judul 

“Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif tipe Team Assisted Individualization 

(TAI ) untuk Meningkatkan Hasil Belajar Kimia Siswa Kelas  X IPA 5 SMA 

Muhammadiyah 1 Palembang”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah yang diajukan pada 

penelitian ini adalah “Bagaimana memperbaiki proses pembelajaran kimia di 

kelas X IPA 5 SMA Muhammadiyah 1 Palembang dengan menerapkan model 

pembelajaran Kooperatif tipe Team Assisted Individualization (TAI) sehingga 

dapat meningkatkan hasil belajar kimia siswa?”  

 

1.3 Pembatasan masalah 

Untuk menghindari pembahasan yang terlalu luas dalam penelitian ini dan 

agar lebih terarah maka perlu adanya batasan masalah demi tercapainya tujuan 

yang diinginkan, maka yang menjadi batasan masalah pada penelitian ini adalah: 

1. Materi pokok  

Materi pokok yang dipilih dalam pembelajaran ini adalah reaksi reduksi 

oksidasi (reaksi redoks), tata nama senyawa, persamaan reaksi. 
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2. Penilaian  

Hasil belajar dalam penelitian ini merupakan hasil belajar peserta didik 

dalam ranah kognitif yang diukur pada setiap siklus. 

 

a. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dirumuskan di atas maka tujuan 

penelitian ini adalah untuk memperbaiki proses pembelajaran kimia di kelas X 

IPA 5 SMA Muhammadiyah 1 Palembang dengan menerapkan model 

pembelajaran Kooperatif tipe Team Assisted Individualization (TAI), dengan di 

terapkan model pembelajaran tersebut maka akan meningkatkan hasil belajar 

kimia siswa. 

 

b. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian adalah:  

a. Bagi siswa, dapat memotivasi siswa untuk belajar aktif, mandiri dan 

tanggung jawab dalam belajar 

b. Bagi guru, dapat memotivasi guru untuk menggunakan model 

pembelajaran koopratif tipe Team Assisted Individualization (TAI) dalam 

memeperbaiki proses pembelajaran. 

c. Bagi sekolah, sebagai bahan acuan untuk meningkatkan kualitas sekolah. 

d. Bagi peneliti lain, sebagai referensi untuk penelitian serupa dengan 

menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe Team Assisted 

Individualization (TAI). 
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