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MOTTO 
 

“Jangan menunggu hal-hal menjadi lebih mudah. Hidup akan selalu rumit. Maka 

berusahalah semaksimal mungkin agar kau dapat menikmati hasilnya kelak.” 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kelayakan material Plat Stainless 

Steel 304 sebagai material turbin undershot menggunakan simulasi Solidworks 

berdasarkan hasil kekuatan mekanik. Ada dua metode yang digunakan dalam studi 

ini: metode analitik untuk menentukan geometri turbin undershot, dan metode 

simulasi digunakan untuk memprediksi kekuatan mekaniknya. Dari hasil analitik, 

turbin undershot memiliki  12 jumlah sudu dengan laju aliran 16 kg/s (160 Newton). 

Dari hasil simulasi, kekuatan mekanik plat Stainless steel 304 sebagai material 

turbin undershot menggunakan Solidworks direkomendasikan untuk digunakan. Ini 

karena nilai Von mises stress material tidak melebihi nilai maksimum yield strength 

plat steinless steel 304 yaitu 205 MPa. Artinya, material plat steinless steel 304 

untuk menjadi bahan dasar turbin undershot aman dan kuat sehingga bisa untuk 

digunakan menjadi material turbin undershot.  

Kata Kunci : Plat Steinless Steel, Solidworks, Turbin Undershot, Von Mises 

Stress. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the feasibility of 304 Stainless Steel Plate material 

as an undershot turbine material using Solidworks simulation based on the results 

of mechanical strength. There are two methods used in this study: an analytical 

method to determine the geometry of the undershot turbine, and a simulation 

method is used to predict its mechanical strength. From the analytical results, the 

undershot turbine has 12 blades with a flow rate of 16 kg/s (160 Newton). From 

the simulation results, the mechanical strength of 304 Stainless steel plate as an 

undershot turbine material using Solidworks is recommended for use. This is 

because the Von mises stress value of the material does not exceed the maximum 

yield strength of 304 stainless steel plate, which is 205 MPa. That is, the 304 

stainless steel plate material to be the base material for the undershot turbine is 

safe and strong so that it can be used as an undershot turbine material. 

 

Keywords: Steinless Steel Plate, Solidworks, Undershot Turbine, Von Mises 

Stress. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang 

Di Indonesia setiap tahunnya mengalami peningkatan dalam Kebutuhan 

energi listrik. Indonesia memiliki Kekayaan sumber daya energi, salah satunya 

yaitu energi air (Agus. Christian Adiatma, 2019). Sumber daya alam yang tidak 

dapat diperbarui sangatlah terbatas, maka pemanfaatan energi baru dan 

terbarukan terus dikembangkan salah satunya energi air. Energi air memiliki 

potensi untuk dimanfaatkan untuk memutar sudu turbin yang ditransmisikan, 

sehingga dapat menggerakkan generator untuk menghasilkan listrik (Sritram & 

Suntivarakorn, 2017). Air merupakan sumber energi yang mudah didapat , 

dalam air terdapat beberapa energi, diantaranya energi kinetik yang ada pada 

saat air mengalir dan energi potensial yang ada pada saat air jatuh.  

Di Sumatera Selatan memiliki Potensi energi sebesar 21.866 MW dengan 

kapasitas terpasang yaitu 18 MW. Dengan demikian, penyediaan listrik 

didaerah Sumatera Selatan seharusnya dapat direncanakan dengan baik, karena 

energi air dapat digunakan sebagai energi alternatif. Pembangunan PLTA 

Sumatera Selatan memiliki potensi sebesar 776 MW dengan kapasitas 

terpasang 12 MW. Perencanaan pembangunan PLTA pada tahun 2019 hingga 

2028 yaitu sebesar 921 MW (Agus. Christian Adiatma, 2019).  

Turbin undershot merupakan jenis turbin skala mikrohidro yang digunakan 

sebagai pembangkit listrik mandiri. Turbin undershot berfungsi untuk 

mengubah energi air menjadi energi listrik. Turbin undershot memiliki desain 

yang relatif sederhana. Turbin undershot memiliki kelebihan  berupa 

perawatan sederhana dan biaya perbaikan yang relatif murah. Turbin undershot 

dapat beroperasi secara efisien di lokasi dengan kecepatan aliran tinggi dan  

digunakan dalam aplikasi head yang sangat rendah, misalnya antara 0,5 dan 

1,5 𝑚, dan laju aliran maksimum per meter lebar sekitar 800 –  1200 𝐿/𝑠 

(Quaranta & Müller, 2020). Turbin undershot Zuppinger memiliki bilah 

melengkung, yang dirancang untuk meminimalkan kehilangan daya keluar di 
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bagian hilir roda. Turbin undershot menghasilkan output daya yang umumnya 

di bawah 30 𝐾𝑊, diketahui roda Sagebien selebar 6 𝑚 yang menghasilkan 

110 𝐾𝑊 (Quaranta & Müller, 2020). Maka dari itu turbin  undershot cocok 

diaplikasikan di daerah Sumatera Selatan.  

 Pada umumnya, meterial yang digunakan untuk turbin undershot adalah 

baja. Namun massa jenis baja tersebut relatif berat, jika material turbin 

undershot tetap menggunakan baja, dan aliran air disungai tersebut tidak cukup 

deras maka turbin undershot tersebut tidak dapat bergerak. Maka dari itu perlu 

menggunakan material alternatif selain baja yaitu plat stainless steel 304.  Dari 

studi literatur diatas kajian kelayakan plat stainless steel 304 sebagai material 

sudu turbin undershot  penting untuk dikaji. Dengan demikian studi ini 

bertujuan untuk menganalisis kekuatan mekanik sudu turbin undershot 

menggunakan bahan plat steinless steel 304.       

  

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang yang telah diungkapkan peneliti, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini yaitu Apakah plat steinless steel 304 digunakan 

sebagai material sudu turbin undershot berdasarkan uji kekuatan mekanik 

menggunakan aplikasi solidworks 2018 ? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Bersadarkan latar belakang  dan rumusan masalah maka tujuan penelitian 

ini adalah :  Untuk mengetahui kekuatan mekanik dari plat steinless steel 304 

sebagai material sudu turbin undershot, dan untuk mengetahui apakah plat 

steinless steel 304 dapat diaplikasikan sebagai material sudu turbin undershot ? 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini yaitu : 
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1 Penelitian ini dapat menjadi sarana untuk menyelesaikan pendidikan 

yang sedang ditempuh . 

2 Penelitian ini dapat menjadi acuan bagi peneliti untuk mengkaji lebih 

dalam pembangkit listrik turbin undershot. 
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