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ABSTRAK 

 

Instrumen asesmen diperlukan untuk mengukur dan melatih keterampilan berpikir 

kritis siswa pada topik siklus air. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan 

instrumen asesmen berbasis keterampilan berpikir kritis yang valid, reliabel, dan 

praktis untuk digunakan. Instrumen berupa soal tes pilihan ganda dikembangkan 

melalui desain penelitian pengembangan dengan model DeVellis. Hasil Validasi 

instrumen soal tes pilihan ganda oleh 8 orang validator menunjukkan bahwa 36 item 

soal dinyatakan valid dengan nilai CVR ≥ 0,61. Hasil uji reliabilitas instrumen oleh 

249 peserta didik menunjukkan bahwa 30 item soal dinyatakan reliabel dengan nilai 

Cronbach Alpha sebesar 0,61. Berdasarkan hasil angket tanggapan siswa, 

instrumen soal dinyatakan praktis digunakan dengan persentase kepraktisan 3,11. 

Temuan studi penelitian ini menunjukkan bahwa instrumen tersebut valid, reliabel 

dan praktis. Terakhir, dari 50 item soal yang dikembangkan, 30 item dipertahankan.  

 

Kata kunci: Berpikir kritis, pengembangan instrumen asesmen, siklus air 
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ABSTRACT 

 

An assessment instrument is needed to measure and train students' critical thinking 

skills on the topic of the water cycle. This study aims to develop an assessment 

instrument based on critical thinking skills that is valid, reliable, and practical to 

use. The instrument in the form of multiple choice test questions was developed 

through a development research design with a model DeVellis. The results of the 

validation of the multiple-choice test instrument by 8 validators showed that 36 

items were declared valid with a value of CVR 0.61. The results of the instrument 

reliability test by 249 students showed that 30 items were declared reliable with a 

value Cronbach Alphaof 0.61. Based on the results of the student response 

questionnaire, the question instrument was declared practical to use with a 

practicality percentage of 3.11. The findings of this research study indicate that the 

instrument is valid, reliable and practical. Finally, of the 50 items developed, 30 

items were retained. 

 

Keywords: Asessmen, Critical thinking, Instrument development, Water cycle 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Kompetensi abad ke-21 yang menjadi tuntutan dalam Kurikulum 

2013 adalah memiliki kemampuan berpikir tingkat tinggi, salah satunya 

keterampilan berpikir kritis. Keterampilan berpikir kritis dalam proses 

pembelajaran dapat melatih siswa untuk membuat keputusan dari berbagai 

sudut pandang secara hati-hati, menyeluruh, dan logis (Anwar dkk., 2021). 

Namun demikian, keadaan siswa di sekolah tidak sepenuhnya memenuhi 

tuntutan kurikulum. Khususnya kemampuan berpikir kritis siswa pada 

bidang sains atau IPA siswa masih sebatas mengingat atau menghafal teori 

saja, ketika dihadapkan dengan permasalahan yang nyata, siswa tidak dapat 

menentukan tindakan yang harus dilakukan (Herawati dkk., 2014). Hal ini 

diperkuat dengan laporan hasil ujian nasional tahun 2019 yang 

menunjukkan bahwa rata-rata hasil ujian nasional IPA tingkat SMP adalah 

44,61-48,79 (skala 100). Di wilayah Pagar Alam, nilai rata-rata hasil ujian 

nasional hanya mencapai 43,07. Skor ini menunjukkan bahwa kemampuan 

siswa pada bidang IPA baik secara nasional maupun wilayah masih sangat 

rendah (Balitbang Kembikbud, 2019). Rendahnya kemampuan siswa dapat 

disebabkan oleh berbagai faktor, misalnya permasalahan dalam proses 

belajar mengajar (Bakry & Bin Bakar, 2015). Selain itu, faktor lain yang 

mungkin menyebabkan rendahnya kemampuan berpikir siswa ialah 

kurangnya sumber daya pendidikan, keterlibatan orangtua dan guru, hingga 

sistem pemeriksaan yang tidak sesuai (Ahmad dkk., 2014).  

Oleh karena itu, perlu dilakukan perbaikan pada bidang pendidikan 

IPA untuk meningkatkan kemampuan berpikir siswa, terutama 

keterampilan berpikir kritis. Salah satunya dengan cara memperbaiki sistem 

pemeriksaan atau sistem penilaian yang ada di sekolah (Ahmad dkk., 2014). 

Misalnya, pengembangan tes, pengukuran dan evaluasi. Sistem 

pemeriksaan ini merupakan metode yang diimplementasikan dalam 
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pendidikan Indonesia untuk menjelaskan bagaimana kemajuan belajar dan 

hasil belajar peserta didik (Adom dkk., 2020). Melalui pengembangan 

sistem penilaian seperti tes berbasis keterampilan berpikir kritis yang 

melibatkan kegiatan menganalisis, mensintesis, menyimpulkan dan 

menentukan tindakan, akan membantu siswa bukan hanya mengingat atau 

menghafal teori saja, tapi siswa juga memiliki kemampuan menemukan 

solusi yang tepat terhadap permasalahan yang dihadapinya (Anwar dkk., 

2021). Semakin sering siswa menghadapi permasalahan yang berbeda, 

maka akan semakin berkembang pula kemampuan berpikirnya (Bakry & 

Bin Bakar, 2015).  

Belakangan ini banyak sekali permasalahan lingkungan yang terjadi, 

terutama tentang ketersediaan air (Salsabila & Nugraheni, 2020b). Jumlah 

air di bumi secara keseluruhan (uap air, awan, air hujan, air laut, salju, air 

permukaan dan air tanah) adalah tetap, sedangkan permintaan air (water 

demand) selalu meningkat (Rohendi & Nur, 2019). Maka tidak menutup 

kemungkinan di masa yang akan datang, bumi ini akan mengalami krisis air 

seperti kekeringan, polusi air, dan banjir semuanya diperburuk oleh 

vegetasi, tanah, sungai, dan danau yang terdegradasi oleh aktivitas manusia 

(Arsyad, 2017). Oleh karena itu, pemahaman tentang konsep siklus air 

(hidrologi) dapat dijadikan pilihan materi dalam sistem penilaian 

kemampuan berpikir siswa di bidang sains atau IPA, karena selain topiknya 

yang luas, siswa juga sangat akrab dengan keberadaan siklus air 

dilingkungannya.  

Dalam kurikulum pendidikan tahun 2013 (K13) terdapat materi 

yang membahas topik siklus air atau siklus hidrologi, yaitu pada pelajaran 

IPA kelas VII. Ada beberapa Kompetensi Dasar (KD) yang berhubungan 

dengan siklus hidrologi, seperti KD 3.8: menganalisis terjadinya 

pencemaran lingkungan dan dampaknya bagi ekosistem, KD 3.9: 

menganalisis pemanasan global dan dampaknya bagi ekosistem, serta KD 

3.10 yaitu menjelaskan lapisan bumi, gunung api, gempa bumi, dan 

tindakan pengurangan resiko sebelum, pada saat, dan pasca bencana sesuai 

ancaman bencana di daerahnya. Oleh karena itulah, dalam penelitian ini 
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penulis tertarik melakukan penelitian dengan judul “Pengembangan 

Asesmen Berbasis Keterampilan Berpikir Kritis pada Topik Siklus Air 

untuk Siswa SMP Kelas VII”.  

1.2 Rumusan Masalah  

Dikarenakan pentingnya peran instrumen asesmen untuk menunjang 

evaluasi pembelajaran, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 

Bagaimana pengembangan asesmen berbasis keterampilan berpikir kritis 

pada topik siklus air untuk siswa SMP kelas VII yang valid, reliable dan 

praktis?  

1.3 Batasan Masalah  

Untuk menghindari perluasan pembahasan dan memfokuskan tujuan 

penelitian agar lebih terarah dan mendalam, maka penelitian ini dibatasi 

pada:  

1. Produk yang dikembangkan adalah instumen asesmen berbasis 

keterampilan berpikir kritis pada topik siklus air untuk siswa SMP kelas 

VII dengan jenis tes yang digunakan yaitu tes pilihan ganda.  

2. Pengembangan asesmen berpikir kritis pada ropik siklus air 

menggunakan indikator berpikir kritis Ennis yang terdiri dari lima 

kelompok indikator, yaitu: memberikan penjelasan sederhana, 

membangun keterampilan dasar, menyimpulkan, memberikan 

penjelasan lanjut, serta mengatur strategi dan taktik.  

1.4 Tujuan Penelitian  

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan instrumen asesmen 

berbasis keterampilan berpikir kritis pada topik siklus air untuk siswa SMP 

kelas VII yang valid, reliabel dan praktis.  

1.5 Manfaat Penelitian  

Hasil penelitian pengembangan asesmen berbasis keterampilan 

berpikir kritis pada topik siklus air untuk siswa SMP kelas VII diharapkan 

memberikan manfaat sebagai berikut. 
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1. Manfaat Teoritis  

Meyumbangkan referensi tentang instrumen asesmen berpikir kritis 

pada topik siklus air. 

2. Manfaat Praktis 

Hasil penelitian ini bermanfaat bagi pendidik sebagai instrumen 

penilaian terhadap keterampilan berpikir kritis peserta didik pada topik 

siklus air.  
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