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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kesadaran masyarakat Desa Muara 

Penimbung Ulu terhadap kebersihan lingkungan. Penelitian ini menggunakan 

metode deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Adapun teknik penelitian 

menggunakan sampling purposive dengan subjek berjumlah 7 orang. Teknik 

pengumpulan data melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi. Teknik 

analisis data melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Adapun hasil penelitian yang dilakukan di Desa Muara Penimbung Ulu melalui 

tiga indikator, yaitu pengetahuan masyarakat, pemahaman masyarakat, dan 

tindakan masyarakat. Masyarakat desa Muara Penimbung Ulu memiliki 

pengetahuan terkait kebersihan lingkungan, pencemaran lingkungan, dan 

dampak dari pencemaran lingkungan. Kemudian pada indikator pemahaman, 

masyarakat memiliki pemahaman yang kurang disebabkan kurangnya 

penafsiran masyarakat mengenai cara pandang masyarakat terhadap kebersihan 

lingkungan, dan kebiasaan perilaku masyarakat membuang sampah 

sembarangan. Selanjutnya pada indikator tindakan, belum ada bentuk tanggung 

jawab langsung baik dari pemerintah maupun masyarakat terhadap pencemaran 

lingkungan. Selain itu, tidak ada penggerak sadar lingkungan yang dapat 

membantu menjaga kebersihan di lingkungan desa.  

Kata kunci : Kesadaran Masyarakat, Kebersihan Lingkungan 
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ABSTRACT 
This study aims to determine the awareness of the people of Muara Penimbung 

Ulu Village towards environmental cleanliness. This study uses a descriptive 

method with a qualitative approach. The research technique used purposive 

sampling with 7 subjects as the subject. Data collection techniques through 

interviews, observation, and documentation. Data analysis techniques through 

data reduction, data presentation, and drawing conclusions. The results of 

research conducted in Muara Penimbung Ulu Village through three indicators, 

namely community knowledge, community understanding, and community 

actions. The people of Muara Penimbung Ulu village have knowledge related 

to environmental hygiene, environmental pollution, and the impact of 

environmental pollution. Then on the indicator of understanding, the 

community has a lack of understanding due to the lack of public interpretation 

of the community's perspective on environmental cleanliness, and the behavior 

of people throwing garbage carelessly. Furthermore, on the indicators of 

action, there is no form of direct responsibility either from the government or 

the community for environmental pollution. In addition, there are no 

environmentally conscious drivers who can help maintain cleanliness in the 

village environment.   

Keywords: Public Awareness, Environmental Cleanliness 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Lingkungan hidup adalah salah satu rahmat Tuhan Yang Maha Esa 

yang wajib untuk kita kembangkan dan lestarikan agar tetap menjadi sumber 

dan penunjang keberlanjutan semua makhluk hidup, khususnya manusia. Sejak 

dahulu, manusia dapat mempertahankan hidupnya di bumi ini dengan cara 

berinteraksi dengan benda-benda yang ada di sekitarnya seperti sumber daya 

alam, hal tersebut dilakukan guna untuk memenuhi kebutuhan pangan dan 

perlindungan, seperti pakaian dan tempat tinggal. 

 Seiring dengan kemodernan dan perkembangan teknologi, pola pikir 

kehidupan masyarakat banyak mengalami perubahan, jika pada masyarakat 

arkais atau tradisional kegiatan yang dilakukan dalam kehidupan sehari-hari 

sangat terbatas, hal ini berbeda dengan masyarakat modern yang sangat 

beragam yang mampu menciptakan inovasi-inovasi baru. Dengan adanya 

inovasi tersebut, maka terjadilah aktivitas yang dapat meningkatkan 

penggunaan sumber daya alam sehingga tidak menutup kemungkinan tersebut 

dapat menyebabkan kerusakan pada lingkungan. Kerusakan pada lingkungan 

saat ini dapat ditemukan dimana saja baik itu kerusakan pada hutan seperti 

menebang pohon secara liar dan membakar hutan maupun kerusakan 

lingkungan seperti pencemaran pada tanah, udara, dan air. Pencemaran 

lingkungan tidak jarang terjadi karena ulah dari manusia itu sendiri. Kurangnya 

kesadaran pada manusia yang berdampak pada perilaku buruk seperti tidak 

menjaga kebersihan lingkungan dengan baik, sehingga dapat merugikan 

ekosistem dan pelestarian pada lingkungan. 

Menurut Nazaruddin (dalam Hardiana, 2018), kebersihan adalah suatu 

usaha yang dilakukan oleh manusia untuk merawat diri dan lingkungannya 

termasuk dari segala yang kotor dan buruk dalam rangka mewujudkan dan 

melestarikan kehidupan yang sehat dan nyaman. Adapun sampah merupakan 

barang yang sudah tidak terpakai, tidak disenangi, atau sesuatu yang harus 

dibuang, yang pada umumnya berasal dari kegiatan yang dilakukan oleh 

manusia itu sendiri. 
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Iswandi (dalam Hardiana, 2018) menjelaskan bahwa sampah 

bersumber dari beberapa kategori antara lain sampah rumah tangga dan 

sampah perdagangan. Sampah rumah tangga merupakan sampah yang 

dihasilkan pada umumnya berupa sisa makanan, bahan dan peralatan yang 

sudah tidak terpakai, bahan pembungkus, kertas, plastik dan sebagainya, 

sedangkan tempat perdagangan dan sampah perdagangan merupakan sampah 

yang dihasilkan misalnya, bahan dagangan yang rusak, buah, sayur, kertas, 

karton dan sebagainya. 

Permasalahan pada sampah juga masih dirasakan kuat pada daerah 

Ogan Ilir khususnya pada desa Muara Penimbung Ulu. Wilayah Kabupaten 

Ogan Ilir terbagi dalam 16 kecamatan. Masing-masing kecamatan terbagi atas 

227 desa dan 14 kelurahan. Sedangkan setiap desa dan kelurahan terdiri atas 

dusun, lingkungan maupun rukun warga. Salah satu desa yang terdapat di 

Kabupaten Ogan Ilir adalah Desa Muara Penimbung Ulu. 

Desa Muara Penimbung Ulu merupakan desa yang masih banyak 

terdapat sampah. Keadaan Desa Muara Penimbung Ulu berdasarkan 

pengamatan sangat memprihatinkan, hal ini dapat dilihat dari banyaknya 

sampah yang bertebaran di sekitar lingkungan masyarakat. Diketahui  bahwa 

sekitar pertengahan tahun 2012, kesadaran masyarakat Desa Muara Penimbung 

Ulu terhadap lingkungan mulai menurun karena pada tahun 2012 Desa Muara 

Penimbung Ulu untuk yang pertama kalinya mengalami pencemaran sungai 

yang sangat parah. Pencemaran tersebut diakibatkan oleh limbah pabrik yang 

dialirkan ke sungai sehingga membuat sungai menjadi hitam, bau, dan beracun. 

Selain itu, perilaku masyarakat yang membuang sampah di sembarang tempat 

membuat kondisi lingkungaan semakin memburuk. Melalui pengamatan, ada 

beberapa tempat yang menjadi pusat penumpukan sampah salah satunya adalah 

sungai karena di Desa Muara Penimbung Ulu terdapat sungai dan dekat dengan 

permukiman warga maka hal tersebut dimanfaatkan oleh warga untuk 

membuang sampah baik sampah dari luar maupun limbah dari rumah tangga 

masyarakat itu sendiri.  

Perilaku masyarakat setempat mengakibatkan pencemaran pada air dan 

penumpukan sampah, akibat dari perbuatan masyarakat setempat Desa Muara 

Penimbung Ulu sering direndam banjir dan diserang berbagai macam penyakit 
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berbahaya. Banyaknya tumpukan sampah yang menyumbat aliran pada sungai 

sehingga ketika hujan turun dengan lebat volume air terus meningkat dan 

meluap. Selain itu, air sungai di Desa Muara Penimbung ulu tidak lagi sehat 

jika dikonsumsi, perubahan warna pada air dan aroma tidak sedap yang 

menyengat menjadi bukti bahwa air sudah tercemar dan tidak layak 

dikonsumsi. 

Menurut sesepuh adat Desa Muara Penimbung Ulu menyatakan 

bahwasannya penyebab dari pencemaran pada sungai bukan hanya terjadi 

akibat dari perilaku masyarakat setempat saja, pencemaran pada sungai terjadi 

juga akibat dari aliran limbah pabrik seperti pabrik gula cinta manis, dan pabrik 

sawit. Beliau menuturkan bahwasannya pernah pada suatu pekan air sungai 

berubah warna menjadi hitam pekat, hal tersebut ada kaitannya dengan limbah 

pabrik gula cinta manis yang dialirkan ke sungai. 

Problematika seperti ini harus diperhatikan sesuai dengan landasan 

hukum yang diatur dalam Undang-Undang No. 32 Tahun 2009 tentang 

Perlindungan dan Pengelolaan Lingkungan Hidup dalam pasal 1 ayat (2) yang 

dimaksud perlindungan dan pengelolaan lingkungan hidup adalah upaya 

sistematis dan terpadu yang dilakukan untuk melestarikan fungsi lingkungan 

hidup dan mencegah terjadinya pencemaran  dan kerusakan lingkungan hidup 

yang meliputi perencanaan, pemanfaatan, pengendalian, pemeliharaan, 

pengawasan, dan penegakan hukum. Menurut Undang-Undang tersebut 

penting adanya usaha dalam menjaga dan melestarikan lingkungan. Selain itu, 

dalam Fatwa MUI No.47 Tahun 2014 tentang Pengelolaan Sampah untuk 

Mencegah Kerusakan Lingkungan, disebutkan bahwa pengelolaan sampah 

adalah kegiatan yang sistematis, menyeluruh, dan berkesinambungan yang 

meliputi pengurangan pemanfaatan serta penanganan sampah. 

Berdasarkan permasalahan yang dirumuskan dalam latar belakang 

tersebut, maka diperlukan penelitian secara ilmiah dalam bentuk skripsi agar 

dapat mengkaji secara tuntas. Sehingga dalam penelitian diberi judul “ 

Kesadaran Masyarakat Terhadap Kebersihan Lingkungan di Desa 

Muara Penimbung Ulu.”  
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1.1 Rumusan Masalah 

  Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat dirumuskan 

permasalahan, yaitu bagaimana kesadaran masyarakat terhadap kebersihan 

lingkungan di Desa Muara Penimbung Ulu? 

 

1.2 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui kesadaran masyarakat Desa Muara Penimbung Ulu 

terhadap kebersihan lingkungan. 

 

1.3 Manfaat Penelitian 

a. Manfaat Teoritis 

1. Memberikan sumbangan ilmiah dalam ilmu pengetahuan di bidang 

kebersihan lingkungan. 

2. Sebagai referensi pada penelitian-penelitian selanjutnya yang 

berhubungan dengan kesadaran masyarakat terhadap kebersihan 

lingkungan  

b. Manfaat Praktis  

1. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini mampu menambah pengetahuan dan menumbuhkan 

kesadaran bagi peneliti tentang  pentingnya pengelolaan lingkungan 

hidup khususnya pada kebersihan lingkungan. 

2. Bagi masyarakat desa Muara Penimbung Ulu 

Diharapkan dapat menumbuhkan kesadaran masyarakat tentang 

pentingnya menjaga kebersihan lingkungan serta masyarakat dapat 

berpartisipasi aktif dalam pengelolaan lingkungan dengan bijak 

3. Bagi pemerintah desa Muara Penimbung Ulu 

Diharapkan dapat memperbaiki, mempertahankan bahkan meningkatkan 

upaya yang dilakukan untuk mendorong masyarakat dalam pengelolaan 

lingkungan hidup khususnya dalam menjaga kebersihan.
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