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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor penyebab remaja mengikuti balap liar 

di kawasan Jakabaring Palembang. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan 

pendekatan kualitatif. Informan dalam penelitian ini berjumlah lima orang. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah dokumentasi, wawancara, dan observasi. Uji 

keabsahan data yang digunakan meliputi uji credibility, uji transferability, dan uji 

dependability. Teknik analisis data yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan sebelumnya, maka 

dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat dua faktor penyebab remaja mengikuti balap liar yaitu 

Pertama adalah faktor diri sendiri, banyaknya anggota yang bergabung dalam komunitas 

balap liar ini karena merasa tertantang untuk memenangkan suatu perlombaan. Kedua adalah 

faktor teman sebaya yaitu para remaja bergabung menjadi anggota komunitas dan mengikuti 

balap liar karena pengaruh dari teman sebaya. 
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ABSTRACT 
 

This study aims to determine the factors that cause adolescents to participate in wild races 

in the Jakabaring Palembang area. This study uses a descriptive method with a qualitative 

approach. The informants in this study were five people. The data collection techniques 

used were documentation, interviews, and observations. The data validity test used includes 

credibility test, transferability test, and dependability test. The data analysis technique 

used was data reduction, data presentation, and conclusion drawing. Based on the results 

of data analysis that has been done before, it can be concluded that there are two factors 

that cause teenagers to participate in wild racing, namely the first is the factor of 

themselves, the number of members who join this wild racing community because they feel 

challenged to win a race. The second is the peer factor, where teenagers join the community 

and participate in wild racing because of peer influence. 

 

Keywords: Causative factors, wild racing and motorbike community. 
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1.1 Latar Belakang 

BAB I 

PENDAHULUAN 

Pengaruh dari globalisasi terhadap remaja sudah tidak terbendung lagi, baik 

dari media komunikasi maupun pergaulan yang tersalurkan tanpa batas tanpa 

adanya pengawasan. Akibatnya remaja melakukan perilaku menyimpang atau 

tingkah laku hingga pelanggaran norma sosial sudah marak terjadi baik didaerah- 

daerah Kota Palembang. Masa remaja sering menimbulkan kekhawatiran bagi 

para orang tua padahal bagi remaja sendiri, masa ini adalah masa yang paling 

menyenangkan dalam hidupnya. Oleh karena itu, para orangtua hendaknya 

berkenan menerima remaja sebagaimana adanya. Orang tua para remaja 

hendaknya menjadi pemberi teladan didepan, ditengah membangkitkan semangat 

dan dibelakang mengawasi segala tindak tanduk si remaja. 

Pada abad 21 kemajuan teknologi berkembang pesat dan mempengaruhi 

segala aspek kehidupan manusia. Teknologi telah memudahkan manusia untuk 

melakukan aktifitas sehari-hari, salah satu teknologi yang memudahkan manusia 

adalah kendaraan bermotor. Sepeda motor atau motor merupakan salah satu jenis 

dari kendaraan bermotor tersebut. Sepeda motor adalah kendaraan beroda dua 

yang ditenagai oleh sebuah mesin, jika dikendarai pada kecepatan tinggi sepeda 

motor tetap stabil disebabkan oleh gaya giroskopik, dan pada kecepatan rendah 

pengaturan berkelanjutan lewat setangnya oleh pengendara yang memberikan 

kestabilan. 

Banyaknya komunitas motor yang muncul di Kota Palembang telah menjadi 

sebuah fenomena. Selain sebagai ajang kumpul-kumpul pecinta kendaraan 

bermotor tapi lebih dari itu komunitas motor juga memiliki susunan organisasi, 

adanya aksi menyimpang yang dilakukan oleh komunitas motor juga dapat 

menimbulkan kerugian baik buat meraka sendiri ataupun orang lain yang bisa 

meresahkan masyarakat dengan acara balap liar dijalan raya yang membuat 

terganggu aktivitas masyarakat. Menurut Sigit (2010) mengungkapkan Balapan 

liar adalah kegiatan beradu cepat kendaraan, baik sepeda motor, yang dilakukan 
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diatas lintasan umum. Artinya kegiatan ini sama sekali tidak digelar dilintasan 

balap resmi, melainkan di jalan raya. 

Balapan liar sendiri muncul karena sekumpulan remaja yang hobi 

modifikasi motor namun mempunyai dana yang minim untuk menyewa tempat 

untuk balapan yang terbilang mahal, sehingga mereka memilih mengikuti ajang 

balap liar sebagai unjuk gigi, mencari ketenaran pada nama bengkel yang mereka 

bawa. Sebagian modifikator memilih balap liar untuk memenuhi sebagian 

kebutuhan mereka. Kegiatan balap liar banyak diikuti oleh remaja sehingga 

dengan mengikuti kegiatan balap liar mereka akan lebih dikenal terutama oleh 

teman-teman dikalangannya. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan pada tanggal 23 Maret 2019 

di kawasan jakabaring Palembang dengan mewawancarai salah satu peserta yang 

sering mengikuti balap liar yaitu H, didapatkan hasil bahwa balap liar yang ada di 

kawasan jakabaring Palembang dilakukan pada setiap malam minggu selain 

mereka melakukan kegiatan balap liar disana juga sebagai ajang untuk berkmupul 

dengan teman-teman. Balap liar sendiri tidak hanya diikuti oleh remaja yang ada 

di kawasan jakabaring akan tetapi banyak yang berasal dari daerah lain seperti, 

Plaju, Kertapati, Bukit, Sukarami dan Banyuasin ada banyak yang ikut. Balap liar 

sendiri sebagai adu gengsi antar bengkel sepeda motor untuk menciptkan motor 

yang mempunyai kecepatan yang sangat tinggi dengan hasil itu dapat memberikan 

rasa bangga tersendiri bagi para pelaku balap liar. Mereka yang mengikuti balap 

liar bermacam-macam mulai dari meraka yang memiliki kendaraan pribadi sampai 

mereka yang tidak memiliki kendaraan pribadi menjadi joki balap liar. Balap liar 

sendiri sangat mengganggu kegiatan berlalu lintas msayarakat yang ada di 

kawasan Jakabaring Palembang yang mana jika sedang dilakukan balap liar maka 

masyarakat yang ingin melintas disuruh berhenti terlebih dahulu guna 

membiarkan para pembalap liar itu untuk melintas. Balap liar juga menawarkan 

hadiah bagi para pelaku balap liar yang ingin mengikuti balap tersebut, mulai dari 

uang ataupun alat motor guna menambah daya saingi motor, sehingga para pelaku 

balap liar merasa tertarik untuk mengikuti balapan tersebut. Kegiatan balapan liar 

sendiri sudah sengaja diadakan yang dikoordinir oleh komunitas motor. 



3 

Universitas Sriwijaya 

 

 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dipaparkan oleh peneliti, 

maka peneliti tertarik untuk meneliti tentang Faktor-faktor penyebab minat remaja 

mengikuti “balap liar” di kawasan Jakabaring Palembang. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari latar belakang yang telah diuraikan maka peneliti akan 

mengacu pada rumusan masalah ialah analisis Faktor-faktor penyebab minat 

remaja mengikuti “balap liar” di kawasan Jakabaring Palembang? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan maka yang menjadi 

tujuan penelitian untuk mengetahui Faktor-faktor penyebab minat remaja 

mengikuti “balap liar” di kawasan Jakabaring Palembang. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Nilai dari suatu penelitian ditentukan oleh besarnya manfaat yang dapat 

diambil dari penelitian tersebut. 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Penelitian ini bermanfaat untuk menambah wawasan serta pengetahuan 

remaja bahwa balap liar merupakan kegiatan yang bahaya dan merugikan orang 

banyak. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat Secara Praktis 

1.4.2.1 Manfaat Bagi Anak Remaja 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan bagi anak- 

anak remaja bahwa bahaya serta tidak bagusnya mengikuti balap liar. 

1.4.2.2 Manfaat Bagi Masyarakat 

Penelitian ini diharapkan bagi masyarakat terlibat langsung dalam 

penaganan remaja yang mengikuti balap liar sehingga tidak ada lagi anak remaja 

yang mengikuti balap liar 



58 

Universitas Sriwijaya 

 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Ahmadi. (2009). Psikologi Sosial. Jakarta: Rineka Cipta 

Arikunto. (2010). Prosedur Penelitian Pendidikan Suatu Pendekatan 

Praktik. Jakarta: Rineka Cipta 

Gunarsa, (1979) “Psikologi Remaja”: Jakarta 

Hurlock. (2015) Psikologi Pekerbangan. Jakarta: Erlangga 

Jatmika, Sidik, (2010) Genk Remaja, Anak Haram Sejarah ataukah Korban 

Globalisasi?, Yogyakarta: Kanisius 

Joko. (2016). Dengan judul peran polri dalam penanganan balapan liar. Dalam 

(http://journal.uny.ac.id).Diakses pada tanggal 01 Junuari 2019 

Kartono. (2017) “Patologi Sosial 2 Kenakalan Remaja”. Jakarta: Raja Grafindo 

Persada 

Matondang (2011) Dengan judul makna balap liar dikalangan remaja. Dalam 

(http://journal.uny.ac.id).Diakses pada tanggal 01 Junuari 2019 

Nawawi, (2002), Penelitian Terapan ( Yogyakarta : Gajah Mada University 

Press,cet . 

Rigulasi motor cross (2007) tata cara balap motor. Dalam 

(http://jurnal.uny.go.ac.id.)diakses pada tanggal 01 Junuari 2019 

Riyadi (2012) dengan judul peran polri dalam penanganan balapan liar (studi 

kasus di Polsek Musuk, Boyolali). Dalam (http://ejournal.stkip-pgri- 

sumbar.ac.id.)Diakses pada tanggal 01 Junuari 2019 

Sarwono. (2002).Psikologi Remaja: Jakarta Raja Grafindo Perkasa: Jakarta 

Sigit. (2010). Dengan judul remaja dalam fenomena balap 

liar.http://jurnal.unigo.ac.id. Diakses pada tanggal 01 Junuari 2019 

Slameto. (2015). Faktor-faktor yang mempengaruhi. Jakarta: Rineka Cipta 

Sofyan. (2017) Remaja & Masalahnya. Bandung : Alfabeta 

Subekti. (2007). Minat siswa SMK YKKK 2 Sleman Kelas XI Terhadap 

Pembelajaran Atletik.http://journal.uny.ac.id. Diakses pada tanggal 01 

Junuari 2019 

Sudarsono. (2015). Kenakalan Remaja. Jakarta: Rienka Cipta 

Suetodjo. (2008). Kenakalan Remaja. Jakarta: Rienka Cipta 

http://jurnal.uny.go.ac.id/
http://ejournal.stkip-pgri-sumbar.ac.id/
http://ejournal.stkip-pgri-sumbar.ac.id/
http://jurnal.unigo.ac.id/
http://journal.uny.ac.id/


59 

Universitas Sriwijaya 

 

 

 

 

Sugiyono. (2016). Metode penelitian kuantitatif kualitatif dan R&D. Bandung : 

C.V Alfabeta 

Sundari. (2004). Perkembangan Anak & Remaja. Rineka Cipta: Jakarta 

Zakiah (2007). Perawatan Jiwa untuk Anak-anak.Bulan Bintang: Jakarta. 


