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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan gaya belajar dengan 

motivasi belajar di masa new normal mahasiswa Pendidikan Masyarakat FKIP 

Universitas Sriwijaya. Adapun metode dalam penelitian ini adalah metode 

korelasional dengan mengggunakan pendekatan kuantitatif. Subjek penelitian ini 

adalah mahasiswa Pendidikan Masyarakat Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Sriwijaya, dengan jumlah sampel 85 mahasiswa 

menggunakan teknik proportionate stratified random sampling. Teknik 

pengumpulan data menggunakan kuesioner/angket dengan skala Likert. Uji 

validitas menggunakan rumus korelasi product moment dan uji reliabilitas 

menggunakan rumus cronbach alpha.Teknik analisis data menggunakan rumus 

korelasi product moment. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat korelasi 

antara variabel gaya belajar dengan motivasi belajar. Hal ini ditunjukkan dengan 

nilai r hitung>r tabel (0.695  ≥ 0.213) dengan taraf uji signifikansi 5%. Nilai 

korelasi sebesar ini tergolong korelasi tinggi dengan kriteria >0,5 - 0,75. 

Hubungan positif sempurna menandakan ada hubungan searah antara variabel X 

dan variabel Y. Dimana jika variabel X naik variabel Y ikut naik. 

   

  Kata Kunci : Hubungan, gaya belajar, motivasi belajar.  
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the relationship between learning styles and learning 

motivation of students in the new normal period Community Education, FKIP, 

Sriwijaya University. The method in this study is a correlational method using a 

quantitative approach. The subjects of this study were students of Community 

Education, Faculty of Teacher Training and Education, Sriwijaya University, with 

a sample of 85 students using the proportionate stratified random sampling 

technique. The data collection technique used a questionnaire/questionnaire with a 

Likert scale. The validity test used the product moment correlation formula and the 

reliability test used the cronbach alpha formula. The data analysis technique used 

the product moment correlation formula. The results showed that there was a 

correlation between learning style variables and learning motivation. This is 

indicated by the value of r arithmetic > r table (0.695 0.213) with a significance 

test level of 5%. This correlation value is classified as high correlation with criteria 

>0,5-0,75. A perfect positive relationship indicates that there is a unidirectional 

relationship between the X variable and the Y variable. Where if the X variable 

increases, the Y variable also increases. 

Keywords : Relationships, learning styles, learning motivation.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Salah satu problem yang dihadapi dunia pendidikan pada masa pandemi 

covid-19 adalah mengharuskan semua pendidik termasuk guru dan dosen 

melakukan tugas-tugas mengajar dari rumah. Di Indonesia, istilah - istilah seperti 

work from home, study at home, dan teach from home menjadi familiar di telinga 

kita. Wabah pademi covid-19 telah mengubah kebiasaan-kebiasan kita dengan 

melakukan berbagai protokol kesehatan seperti social distancing, phisycal 

distancing, cuci tangan, dan memakai masker. Dunia pendidikan mengalami 

perubahan dan  termasuk tantangan juga dalam masa new normal  yaitu dosen 

pada  tahun 2022  dirancang untuk melaksanakan pembelajaran dengan metode 

pembelajaran hybrid (menggabungkan atau mengkombinasikan pembelajaran 

daring dengan pembelajaran tatap muka). Dalam hal ini, mahasiswa juga 

diharapkan mampu mempersiapkan diri dalam mengikuti metode pembelajaran 

yang dirancang. 

Universitas Swijaya merupakan salah satu perguruan tinggi negeri yang 

berada di Sumatera Selatan yang memiliki dua lokasi  yaitu di Palembang dan 

Indralaya. Adapun program studi Pendidikan Masyarakat merupakan salah satu 

program studi yang ada di Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan dari 15 

program studi yang ada. Mahasiswa yang saat ini sedang mengikuti pembelajaran 

di program studi Pendidikan Masyarakat adalah mahasiswa mulai angkatan 2021, 

2020, 2018, 2017, dan 2016. Pembelajaran dalam program studi Pendidikan 

Masyarakat ini mengkombinasikan antara teori dengan praktik lapangan. 

Sehingga setelah mempelajari teori yang berkaitan dengan masyarakat, 

mahasiswa bisa mengaplikasikannya dengan praktik di lapangan. Sejak tahun 

2020, Pendidikan Masyarakat  juga sudah memakai beberapa platform yang dapat 

mendukung proses pembelajaran seperti e-learning, edmodo, google classroom, 

big blue button, google meet dan zoom. 
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Pada masa new normal, beberapa mahasiswa  Pendidikan Masyarakat  

sudah menyelesaikan studinya. Berdasarkan data center Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan, menunjukkan bahwa alumni mahasiswa Pendidikan 

Masyarakat ada 30 mahasiswa yang sudah wisuda pada tahun 2021. Seluruh 

mahasiswa yang wisuda angkatan 2021 adalah mahasiswa dari angkatan 2015-

2017, artinya ada beberapa mahasiswa yang menyelesaikan masa studinya lebih 

dari 5 tahun dan hampir Drop Out . Kriteria mahasiswa yang Drop Out , ketika 

10 semester yang bersangkutan tidak mampu mengumpulkan jumlah sks sesuai 

dengan yang disyaratkan. 

Dalam data mahasiswa aktif di civitas akademika, mahasiswa angkatan 

2016 dan 2017 masih ada beberapa yang terdaftar sebagai mahasiswa Pendidikan 

Masyarakat. Dari total keseluruhan sebelumnya, mahasiswa angkatan 2017 

berjumlah 46 orang, dan pada tahun 2022 ini ada 34 mahasiswa yang masih 

berstatus aktif di semester 10, artinya 74 % mahasiswa dari angkatan 2017  belum 

menyelesaikan masa studinya. Dan ada 1 orang mahasiswa angkatan 2016.    

Sumber : FKIP Universitas Sriwijaya. Data center mahasiswa aktif dan alumni 

FKIP Universitas Sriwijaya, 2022, http://fkip.unsri.ac.id/. Diakses pada 18 

Januari 2022.  Ini menjadi problem karena populasi mahasiswa yang masa 

studinya lama semakin meningkat. 

Ada beberapa faktor yang membuat mahasiswa lama menyelesaikan 

studinya yaitu faktor internal dan eksternal. Faktor internal pada mahasiswa itu 

sendiri, seperti kesulitan pada intelektualnya (kognitif), ada kelabilan pada sikap 

dan emosi (afektif), ada gangguan pada anggota tubuhnya, misalnya penglihatan 

dan pendengaran. Faktor ekstern dapat dilihat dari segala situasi dan kondisi 

lingkungan sekitar yang tidak mendukung aktivitas belajar pada mahasiswa. 

Dapat dipahami, salah satu hal faktor internal ini adalah masih ada beberapa 

mahasiswa yang belum memahami gaya belajarnya. 

Sundayana, R (2016) mengemukakan gaya belajar merupakan  cara yang 

konsisten yang dilakukan oleh siswa dalam menangkap stimulus maupun 

informasi, cara mengingat, berpikir, dan memecahkan pertanyaan.Sesuai dengan 

pendapat di atas, maka dapat disimmpulkan bahwa gaya belajar ialah cara yang 

http://fkip.unsri.ac.id/
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tetap dilakukan oleh siswa dalam memperoleh informasi, pengalaman, serta 

tindakan siswa mewujudkan secara nyata pengalaman yang telah diperoleh 

sehingga mampu memecahkan masalah. Apabila siswa maupun mahasiswa sudah 

akrab dengan gaya belajarnya sendiri maka akan membantu dirinya untuk belajar 

dengan mudah dan cepat sehingga tujuan pembelajaran dapat dicapai. 

Guru dan dosen pada umumnya termasuk faktor yang penting dalam 

pendidikan formal karena bagi siswa maupun mahasiswa guru dan dosen adalah 

tokoh panutan. Oleh karena itu, dosen harus diharapkan mempunyai metode, 

strategi, dan pendekatan yang dapat diaplikasikan dalam proses pembelajaran 

agar memudahkan  siswa maupun mahasiswa memahami materi ajar sehingga 

tujuan pembelajaran dapa tercapai. Efektivitas pembelajaran akan bergantung 

pada gaya belajar mahasiswa, disamping kepribadian dan intelektual yang 

dimiliki oleh mahasiswa tersebut. Sehingga dosen ataupun pendidik dapat 

memilih media belajar yang mendukung gaya belajar mahasiswanya. Adapun 

manfaat yang diperoleh bagi orang yang mengenali gaya belajarnya ialah 

kegiatan belajar dapat terlaksana dengan efektif.   

“Tiga jenis gaya belajar , adalah: 1) Gaya belajar visual; 2) Gaya belajar 

auditorial; dan 3) Gaya belajar kinestetik”(Wahyuni, 2017). Setiap mahasiswa 

memiliki gaya belajar yang berbeda satu dengan yang lainnya. “Hubungannya 

dengan pembelajaran, pengajar (guru, dosen, instruktur) diharapkan melakukan 

pengamatan, eksplorasi dan penelitian sebelum kegiatan pembelajaran 

terlaksana”(Cicilia & Nursalim, 2019). Pada masa new normal telah ada 

penelitian yang dilakukan oleh Gusmeweti dan Wince Hendri (2021) tentang 

identifikasi gaya belajar mahasiswa Pendidikan Biologi di masa new normal.  

Penelitian tersebut menunjukkan bahwa gaya belajar mahasiswa 

pendidikan biologi dominan gaya belajar kinestetik dengan persentase 35% yang 

digolongkan tertinggi dari gaya belajar lainnnya seperti gaya belajar visual 34% 

dan auditorial 31%. Melalui penelitian di atas dapat kita simpulkan bahwa gaya 

belajar kinestetik pada mahasiswa Pendidikan Biologi memiliki persentase paling 

tinggi.  
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Motivasi merupakan kekuatan yang menjadi pendorong kegiatan individu 

untuk melakukan suatu kegiatan untuk mencapai tujuan. Motivasi adalah suatu 

perubahan tenaga yang ditandai oleh dorongan efektif dan reaksi-reaksi 

pencapaian tujuan. Biasanya orang mempercayai percaya bahwa kegagalan yang 

terjadi pada mahasiwa di perguruan tinggi  karena tingkat inteligensinya rendah. 

Sesungguhnya ada faktor-faktor penting lain dalam proses belajar tersebut, faktor 

penting tersebut adalah kurangnya penguasaan mahasiwa tentang gaya belajar 

dan ada tidaknya motivasi belajar yang dimiliki oleh mahasiwa.  

Selanjutnya, ada penelitian yang dilakukan oleh (Mahayanti et al., 2018) 

tentang Korelasi Antara Gaya Belajar Dengan Motivasi Belajar Siswa Kelas IV 

SD Gugus Ubud Kecamatan Ubud Tahun Pelajaran 2017/2018.  Penelitian 

tersebut membuktikan bahwa ada hubungan yang signifikan gaya belajar visual, 

auditorial, kinestetik dengan motivasi belajar siswa kelas IV SD Gugus Ubud 

Kecamatan Ubud Tahun Pelajaran 2017/2018, dengan Fhitung (27,186) > Ftabel 

(2,68) dan mmeperoleh sumbangan efektif sebesar 35,8%. Artinya ketiga jenis 

gaya belajar memiliki hubungan yang signifikan dengan dibuktikan  hasil uji. 

Peneliti (Mahayanti et al., 2018) juga meneliti hubungan antara pola 

belajar dan motivasi belajar siswa kelas 4 di Ubud, SD Cluster Ubud. Untuk tahun 

ajaran 2017/2018, penelitian ini didasarkan pada model pembelajaran visual, 

auditori, dan motorik SD wilayah Ubud. Dorongan belajar di Gugu Ubud dan 

35,8% . Ketiga kurikulum menunjukkan korelasi yang signifikan dengan hasil tes. 

Dari uraian di atas peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan 

judul “Hubungan Gaya Belajar Dengan Motivasi Belajar Di Masa New Normal 

Mahasiswa Pendidikan Masyarakat FKIP Universitas Sriwijaya”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka dirumuskan 

permasalahan penelitian yaitu apakah ada hubungan antara gaya belajar dengan 

motivasi belajar di masa new normal pada mahasiswa Pendidikan Masyarakat 

FKIP Universitas Sriwijaya? 
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   1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara gaya 

belajar dengan motivasi belajar di masa new normal mahasiswa  Pendidikan 

Masyarakat  FKIP Universitas Sriwijaya. 

1.4  Manfaat Penelitian 

Dalam melaksanakan penelitian tentang Hubungan Gaya Belajar Dengan 

Motivasi Belajar Mahasiswa Pendidikan Masyarakat Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Sriwijaya Di Masa New Normal, berikut ini adalah 

manfaat  penelitian ini, yaitu: 

         1) Manfaat Teoritis 

a) Memberikan informasi mengenai hasil penelitian yang diperoleh tentang 

hubungan gaya belajar dengan motivasi belajar mahasiswa Pendidikan 

Masyarakat  Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Sriwijaya di masa new normal. 

b) Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai pedoman untuk penelitian 

selanjutnya yang lebih luas dan mendalam. 

2) Manfaat Praktis 

a) Peneliti 

Menambah wawasan dan pengetahuan penulis dalam melakukan penelitian 

mengenai hubungan antara gaya belajar dengan motivasi belajar mahasiswa 

Pendidikan Masyarakat Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Sriwijaya di masa new normal. 

b) Mahasiswa  

Melalui penelitian ini mahasiswa lebih menyadari gaya belajar dan motivasi 

belajarnya di masa new normal. Penelitian ini juga bisa menjadi referensi 

tambahan bagi mahasiswa yang ingin mengkaji lebih dalam terkait 

hubungan gaya belajar dan motivasi belajar mahasiswa. 
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