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ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi siswa tentang perhatian orangtua 

terhadap anak di SMA Negeri 2 Indralaya Utara. Metode penelitian kuantitatif jenis 

survey dengan populasi 153 siswa dan sampel 40 siswa yang dipilih secara purposive 

sampling. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah skala. Data dianalisis 

dengan menggunakan deskriptif kuantitatif menggunakan rumus persentase. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa persepsi siswa tentang perhatian orangtua terhadap 

anak di SMA Negeri 2 Indralaya Utara terkategori sangat baik sebanyak 52% , 

cenderung terkategori baik sebanyak 44%, dan cenderung terkategori tidak baik 4%, 

artinya siswa yang memiliki persepsi sangat baik adalah siswa yang mampu 

memahami tentang perhatian orangtua mereka. Siswa yang memiliki persepsi tidak 

baik artinya siswa yang tidak mampu memahami tentang perhatian orangtuanya.  

Kata Kunci: Persepsi, perhatian orangtua 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to determine the opinion of students about the interests of children in 

SMA Negeri 2 North Indralaya. Quantitative research method with student 

population and sample of 40 students selected by purposive sampling. The data 

technique is the scale. Data were analyzed by using descriptive quantitative using 

percentage formula. The results showed that the students' perceptions about the 

attention to the children in SMA Negeri 2 North Indralaya were categorized very 

good as much as 52%, good categorized service as much as 44%, and categorized 

effort not good 4%, no students who have very good perception Able celebrating 

about the price of them. Students who have poor perceptions of students who are 

unable to understand the concerns of their parents. 

Keywords: Perception, parental attention
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  BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Pendidikan merupakan usaha sadar yang dilakukan seseorang guna 

mengembangkan potensi yang ada pada dirinya agar mampu mengubah pola pikir 

maupun tingkah laku seseorang tersebut ke arah yang lebih baik lagi. Pendidikan 

berlangsung sepanjang hayat, pendidikan sangat penting untuk perkembangan 

bangsa dan negara republik Indonesia. Anak adalah salah satu harapan bangsa. 

Dalam dunia pendidikan anak berperan sebagai peserta didik yang menjadi 

sasaran utama dalam kegiatan pendidikan, dimana mereka nantinya dapat 

mencapai keberhasilan dalam proses belajar pembelajaran yang baik dan 

berkualitas. Dalam Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 Bab II Pasal 3 

menjelaskan: 

“Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan 

membentuk watak seperti peradaban bangsa yang bermartabat dalam 

rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk 

berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi yang beriman 

dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, beraklak mulia, sehat, 

berilmu, cakap, kreatif, mandiri, menjadi warga Negara yang 

demokratis serta bertanggung jawab”.  

  

Tetapi, pendidikan tidak hanya bisa kita dapatkan di lingkungan sekolah saja 

namun bisa kita dapatkan juga di lingkungan keluarga. Di lingkungan sekolah 

terdapat proses pembelajaran, dimana pembelajaran tersebut merupakan sebuah 

proses belajar mengajar yang dilakukan antara guru dengan siswa sehingga 

setelah proses pembelajaran dilakukan maka akan tercapainya sebuah prestasi 

belajar yang optimal serta berkualitas sesuai dengan yang diharapkan oleh para 

orangtua. Sedangkan di lingkungan keluarga proses pelaksanaan pendidikan itu 

bertujuan untuk membentuk tingkah laku sang anak, membentuk sikap, dan juga 

kepribadian sang anak dalam menjalani segala aktivitasnya. Disini, peran 

orangtua sangat penting dan sangat berpengaruh besar terhadap perkembangan 
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kepribadiannya,  keberhasilan pendidikannya, dan juga tingkah lakunya. Lalu 

salah satu peran orangtua dalam membentuk tingkah laku, membentuk 

kepribadian, dan juga menumbuh kembangkan keberhasilan anaknya yaitu 

dengan memberikan sebuah perhatian kepada anaknya. Di dalam pembahasan ini 

perhatian merupakan senjata tajam untuk para orangtua memberikan sebuah 

pendidikan yang baik terhadap anak-anaknya. Orangtua dapat memberikan 

perhatian seperti mengawasi kegiatan belajar anak di rumah, memberikan teladan 

yang baik untuk dijadikan contoh kepada anaknya, menyediakan fasilitas sesuai 

dengan kebutuhan belajar sang anak, dan masih banyak lagi contoh perhatian 

yang diberikan oleh orangtua.               

Pengaruh perhatian orangtua sangat besar guna meningkatkan prestasi belajar 

anaknya. Perhatian orangtua diberikan secara utuh baik dalam segi fisik maupun 

psikis anak, karena baik ataupun buruknya sebuah prestasi belajar sang anak 

tergantung juga bagaimana cara orangtua memberikan perhatiannya. Perhatian 

orangtua ini contohnya seperti pemberian bimbingan belajar dan nasihat, 

pengawasan belajar anak, pemberian motivasi dan penghargaan, serta 

kelengkapan fasilitas belajar. Pemberian bimbingan belajar mampu menolong 

anak dalam memecahkan berbagai masalah pada proses belajarnya. Pemberian 

nasihat perlu bagi anak untuk memberikan arahan dalam membentuk sikap dan 

juga perilakunya. Masalah belajar perlu pengawasan dari orangtua agar orangtua 

dapat mengetahui kesulitan apa saja yang dihadapi sang anak. Tersedianya 

fasilitas dan lingkungan belajar yang nyaman, tenang dan aman, hal inilah yang 

akan mendorong anak agar lebih giat belajar, dan semangat dalam proses belajar.

 Keberhasilan belajar anak di sekolah harus didukung perhatian orangtua, baik 

itu secara kebutuhan psikologis maupun kebutuhan psikis anak. lalu prestasi 

belajar seseorang dipengaruhi oleh banyak faktor baik dari internal dan eksternal 

seseorang. Seperti yang dikatakan Daryanto (2010:36) faktor yang mempengaruhi 

prestasi belajar individu terbagi menjadi dua bagian yakni faktor internal dan 
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faktor eksternal. Faktor internal yang berasal dari dalam diri individu tersebut, 

contohnya  faktor fisiologis seperti kesehatan dan cacat tubuh, faktor psikologis 

seperti intelegensi, perhatian, minat, bakat, motif, kematangan, dan kesiapan, dan 

juga faktor kelelahan. Sedangkan faktor eksternalnya berasal dari luar diri 

individu tersebut, contohnya faktor keluarga seperti bagaimana cara orangtua 

mendidik, sosial ekonomi keluarga, pendidikan orangtua, perhatian orangtua 

maupun suasana hubungan antar anggota keluarga, dan terdapat juga faktor 

lingkungan sekolah seperti sarana dan prasarana, kompetensi guru dan siswa, 

kurikulum dan metode mengajar, lalu yang terakhir faktor lingkungan masyarakat 

seperti sosial budaya dan partisipasi terhadap pendidikan.  

Menurut Suryabrata (2011:13) Perhatian keluarga merupakan suatu bentuk 

pemusatan tenaga psikis yang tertuju kepada anaknya khususnya dalam kegiatan 

pendidikan. Suasana emosional di dalam rumah, sangat mempengaruhi 

perkembangan otak sang anak yang sedang mengalami tumbuh dan kembang 

kemampuan mentalnya. Seperti halnya pola asuh orangtua, setiap orangtua 

memiliki cara yang berbeda antara satu dengan yang lainnya dalam memberikan 

sebuah perhatian kepada anaknya. Dalam hal ini menurut Slameto (2010:62) 

hubungan yang baik merupakan hubungan yang penuh pengertian serta kasih 

sayang, di imbangi dengan bimbingan, arahan dan juga bila perlu terdapat 

hukuman-hukuman kecil untuk mensukseskan belajar anaknya. Hubungan yang 

terjalin harmonis dalam keluarga, perhatian yang tulus dan penuh kasih sayang 

dari orangtua akan memberikan rasa nyaman bagi anak-anak dalam kegiatan 

belajar di rumah maupun di sekolah. Dengan demikian, perlu adanya komunikasi 

yang baik antar anggota keluarga guna terciptanya suasana yang membuat anak 

merasa nyaman dan aman di rumah untuk mendukung kegiatan belajarnya. Dan 

juga arahan dari orangtua tentang pentingnya belajar yang disertai bimbingan dari 

orangtua kepada anak akan menimbulkan semangat belajar yang baik pada anak 

sehingga anak akan meraih prestasi belajar yang optimal.    
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 Di dalam kamus besar Bahasa Indonesia persepsi yaitu tanggapan  

(penerimaan) langsung dari suatu objek. Proses individu mengetahui beberapa hal 

melalui panca inderanya. Seperti yang dikatakan Slameto (2010:102) persepsi 

ialah proses yang menyangkut masuknya pesan maupun informasi ke dalam otak 

manusia. Melalui persepsi inilah manusia secara terus menerus mengadakan 

hubungan dengan lingkungannya. Hubungan ini dilakukan melalui panca indera, 

seperti indera penglihatan, pendengaran, peraba, perasa, serta penciuman. 

Persepsi berarti merupakan sebuah  tanggapan atau pendapat seseorang tentang 

rangsangan atau respon yang diterimanya melalui panca indera yang dimiliki 

setiap manusia.  

Hasil penelitian Bangun (2008) yang berjudul “Hubungan Persepsi Siswa 

tentang Perhatian Orangtua, Kelengkapan Fasilitas Belajar, dan Penggunaan 

Waktu Belajar di Rumah dengan Prestasi Belajar Ekonomi” menunjukkan bahwa 

terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara persepsi siswa tentang 

perhatian orangtua, kelengkapan fasilitas belajar di rumah dan juga penggunaan 

waktu belajar di rumah dengan prestasi belajar ekonomi siswa kelas X semester 

ganjil di SMA Negeri 1 Pagelaran tahun pelajaran 2007/2008. Berarti hipotesis 

diterima, persepsi siswa tentang perhatian orangtua, kelengkapan fasilitas belajar 

di rumah dan penggunaan waktu belajar di rumah memiliki hubungan dengan 

prestasi belajar ekonomi siswa kelas X semester ganjil di SMA Negeri 1 

Pagelaran tahun pelajaran 2007/2008.     

Penelitian Nurhidayah (2015) yang berjudul “Persepsi Siswa tentang 

Perhatian Orangtua terhadap Prestasi Belajar Fisika pada Siswa Kelas XI MIA3 

SMA Negeri 2 Ujung Batu” menunjukkan bahwa Perhatian orangtua  memiliki 

pengaruh terhadap prestasi belajar fisika siswa kelas XI MIA 3 SMA N 2 Ujung 

Batu dari segi indikator pemberian bimbingan belajar dan nasihat sebesar 29,78 

%, indikator pengawasan belajar anak sebesar 34,06 %, indikator pemberian 

motivasi dan penghargaan sebesar 33,57 % dan indikator kelengkapan fasilitas 
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belajar sebesar 28,34 %.      

 Berdasarkan observasi peneliti saat melakukan P4 di SMA Negeri 2 Indralaya 

Utara. Peneliti menemukan terdapat peserta didik memiliki berbagai latar 

belakang yang beragam, seperti latar belakang siswa, orangtua, prestasi belajar, 

maupun lingkungan sosial. Lalu setelah dilakukan pendekatan dengan peserta 

didik, dapat diketahui bahwa orangtua peserta didik memiliki sosial ekonomi 

yang berbeda. Dengan sosial ekonomi yang berbeda tersebut maka hal inilah yang 

membuat orangtua sibuk dengan urusan karirnya masing-masing. Peneliti juga 

memperoleh keterangan dari guru Bimbingan dan Konseling di SMA N 2 

Indralaya Utara tersebut bahwa masih banyak orangtua yang kurang peduli 

dengan pendidikan anaknya. Pihak orangtua juga tidak peduli jika terdapat 

undangan dari pihak sekolah untuk pembagian raport yang seharusnya dihadiri 

oleh orangtua, namun sebagian dari mereka tidak datang bahkan hanya 

diwakilkan pada anggota keluarganya yang lain misalnya kakak sang anak, 

paman, bibi dan lain sebagainya. Yang terakhir masih ditemukan siswa yang 

melanggar tata tertib sekolah, seperti halnya tidak membuat PR, sering 

membolos, tidak menggunakan atribut sekolah dengan lengkap, telat sekolah, 

jajan saat jam pelajaran, membantah perkataan guru dll.  

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik ingin meneliti persepsi 

siswa tentang perhatian orangtua terhadap anak di SMA N 2 Indralaya Utara.  

 

I.2 Rumusan Masalah        

Berdasarkan latar belakang masalah diatas maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah “Bagaimana persepsi siswa tentang perhatian orangtua 

terhadap anak di SMA Negeri 2 Indralaya Utara?” 

I.3 Tujuan Penelitian            

 Berdasarkan rumusan masalah diatas maka tujuan penelitian ini untuk 
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mengetahui persepsi siswa tentang perhatian orangtua terhadap anak di SMA 

Negeri 2 Indralaya Utara. 

I.4 Manfaat Penelitian         

Manfaat yang diharapkan dapat diperoleh dari penelitian ini adalah:  

 

1.4.1 Manfaat teoritis   

Hasil penelitian ini dapat menambah sumbangan ilmiah bagi ilmu 

pengetahuan khususnya Bimbingan dan Konseling mengenai persepsi siswa 

tentang perhatian orangtua terhadap anak. 

 

1.4.2 Manfaat praktis   

        

a. Bagi Guru  

 Menambah pengetahuan guru dalam memotivasi siswa agar lebih rajin   di 

sekolah dan mempermudah untuk memahami sikap siswa yang 

mendapatkan perhatian rendah dari orangtua. 

b. Bagi Guru Bimbingan dan Konseling 

Sebagai tambahan pengetahuan dan acuan dalam pemberian layanan  BK 

untuk siswa yang membutuhkan bantuan khusus. 

c. Bagi Sekolah  

Sebagai acuan bagi sekolah agar lebih mengontrol para siswa yang  

memiliki perhatian rendah dari orangtuanya. 

d. Bagi Orangtua  

Dapat dijadikan pengetahuan dan acuan bagi orangtua dalam mendidik 

anak dan memberikan perhatian kepada anak agar lebih baik agar anak 

tidak terjerumus dalam pergaulan yang salah. 

e. Bagi Peneliti  

Dapat mengkaji lebih dalam dan menambah ilmu pengetahuan serta 

wawasan dalam proses pembuatan tugas akhir syarat untuk mendapatkan 
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gelar sarjana strata satu (S1) pada Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Program Studi Bimbingan dan Konseling. 
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