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ABSTRAK 

ANALISIS PENGARUH LITERASI KEUANGAN TERHADAP 

PERILAKU KEUANGAN MAHASISWA DI MASA PANDEMI COVID-19 

Oleh 

Manda Tama Rahman 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variabel literasi keuangan 

terhadap perilaku manajemen keuangan mahasiswa selama Pandemi COVID-19. 

Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa Manajemen Fakultas Ekonomi 

Universitas Sriwijaya. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 85 responden, 

dengan menggunakan metode Slovin. Pengumpulan data dilakukan melalui 

penyebaran kuesioner. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: Literasi 

keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa dimasa Pandemi COVID-19. Berdasarkan hasil penelitian tersebut 

literasi keuangan memberikan kontribusi yang sangat berarti terhadap perilaku 

keuangan mahasiswa selama Pandemi COVID-19. Karena itu perlu dilakukan 

upaya-upaya untuk mempertahankan tingkat literasi keuangan yang tinggi agar 

mahasiswa memiliki perilaku keuangan yang baik dan lebih terarah dalam 

mengelola keuangan. 

  

Kata kunci : Literasi Keuangan, Pengetahuan Keuangan Dasar, Simpan dan 

Pinjam, Asuransi, Investasi, dan Perilaku Keuangan 
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF THE EFFECT OF FINANCIAL LITERATURE ON 

STUDENTS' FINANCIAL BEHAVIOR DURING THE COVID-19 

PANDEMIC 

By 

Manda Tama Rahman 

This study aims to determine the effect of financial literacy on financial behavior 

of university students during the COVID-19 pandemic. The population in this 

study were students of Management, Departement of Universitas Sriwijaya. The 

sample in this study amounted to 85 respondents, using the Slovin method. Data 

was collected through the distribution of questionnaires. The results of this study 

indicate that: Financial literacy had a positive and significant effect on student 

financial behavior during the COVID-19 pandemic. Based on the results of the 

study, it shows that financial literacy makes a significant contribution to student 

financial behavior during the COVID-19 pandemic. Therefore, efforts to need to 

be made to maintain a high level of financial literacy so that students have good 

financial behavior and more directed in managing finance.  

Keywords: Financial Literacy, Basic Financial Knowledge, Savings and Loans, 

Insurance, Investment, and Financial Behavior 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Coronavirus Diseases 2019 (COVID-19) digambarkan sebagai wabah atau 

penyakit baru yang sebelumnya tidak pernah ada dikalangan manusia, pada 30 

januari 2020 World Health Organization (WHO) menetapkan COVID-19 

kedalam keadaan darurat kesehatan warga diseluruh dunia, Zhou, (2020). Sejak 

kemunculan awalnya pada bulan maret di Indonesia hingga kini COVID-19 sudah 

banyak membuat perubahan dalam kehidupan sehari-hari. Perilaku manajemen 

keuangan seseorang mengalami perubahan pada saat pandemi COVID-19  

berlangsung, banyak pengusaha yang mengalami kerugian, baik di sektor 

pertanian, perdagangan, pariwisata, transportasi, dan lain sebagainya. Perilaku 

dalam manajemen keuangan merupakan keahlian seorang dalam membuat 

keputusan dengan memanfaatkan dan mengatur sumber keuangannya. Dani, 

(2020). Tidak sedikit orang dengan tingkat pemasukan yang lumayan tinggi masih 

menghadapi permasalahan finansial sebab mereka tidak mempunyai sikap 

pengelolaan keuangan yang baik dan kurang bertanggung jawab atas uang yang 

dimiliki, (Lestari, 2019).  

Perilaku keuangan merupakan keahlian seseorang yang erat kaitannya 

dengan kegiatan penganggaran, pengecekan, perencanaan, pengelolaan, pencarian, 

serta penyimpanan keuangan harian. Perilaku manajemen keuangan merupakan 

cara seseorang mengelola keuangan yang dilihat dari psikologi serta kebiasaan 

seseorang. Berperilaku dalam manajemen keuangan merupakan kegiatan 
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mencocokkan arus dana yang masuk dengan rencana keuangan yang dibuat secara 

efektif. Perilaku dalam mengelola keuangan berkaitan dengan pemasukan, 

perencanaan serta penggunaan uang yang memiliki tujuan tertentu. Perilaku 

manajemen keuangan seperti cara seseorang membuat keputusan keuangan, 

harmonisasi motif seseorang serta tujuan keuangan perusahaan, (Mulyani, 2020) 

Fungsi manajemen keuangan adalah keputusan pendanaan, dari mana dana 

yang didapat dan bagaimana mengelolanya agar bisa menghasilkan keuntungan, 

Yuniningsih, (2018). Tanpa adanya manajemen keuangan yang benar seseorang 

akan kesulitan mengalokasikan keuangannya untuk kegiatan menabung atau 

berinvestasi. Selain itu perilaku manajemen keuangan pribadi juga bisa mengatur 

keuangan pribadi agar dikeluarkan dalam porsi yang cukup agar penggunaannya 

lebih efisien. Dalam merencanakan keuangan juga harus disesuaikan dengan 

target dan tujuan dari masing-masing individu. 

Literasi keuangan juga dibutuhkan dalam mengatur keuangan. Literasi 

keuangan (financial literacy) merupakan pengetahuan serta keahlian seseorang 

dalam mengatur keuangannya dengan tujuan untuk meningkatkan kesejahteraan 

finansial, Akmal & Saputra, (2014). Literasi keuangan sangat berdampak pada 

baik tidaknya manajemen keuangan yang dilakukan seseorang dimana literasi 

keuangan yang baik akan membantu pengelolaan keuangan dengan baik. Literasi 

keuangan dipengaruhi oleh cara menganalisis seorang pada keadaan keuangan 

dimana keadaan tersebut akan mempengaruhi proses membuat keputusan yang 

baik dalam hal keuangan serta pengaturan keuangan untuk individu dengan lebih 

baik. 
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Butuh peningkatan dalam keterampilan untuk menggunakan produk-

produk keuangan dalam menguasai pengetahuan keuangan. Memiliki pengetahuan 

akan konsep keuangan dengan baik adalah kebutuhan dasar untuk tiap orang 

supaya bebas dari permasalahan keuangan. Keterampilan keuangan merupakan 

metode dalam membuat keputusan keuangan untuk diri sendiri. Menyusun 

anggaran, memilah investasi, memilah asuransi serta memakai kredit merupakan 

bentuk dari keterampilan dalam menggunakan keuangan (Lisna, 2020) 

Mahasiswa dikenal sebagai generasi muda yang konsumtif dan memiliki 

gaya hidup hedonis yang berarti mahasiswa akan mencari kebahagiaan sebanyak-

banyaknya dan berusaha untuk menghindari hal-hal yang berpotensi menyakiti 

dirinya. Adanya Pandemi COVID-19 membawa perubahan dalam hal gaya hidup 

mahasiswa dimana saat ini gaya hidup mahasiswa lebih terarah pada digital 

karena adanya ketentuan untuk social distancing membuat mahasiswa tidak bisa 

keluar rumah untuk mencari kesenangannya. Pola gaya hidup mahasiswa dimasa 

pandemi ini mengalami perubahan, dimana mahasiswa hanya menghabiskan 

waktu untuk hal tidak penting, borosnya kuota, tidak optimalnya belajar online, 

minimnya interaksi dengan area luar (NQ Waty, 2021) 

Pendapatan orang tua bisa mempengaruhi manajemen keuangan 

mahasiswa, karena masih banyak mahasiswa yang belum memiliki penghasilan 

dan hanya mengandalkan uang saku dari kedua orang tua sebagai sumber 

pemasukan mahasiswa. Dimasa pandemi ini banyak orang tua mahasiswa yang 

mengalami masalah finansial, seperti berkurangnya pemasukan atau tidak ada 

pemasukan sama sekali. Akibatnya mahasiswa yang orang tuanya mengalami 
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kerugian tersebut sangat berdampak besar bagi keuangan mahasiswa yang masih 

bergantung kepada orang tua (NQ Waty, 2021) 

Mahasiswa melakukan pembelajaran secara daring dan banyak membuat 

mahasiswa yang tidak mendapatkan uang saku dari orang tua pada saat Pandemi 

COVID-19, sehingga manajemen keuangan mahasiswa menjadi terbatas, karena 

pemasukan yang juga terbatas untuk dialokasikan. Menurut Pramiyanti, (2020), 

pendapatan yang hanya bersumber dari satu pemasukan dan tidak dialokasikan 

ketabungan atau kegiatan investasi akan tetap menjadikan pendapatan tersebut 

tergolong rendah. Beberapa penelitian yang sesuai dilakukan oleh Soelton & 

Amaelia, (2020) dan Nano & Istrofor, (2017) hasilnya adalah pendapatan orang 

tua berpengaruh terhadap perubahan perilaku dalam manajemen keuangan. 

Namun penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Mulyani., (2019), Alfarisi, 

(2019), dan Herdjiono, (2016), menemukan hasil yang berbeda, dimana parental 

income tidak memiliki pengaruh terhadap perubahan perilaku dalam manajemen 

keuangan. 

Mahasiswa yang memiliki pengetahuan serta kemampuan dalam 

mengelola keuangannya dengan baik akan menunjukkan perilaku pengambilan 

keputusan yang bijak tentang keuangan seperti kapan waktu yang tepat untuk 

berinvestasi, menabung, serta menggunakan kartu kredit. Studi empiris juga 

menunjukkan bahwa rendahnya literasi keuangan memiliki korelasi dengan 

masalah utang. Hal ini mengindikasikan bahwa tanpa pengetahuan yang cukup 

tentang konsep-konsep keuangan dan manajemen personal finance yang baik 

maka dimungkinkan mahasiswa akan terjerumus pada utang. Alasan peneliti 
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memilih mahasiswa karena kebanyakan mahasiswa belum memiliki penghasilan 

tetap, hanya memiliki sumber pendapatan dari orang tua (NQ Waty, 2021) 

Penelitian mengenai analisis pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku 

keuangan mahasiswa sudah pernah dilakukan oleh peneliti terdahulu, beberapa 

diantaranya bahwa rendahnya literasi keuangan mahasiswa terjadi kerena adanya 

kurang edukasi personal finance di universitas, Nidar, (2018) dalam penelitiannya 

juga menemukan bahwa level literasi keuangan yang dimiliki oleh mahasiswa 

masih dikategorikan rendah, akan tetapi dalam penelitiannya hanya menggunakan 

satu universitas sebagai sampel. Selain itu, penelitian ini tidak mengkorelasikan 

literasi keuangan dengan perilaku keuangan mahasiswa yang diduga memiliki 

korelasi dengan pengambilan keputusan. 

Perilaku manusia bisa disebabkan oleh alasan-alasan atau kemungkinan 

yang berbeda. Hal ini berarti keyakinan seseorang tentang konsekuensi dari sikap 

atau perilaku, keyakinan akan ekspektasi terhadap orang lain dan adanya faktor-

faktor yang mungkin menghalangi perilaku perilaku tersebut. Sharpe & robb, 

(2009) melakukan penelitian terhadap 6520 mahasiswa di Universitas Midwestern 

dan menemukan bahwa pengetahuan keuangan memiliki hubungan yang 

signifikan terhadap perilaku dalam menggunakan kartu kredit akan tetapi 

hubungan tersebut belum jelas dihipotesiskan. 

Masalah yang dihadapi kebanyakan mahasiswa ialah rendahnya 

pengetahuan tentang literasi keuangan sehingga banyak mahasiswa yang 

mengalami keterpurukan ketika adanya Pandemi COVID-19. Hasilnya mahasiswa 

harus berhemat, karena berkurangnya pemasukan. Kurangnya pemasukan 

disebabkan oleh masih banyaknya mahasiswa yang bertumpu dan meminta uang 
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dengan orang tua, ditambah lagi banyaknya mahasiswa yang berperilaku hedonis. 

Menurut  NQ Waty, (2021), cara mengatasi keterpurukan mahasiswa dibutuhkan 

edukasi mengenai literasi keuangan dengan baik sehingga permasalahan-

permasalahan yang dialami mahasiswa bisa teratasi 

Ameriks, (2009), menyatakan dalam penelitiannya bahwa perilaku 

keuangan seseorang dipengaruhi oleh kecerdasan emosional mereka sebagai 

bagian dari perilaku seseorang dalam mengelola keuangan pribadinya. 

Selanjutnya diketahui bahwa karakter dan kecerdasan emosional berdampak 

terhadap keputusan keuangan seseorang ketika mengelola keuangannya. Ada 

pengaruh psikologis seseorang dalampengambilan keputusan keuangan yang 

dimilikinya. Smith, (2009) dalam  penelitiannya menyatakan bahwa faktor sosial 

dan kecerdasan emosional seseorang mempengaruhi perilaku keuangannya dan 

pengetahuan keuangannya sehingga berdampak terhadap keputusan keuangan 

yang diambil.   

Rosalia, wayan widnyana & sukadana., (2021) melakukan penelitian yang 

menunjukkan bahwa pelatihan literasi keuangan membudayakan pola pikir dan 

kecerdasan keuangan serta memotivasi masyarakat untuk merencanakan dan 

mengelola keuangannya. Dengan demikian, sikap dan perilaku keuangan yang 

dimiliki oleh masyarakat tersebut mampu mendorong masyarakat untuk 

memanfaatkan produk dan layanan jasa keuangan dengan baik. Penelitian yang 

dilakukan oleh Ariani, (2015) menemukan bahwa tingkat Literasi Keuangan 

setiap individu tidak mempengaruhi individu dalam memilihjenis investasi. 

Seseorang dengan tingkat literasi keuangan yang rendah, sedang, dan tinggi 
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mayoritas lebih memilih investasi aset riil berupa rumah, tanah, emas, dan lain-

lain.  

Naftaly, Safitri & Trisnadi Wijaya (2014) melakukan penelitian berjudul 

pengaruh literasi keuangan dan faktor demografi terhadap keputusan investasi di 

pasar modal studi kasus pada karyawan PT. Semen Baturaja Persero 

menyimpulkan bahwa literasi keuangan berpengaruh signifikan terhadap 

keputusan investasi, sedangkan faktor demografi tidak berpengaruh signifikan 

terhadap keputusan investasi. Aditya Wardhana, (2020) melakukan penelitian 

dimana hasil penelitiannya menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh 

dan signifikan dalam pengambilan keputusan investasi mahasiswa. Semakin baik 

tingkat literasi keuangan yang dimiliki oleh mahasiswa maka semakin baik juga 

keputusan investasinya. Keputusan yang baik dapat ditunjukkan melalui 

pemahaman pengetahuan dasar keuangan, asuransi, tabungan dan pinjaman, serta 

investasi sementara faktor demografi mahasiswa yang meliputi gender, umur, 

tahun angkatan dan uang saku tidak berpengaruh signifikan terhadap keputusan 

investasi mahasiswa. 

Hudson dan Bush pada tahun 2008 (Welly, 2015) mengungkapkan bahwa 

mengartikan literasi keuangan sebagai kemampuan untuk memahami kondisi 

keuangan serta konsep-konsep keuangan dan untuk merubah pengetahuan itu 

secara tepat kedalam perilaku. Begitu juga menurut The President’s Advisory 

Council on Financial Literacy pada tahun 2008 menyatakan bahwa secara definisi 

literasi diartikan sebagai kemampuan untuk menggunakan pengetahuan serta 

keahlian untuk mengelola sumber daya keuangan agar mencapai kesejahteraan. 

Menurut penelitian Sakinah & Mudakir, (2018) menjelaskan bahwa sebagian 
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besar mahasiswa masih belum memahami konsep keuangan. Padahal sebagai 

seorang mahasiswa dimasa inilah waktu yang tepat untuk dapat memahami serta 

tata cara pengelolaan keuangan secara benar tanpa adanya campur tangan 

orangtua. Namun banyak orang mahasiswa yang mengesampingkan hal tersebut 

dengan berfoya-foya dan memuaska keinginan sesaat tanpa mengatahui 

pentingnya pemahaman tentang literasi keuangan. 

Perilaku keuangan seorang mahasiswa dalam mengelola keuangan 

merupakan hal yang cukup menarik untuk dikaji. Berdasarkan latar belakang 

tersebut penulis tertarik untuk melakukan sebuah penelitian dengan judul : 

“Analisis Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Keuangan 

Mahasiswa Selama Pandemi COVID-19 “. 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian dari latar belakang masalah diatas, maka dapat 

ditentukan rumusan masalah dalam penelitian ini adalah Apakah literasi keuangan 

berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan mahasiswa selama pandemi 

COVID-19 ? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan pokok permasalahan diatas maka diambil tujuan penelitian 

ini adalah untuk menguji apakah terdapat pengaruh signifikan literasi keuangan 

terhadap perilaku keuangan mahasiswa selama Pandemi COVID-19. 
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1.4. Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan untuk menjadi sumber bacaan dan pengetahuan 

mengenai literasi keuangan dan perilaku keuangan serta menambah referensi dan 

pengetahuan mengenai literasi keuangan dan perilaku keuangan mahasiswa 

selama Pandemi COVID-19. 

 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai sarana informasi yang 

dapat diakses oleh peneliti lainnya yang akan meneliti topik yang sama atau 

berkaitan dan diharapkan bisa memberikan informasi kepada mahasiswa untuk 

mengelola keuangan yang baik di masa Pandemi COVID-19. 
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