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UPAYA MENINGKATKAN PRESTASI BELAJAR SISWA KELAS L3 
MELALUI PENUGASAN MERANGKUM MATERI PELAJARAN BIOLOGI 

DI SMU GAJAH MADA 3 PALEMBANG

ABSTRAK

Tujuan Penelitian ini adalah untuk meningkatkan prestasi belajar siswa 
melalui penugasan merangkum. Penelitian ini dilaksanakan di kelas 1.3 SMU Gajah 
Mada 3 dari tanggal 28 April 2003 sampai dengan 2 Juni 2003 dengan jumlah siswa 
40 orang yang terdiri dari 21 orang siswa laki-laki dan 19 orang siswa perempuan. 
Prosedur penelitian tindakan ini merupakan suatu kegiatan yang terdiri dari empat 
tahap yaitu : (1) Perencanaan (2) Implementasi Tindakan (3) Observasi dan 
Interpretasi (4) Analisis dan Refleksi. Setelah penelitian ini berlangsung 2 siklus 
maka dapat disimpulkan bahwa pemberian tugas merangkum agar siswa dapat belajar 
mandiri,termotivasi untuk belajar dan memiliki hasil belajar yang lebih mantap, ini 
terlihat adanya peningkatan persentase jumlah siswa yang mendapat nilai >6,5, 
dimana persentase sebelum tindakan 37,5 % dengan nilai rata-rata 5,95 sedangkan 
setelah tindakan siklus I menjadi 52,5 % dengan nilai rata-rata 6,25, tindakan siklus 
II 65,0 % dengan nilai rata-rata 6,53. Sehubungan dengan hasil yang dicapai dalam 
penelitian ini diharapkan kepada guru setelah memberikan materi pelajaran 
menugaskan siswa untuk merangkum kembali materi pelajaran yang telah diberikan.

Nama
Nim
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Kegiatan belajar mengajar di sekolah dilaksanakan atas dasar kurikulum yang

berlaku beserta metode pendekatan yang dilaksanakan. Untuk mencapai tujuan
melaksanakanpengajaran yang efektif guru hendaknya menyusun perencanaan, 

pengajaran dan melaksanakan evaluasi.

Pengalaman peneliti dalam memberikan pelajaran biologi di kelas 1.3 SMU 

Gajah Mada 3 Palembang kemampuan siswa dalam menerima materi pelajaran masih 

rendah dibandingkan dengan kelas I yang lain. Pada ulangan hariannya, dari 40 orang

siswa terdapat 25 orang yang mendapat nilai kurang dari 6,5 atau 62,5 % dan 

ternyata hanya 15 orang atau 37,5 % yang mendapat nilai lebih dari 6,5. Menurut 

Depdikbud (1995: 43) seorang peserta didik dinyatakan tuntas belajar bila 

memperoleh skor 65 % atau nilai 6,5 dan suatu kelas dinyatakan tuntas belajar bila 

di kelas tersebut terdapat 85 % siswa telah mencapai daya serap lebih dari 65 %. 

Rendahnya hasil belajar yang diperoleh siswa tersebut akibat catatan mereka tidak 

lengkap, tidak sitematis dan ada yang tidak mencatat. Akibatnya pada saat mereka 

diberi pertanyaan mengenai materi pelajaran yang telah dijelaskan, mereka hanya 

diam .

Untuk mengatasi hal tersebut peneliti berupaya meningkatkan prestasi belajar 

siswa melalui resitasi (penugasan). Dengan resitasi siswa memiliki hasil belajar yang 

lebih mantap karena siswa melaksanakan latihan-latihan selama melakukan 

tugas sehingga pengalaman siswa dalam mempelajari sesuatu lebih terintegrasi 

( Roestiyah, 1998:133). Salah satu tugas yang bertujuan untuk mengingat tentang apa 

yang telah dibaca dan dipelajari adalah tugas merangkum. Pemberian tugas 

merangkum menekankan kemampuan siswa memahami isi buku dan menulisnya
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kembali dengan susunan kalimat sendiri dengan kegiatan ini siswa dapat belajar 

secara mandiri baik dilingkungan sekolah maupun di rumah ( Ali, 1997:30 ).

Adapun masalah yang akan diteliti adalah apakah dengan penugasan 

merangkum setelah materi pelajaran diberikan dapat meningkatkan prestasi belajar 

di kelas 1.3 SMU Gajah Mada 3 Palembang. Sedangkan tujuan penelitian 

tindakan kelas ini adalah untuk meningkatkan prestasi belajar siswa kelas 1.3 di SMU 

Gajah Mada 3 Palembang.

siswa

B. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat:

a. Bagi siswa agar dapat belajar mandiri sehingga prestasi belajar dapat 

meningkat

b. Bagi guru agar lebih berhasil dalam mencapai tujuan pengajaran

C. Alternatif Pemecahan Masalah

Prestasi belajar siswa kelas 1.3 SMU Gajah Mada 3 Palembang akan 

ditingkatkan melalui pemberian tugas kepada siswa merangkum materi pelajaran 

yang telah dipelajari.
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