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ABSTRAK

Penelitian ini mengkaji mengenai “Pengasuhan Anak Berkebutuhan Khusus Pada
Aspek Perkembangan Anak di Kelompok Bermain ( Kasus Kelompok Bermain
Melati I Mesuji Makmur Kabupaten Ogan Komering lIlir). Tujuan dilakukannya
penelitian ini yaitu untuk menganalisis pengasuhan orang pada anak berkebutuhan
khusus berdasarkan aspek perkembangan anak. Metode penelitian yang digunakan
pada penelitian ini yaitu metode penelitian kualitatif deskriptif. Jenis dan sumber
data diperoleh melalui data primer dan data sekunder dengan teknik pengumpulan
data berupa observasi, wawancara serta dokumentasi. Penelitian ini menggunakan
teori berdasarkan Permendiknas No. 58 Tahun 2009 anak usia dini, akan tetapi
untuk anak berkebutuhan khusus disesuaikan dengan kriteria anak berkebutuhsn
khusus. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebelum anak di titipkan ke
kelompok bermain. Orang tua belum memberikan pengasuhan berdasarkan aspek
perkembangan anak. Orang tua hanya memberikan pengasuhan yang sederhana.
Setelah di titipkan di kelompok bermain, anak mengalami perubahan dalam
perkembangannya. Selain itu orang tua juga mendampingi anak di sekolah
maupun dirumah. Sehingga dengan adanya pengasuhan ABK dengan karakteristik
perkembangan anak, anak dapat bersaing dengan anak pada umumnya dalam
perkembagan motorik, sosial emosional dan moral agam. Orang tua memberikan
pengasuhan anak berkebutuhan khusus dengan cara meningkatkan pengetahuan
anak dengan cara membimbing anak baik disekolah maupun dirumah, orang tua
memiliki peran sangat penting dalam mengasuh anak dalam mengembangkan
aspek perkembangan.

Kata kunci: Pengasuhan ABK, Aspek Perkembangan Motorik, Sosial
Emosional,Moral Agama
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ABSTRACT

This study examines “Care for Children with Special Needs in Aspects of Child
Development in Playgroups (Case of Melati 1 Mesuji Makmur Paygroup, Ogan
Komering llir Regency).The purpose of this study is to analyze the parenting of
children with special needs based on aspects of child development. The research
method used in this research is descriptive qualitative research method. Types and
sources of data obtained through primary data and secondary data by collecting
data in the form of observations, interviews and documentation. This study uses a
theory based on Permendiknas No. 58 of 2009 for early childhood, but for
children with special needs, it is adjusted to the criteria for children with special
needs. The results showed that before the children were entrusted to the play
group. Parents have not provided care based on aspects of child development.
Parents only provide simple parenting. After being placed in a play group,
children experience changes in their development. In addition, parents also
accompany their children at school and at home. So that with the care of ABK
with the characteristics of child development, children can compete with children
in general in motoric, social emotional and religious moral development. Parents
provide care for children with special needs by increasing children's knowledge
by guiding children both at school and at home, parents have a very important role
in raising children in developing aspects of development.

Keywords: Parenting ABK, Aspects of Motor Development, Social Emotional,
Moral Religion
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) ialah pendidikan fundamental yang
menduduki posisi terbaik pada perkembangan Sumber Daya Manusia. Oleh
sebab itu tak heran bila poly pemerintahan menaruh perhatian besar terhadap
penyelenggaraan Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD).

Selain itu dinyatakan dalam Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003
bahwasanya pendidikan anak usia dini (PAUD) ialah upaya pembinaan serta
pengembangan yang ditujukan kepada anak semenjak lahir sampai dengan usia
enam tahun. Masa inilah yang menentukan keberhasilan anak di masa yang akan
tiba. Asri dan Endang (2016) berpendapat bahwa keberhasilan pertumbuhan
serta perkembangan anak tidak tinggal dari peran orang tua. Orang tua lah yang
berperan krusial pada proses tumbuh kembang anak usia dini, dikarenakan orang
tua ialah sumber belajar pertama yang bisa membantu sekolah serta guru sebab
orang tua paham dengan kondisi anaknya.

Pendidikan ialah kebutuhan mendasar setiap insan manusia untuk
mengklaim keberlangsungan hidupnya supaya lebih bermartabat. Sebab itu
negara sendiri mempunyai kewajiban buat memberikan pelayanan pendidikan
yang bermutu pada setiap warganya tanpa terkecuali termasuk mereka yang
mempunyai disparitas dalam kemampuan (difabel) seperti yang terterai di UUD
1945 pasal 31 (1). Sayangnya di Indonesia sitem pendidikan sendiri belum
mengakomodasi keberagaman, akibatnya muncul segmentasi forum pendidikan
yang berdasar pada disparitas agama, etnis serta disparitas kemampuan baik fisik
maupun mental yang dimiliki siswa. Adanya segmentasi forum pendidikan ini
dapat menghambat para siswa untuk bisa belajar menghormati empiris
keberagaman dan masyarakat.

Namun seiring berjalannya waktu dan berkembangnya suatu tuntutan
kelompok difabel dalam manyuarakan hak-haknya, munculah konsep
pendidikan inklusi. Tujuan adanya pendidikan inklusi ialah mendorong
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terwujudnya partisipasi  difabel dalam kehidupan masyarakat. Anak
berkebutuhan khusus merupakan suatu anugrah yang diberikan Allah Swt
sehingga anak harus di perhatikan oleh penyelenggara pendidikan baik satuan
pendidikan anak usia dini maupun pemerintah. Peran pendidik pada lembaga
usia dini sangat diperlukan, Oleh karena itu diperlukan pemahaman yang sangat
mendalam pada saat proses pembelajaran terutama bagi anak berkebutuhan
khusus, terutama dalam pemberian layanan pembelajaran, metode, pendekatan,
strategi dan langkah-langkah pembelajaran yang efektif, produktif dan
menyenangkan.

Heward 2002 (dalam Irdmurni 2018) bependapat bahwasannya anak
berkebutuhan khusus merupakan anak yang memiliki karakteristik berbeda
dengan anak pada umumnya, selalu menunjukkan pada ketidakmampuan
emosional, mental atau fisik. Anak berkebutuhan khusus hanya dianggap sebagai
anak luar biasa.

Orang tua perlu menyadari bahwasannya pendidikan untuk anak
berkebutuhan khusus dapat diraih dari usia dini, sehingga anak dapat menggali
potensi yang dimilikinya hal ini perlu adanya peran orang tua serta keterlibatan
orang tua dan lembaga pendidikan yang di tuju.

Hasan (2012) menyebutkan bahwasannya pola pengasuhan yang tepat akan
mempengaruhi kehidupan anak. Pengasuhan orang tua sangat berperan krusial
terhadap pertumbuhan serta perkembangan anak, hal hasil akibatnya anak bisa
tumbuh serta berkembang dalam dukungan orang tua yang baik.

Pengalaman orang tua berpengaruh pada pengasuhan anak, sehingga setiap
orang tua memiliki pendapat masing-masing mengenai pengasuhan yang benar.
Tetapi, dalam hal ini orang tua tak meninggalkan pengasuhan yang berupa
mendidik, membimbing, memberi protensi dan pengawasan pada buah hati.
Pengasuhan yang sempurna buat anak wajib disesuaikan dengan kebutuhan anak
mirip halnya anak yang normal dengan anak yang berkebutuhan khusus.

Anak merupakan suatu anugrah yang Tuhan berikan pada setiap hamba
yang dipercaya-Nya. Tentunya kebahagiaan dan kebanggaan yang sulit
diungkapkan saat tangan mungil itu menyentuh ibu untuk pertama kalinya.
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Setiap anak diciptakan unik dan berbeda. Hal itu yang diterima sebagai orang tua
yang memiliki anak berkebutuhan khusus. Terlintas dalam benak orang tua,
kenapa mereka harus Tuhan memilih mereka untuk dititipkan amanah anak
difabel, hal ini yang membuat orang tua patah semangat.

Usaha apapun telah dilakukan orang tua, kuncinya adalah dengan konsisten,
buang rasa malu dan fokuskan diri bahwa semua ini adalah demi kebaikan anak.
Hal yang selalu diberikan orang tua pada anak dalam pengasuhannya yaitu
support seperti memberikan terapi pada anak, memberikan vitamin otak, serta
memberikan pendidikan pada anak, orang tua yang memiliki anak istimewa
diberi kesabaran untuk menghadapi anak.

Orang tua yang memiliki anak difabel Mesuji Makmur Kabupaten Ogan
Komering Ilir masih sangat rendah dalam pengetahuan untuk memberikan
fasilitas berupa pendidikan. Tidak heran jika hanya tiga orang tua yang memiliki
kesadaran untuk memberikan fasilitas pendidikan walau tidak di tempat yang
seharusnya. Karena mereka memiliki harapan hidup untuk buah hatinya.
Ketertarikan orang tua dalam menyekolahkan anak di Kelompok Bermain Melati
| ialah sekolah yang letaknya tidak jauh dari rumah, walau mereka belum tau
apakah anak berkebutuhan khusus diterima disana, setelah orang tua
mengemukakan tujuannya akhirnya pihak lembaga menerima buah hati mereka
dengan lapang dada, untuk masa depan anak, orang tua memberikan pendidikan
dan terapi untuk perkembangan anak.

Selain itu anak masih sangat perlu dukungan dan bantuan orang tua dalam
mengembangkan aspek, salah satu tujuan orang tua ialah anak bisa beradaptasi
serta berinteraksi di sekolah dengan teman-temannya dan tidak kalah lagi orang
tua ingin melihat anaknya berkembang sesuai harpan serta orang tua ingin
anaknya dapat menulis, bersosialisasi, dan lain-lain.

Orang tua berharap kepada lembaga Kelompok Bermain untuk dapat
membimbing anaknya agar bisa seperti anak pada umumnya walupun dengan
keterbatasan yang dimiliki anak. karena orang tua belum paham akan cara untuk
mengembangkan beberapa aspek perkembangan anak usia dini khususnya anak
difabel.
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Memberi asah, asih, dan asuh pada anak dapat mengendalikan anak secara
mandiri dari sebelumnya. Hal ini dikarenakan orang tua memberi pengasuhan
yang dilandasi dari kondisi anak sehingga dapat memberikan kekuatan pada
anak contohnya pada aspek perkembangan anak.

Berdasarkan studi di lapangan menunjukkan bahwa, anak masih perlu
bantuan dari orang tua maupun guru dalam mengembangkan aspek
perkembangannya diantaranya, aspek fisik motorik, aspek norma agama dan
aspek sosial emosional. Dimana anak berkebutuhan khusus memiliki
keterbatasan dan Kkarakteristik berbeda, dimana pengasuhan anak dengan
kelemahan mendengar membuat orang tua harus menerima keadaan anak secara
ikhlas dan berlapang dada dalam kelemahan yang dimiliki anak, sehingga orang
tua memberikan fasilitas berupa alat bantu mendengar, serta orang tua juga
mengajarkan anaknya untuk bersosialisasi. Sama halnya dengan anak yang
tunawicara atau keterlambatan berbicara, setelah melakukan observasi orang tua
juga memberikan semangat atau support kepada anak serta selalu mengajak anak
untuk berkomunikasi agar anak dapat memahami dan mengikuti apa yang
diucapkan orang tua.

Keunikan yang dimiliki anak berkebutuhan khusus baik tunawicara,
tunarungu dan tunaganda, mereka dapat menempatkan posisi mereka saat
bermain bersama teman-teman. Dalam studi lapangan bahwasannya anak
berkebutuhan khusus dengan pengasuhan orang tua yang baik, maka anak dapat
secara baik mengikuti apa yang diajarkan orang tuanya.

Alternatif yang di buat orang tua agar anak berkebutuhan khusus dapat
bersosialisasi dengan teman sebaya serta mendapatkan pembelajaran, orang tua
menitipkan atau memasukan anak ke sekolah reguler sehubungan dengan
sekolah berkebutuhan khusus ( SLB ) letaknya sangat jauh dari Mesuji Makmur
tepatnya di Kabupaten dengan kisaran 3 jam dari rumah sehingga dengan tujuan
ini, orang tua berharap anak dapat mengembangkan kemampuannya serta dapat
berinteraksi dengan teman setidaknya anak tidak merasa kesepian dirumah.

Hal ini tidak lepas dari pantauan orang tua, orang tua ikut serta dan terlibat

untuk pengasuhan anak di kelompok bermain selain itu, orang tua juga
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menerapkan apa yang diajarkan pihak sekolah di dalam rumah. Sehingga
pengasuhan yang diterapkan orang tua ialah pengasuhan authoritative dimana
orang tua selalu mensupport, karena pengasuhan ini mempunyai kepercayaan
terhadap kemampuan diri dalam membina anak untuk mengembangkan aspek
perkembangan anak.

Sesuai dari beberapa pertimbangan, penulis merasa tertarik buat
membahasa problem tersebut khususnya yang berkenaan dengan pengasuhan
anak berkebutuhan khusus sehingga penulis mengajukan judul “Pengasuhan
Anak Berkebutuhan Khusus Pada Aspek Perkembangan Anak Di Kelompok
Bermain (Kasus Kelompok Bermain Melati | Mesuji Makmur Kabupaten Ogan

Komering llir).

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan Latar belakang masalah yang telah dikemukakan diatas, maka
dapat ditemukan suatu rumusan masalah pada penelitian ini adalah “Bagaimana
pengasuhan orang tua pada anak berkebutuhan khusus berdasarkan aspek

perkembangan anak?”

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah, maka yang menjadi tujuan dalam
penelitian ini adalah menganalisis pengasuhan orang tua pada anak
berkebutuhan khusus berdasarkan aspek perkembangan anak.

1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Teoritis

Penelitian ini diharapkan memberikan kontribusi dan dapat menjadi
pendukung ilmu pendidikan masyarakat khususnya mengenai studi pengasuhan
orang tua dalam pendidikan keluarga serta pengasuhan anak berkebutuhan

khusus.
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1.4.2 Manfaat Praktis

1.

Bagi Mahasiswa

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman, wawasan, dan
pengetahuan bagi mahasiswa tentang studi pola asuh orang tua dalam
pendidikan keluarga serta kaitan orang tua dan lembaga pendidikan
nonformal bagi anak berkebutuhan khusus.

. Bagi Masyarakat

Penelitian ini dapat memberikan wawasan bagi masyarakat khususnya orang
tua yang memiliki anak berkebutuhan khusus bahwasannya peranan
pengasuhan orang tua sangatlah mempengaruhi aspek perkembangan anak
dan psikologi anak.

Bagi Program Studi Pendidikan Masyarakat

Penelitian ini dapat memberikan masukan maupun referensi dalam
memahami secara keseluruhan mengenai Pengasuhan Anak Berkebutuhan
Khusus melalui aspek perkembangan di lingkup pendidikan masyarakat.

Bagi Peneliti

Penelitian ini sangat bermanfaat bagi peneliti dan peneliti dapat melihat
karakteristik anak berkebutuhan khusus sesuai dengan pengasuhan yang telah

di terapkan pada orang tua.
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