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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan mengembangkan lagu dengan musik akustik 

bertema binatang untuk anak usia 4-5 tahun di taman kanak-kanak yang 

teruji validitas dan kepraktisannya. Model pengembangan penelitian ini 

menggunakan metode ADDIE (analyze, design, develop, implement, 

evaluate), dan evaluasi formatif Tessmer dengan tahapan self evaluation, 

expert review, one to one evaluation dan small group. Teknik analisis data 

yaitu wawancara, observasi dan lembar ceklis. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa validitas materi sebesar 90% dan validitas media 

sebesar 96%, diperoleh rata rata validitas produk sebesar 93% dengan 

kategori sangat valid. Tahap one to one evaluation melibatkan tiga orang 

anak dengan hasil 88,6% dan tahap small group evaluation melibatkan 

sembilan orang anak dengan hasil 93,8%, dari keduanya diperoleh rata-

rata sebesar 91,2% dengan kategori sangat praktis. Dapat disimpulkan 

bahwa pengembangan lagu dengan musik akustik untuk anak usia 4-5 

tahun dinyatakan valid dan praktis serta layak digunakan untuk 

pembelajaran. 

 

Kata-kata kunci: Anak Usia 4-5 Tahun, Lagu Anak, Musik Akustik 
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ABSTRACK 

 

This study aims to develop songs with animal-themed acoustic music for 

children aged (4-5) years in kindergarten that have been tested for validity 

and practicality. This research development model uses the ADDIE 

method (analyze, design, develop, implement, evaluate), and Tessmer's 

formative evaluation with the stages of self evaluation, expert review, one 

to one evaluation and small group. Data analysis techniques are 

interviews, observations and checklists. The results showed that the 

material validity was 90% and the media validity was 96%. The average 

product validity was 93% with a very valid category. The one to one 

evaluation stage involved three children with 88.6% results and the small 

group evaluation stage involved nine children with 93.8% results, from 

both of them obtained an average of 91.2% with a very practical category. 

It can be concluded that the development of songs with acoustic music for 

children aged 4-5 years is declared valid and practical and suitable for 

learning. 

 

Keywords:  Acoustic Music, Children's Song, Children 4-5 Years Old.

 



Universitas Sriwijaya  

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Anak usia dini merupakan seorang yang berusia antara 0 – 8 tahun yang 

sedang berada dalam masa pertumbuhan dan perkembangan baik fisik maupun 

psikis. Anak usia dini berada pada termin golden age atau masa emas yang dimana 

di masa ini artinya masa anak mengalami pertumbuhan serta perkembangan yang 

sangat pesat untuk memahami sesuatu pada periode kehidupan manusia (Islamiah, 

dkk, 2019). Pendidikan anak usia dini ialah kegiatan pembinaan yang diperuntukan 

untuk anak dari lahir hingga berumur enam tahun yang dilakukan dengan cara 

memberi rangsangan atau stimulasi untuk membantu perkembangan, pertumbuhan, 

dan dapat menghasilkan keterampilan pada anak. 

Pembelajaran bagi anak usia dini dilakukan melalui bermain dan melakukan 

kegiatan yang dilakukan dengan cara yang menyenangkan, mengasyikkan, dan 

tidak mengancam. Salah satu cara untuk membuat suasana menyenangkan dan 

mengasyikkan ialah dengan mendengarkan lagu. Lagu ialah beberapa kata dengan 

nada dan irama yang ditata berurutan dapat dinyanyikan oleh anak (Astuti, dikutip 

Indriana, dkk, 2021). Selain itu, Peran musik dalam kehidupan manusia ialah dua 

hal yang saling berhubungan (Muliati & Sari, 2018). 

Salah satu rangsangan dan stimulus yang dapat membantu perkembangan 

anak usia dini ialah menggunakan lagu dan musik. Dengan lagu dan musik, anak 

usia dini akan dapat menikmati sebuah pembelajaran secara tidak langsung pada 

lagu sembari dapat dengan senang mendengarkannya. Anak-anak yang menikmati 

musik dapat mengekspresikan diri dengan berbagai cara, seperti bertepuk tangan, 

melompat, berputar, dan sebagainya (Adawaiyah. 2017). Media audio (suara) 

berhubungan secara langsung dengan indera pendengaran manusia, maka dari itu 

media ini merupakan media yang paling efisien dalam memperkenalkan lagu. 
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Dalam kegiatan mengapresiasi lagu, media audio akan memudahkan seseorang 

dalam proses tersebut (Hasanah, 2018) 

Musik juga dapat digunakan untuk merangsang potensi yang dimiliki oleh 

anak usia dini. Dengan proses pengajaran musik diharapkan kemampuan kognitif 

anak dapat berkembang, dikarenakan musik memiliki sifat yang dapat membuat 

rangsangan pertumbuhan pada aspek kognitif, afektif, dan psikomotorik. 

(Purhanudin & Nugroho, 2021). Musik dapat membantu meningkatkan daya ingat 

anak terutama untuk anak usia dini. Musik akan menciptakan dan merangsang pola 

yang berbeda-beda di dalam perkembangan otak anak sehingga anak udia dini yang 

berpartisipasi dengan musik dapat meningkatkan kemampuan belajar serta daya 

ingat. Bagi anak yang belajar musik akan mempermudah di dalam proses 

memecahkan masalah dengan cara berpikir kreatif serta mencari alternatif solusi. 

Dalam mengungkapkan ekspresi anak, musik dapat menjadi sarana efektif untuk 

mengungkapkannya. Menyalurkan ekspresi dan emosi pada anak yang belajar 

musik sehingga dapat menjadi sebuah keterampilan (Mansur, dkk, 2021) 

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara data awal yang peneliti lakukan 

di  TK Negeri Pembina 2 Palembang yang berakreditasi A dengan Kepala sekolah 

Taman Kanak Kanak yaitu Ibu Badriah, S.Ag M.Pd pada hari jumat, tanggal 07 

Januari 2022, dapat diketahui bahwa TK Negeri Pembina 2 Palembang sudah 

menerapkan pembelajaran menggunakan lagu dan nyanyian hampir disetiap 

waktunya, yaitu pada saat baris berbaris, di dalam kelas, pada saat istirahat, waktu 

makan, pada waktu hendak pulang sekolah, dan sebagainya.  

Lagu yang digunakan di TK Negeri Pembina 2 Palembang ini ialah lagu 

anak anak yang awalnya sudah ada sebelumnya, seperti lagu “Ucapkanlah” dan 

lagu “Satu Kepalaku” yang dapat diakses melalui aplikasi Youtube, dan beberapa 

guru juga ada yang menggunakan lagu yang sudah ada namun dimodifikasi agar 

tidak kaku. Guru juga mengatakan jika anak akan lebih mengerti apa yang 

disampaikan oleh guru ketika menggunakan nyanyian, 
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Media yang digunakan untuk mendengarkan lagu di sekolah ini ialah media 

elektronik seperti melalui speaker, recorder, handphone guru dan proyektor. Tidak 

jarang juga sekolah ini melakukan pembelajaran dengan guru dan murid bernyanyi 

bersama-sama namun tanpa menggunakan instrumen ataupun alat musik. Kepala 

sekolah juga menerangkan jika di TK Negeri Pembina 2 Palembang ini tidak 

pernah melakukan pembelajaran yang menggunakan instrumen lagu yang 

dimainkan dengan alat musik itu sendiri secara langsung. 

Kemudian, berdasarkan hasil observasi dan wawancara data awal yang 

peneliti lakukan di TK Negeri Pembina 1 Palembang dengan Kepala sekolah 

Taman Kanak Kanak yaitu Ibu Erna Ningsih, S.Pd, AUD, M.Pd pada hari kamis, 

tanggal 13 Januari 2022, dapat diketahui bahwa TK Negeri Pembina 1 Palembang 

menerapkan pembelajaran menggunakan lagu dan nyanyian pada saat ingin 

memulai pembelajaran, pada kegiatan inti dan penutupan pembelajaran. Lagu yang 

digunakan pada TK Negeri Pembina 1 ini ialah lagu yang awalnya sudah ada dan 

rutin atau penjadi pembiasaan untuk dinyanyikan setiap hari seperti lagu “Selamat 

Pagi” dan lagu pembiasaan seperti, “Sentuhan Boleh, Sentuhan Tidak Boleh” yang 

biasa diakses melalui aplikasi Youtube, dan ada pula lagu yang terus menerus 

diperbaharui berdasarkan tema pada hari itu. 

Kepala sekolah juga mengatakan di TK Negeri Pembina 1 Palembang ini 

terdapat lagu lagu yang awalnya sudah ada namun dimodifikasi oleh guru seperti 

lagu “Balonku” yang liriknya diganti menjadi lagu keagamaan. Media yang 

digunakan untuk mendengarkan lagu di sekolah ini ialah tip recorder, speaker, 

ataupun melalui youtube. Kemudian Kepala Sekolah juga mengatakan jika di TK 

Pembina 1 Palembang ini pernah melakukan pembelajaran dengan alat musik itu 

sendiri, yaitu menggunakan angklung dan memainkan nada melodi standar seperti 

“do, re, mi, fa, sol, la, si, do” namun di sekolah ini belum ada pembelajaran yang 

menggunakan alat musik gitar dan ukulele. Kepala sekolah mengatakan sangat baik 

jika ada produk pengembangan lagu dengan musik akustik berupa gitar dan ukulele 

sebagai pengiring lagu untuk pembelajaran. 
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Lalu, berdasarkan hasil observasi dan wawancara data awal yang peneliti 

lakukan di TK Negeri Pembina 7 Palembang dengan Kepala sekolah Taman Kanak 

Kanak yaitu Ibu Susrukita, S.Pd, M.Si pada hari jumat, tanggal 14 Januari 2022, 

dapat diketahui bahwa TK Negeri Pembina 7 Palembang menerapkan pembelajaran 

menggunakan lagu dan nyanyian berdasarkan tema yang sudah ditentukan pada hari 

tersebut. Kepala Sekolah menerangkan jika lagu yang digunakan pada kegiatan 

belajar mengajar di TK Negeri Pembina 7 Palembang ini ialah lagu lagu resmi yang 

sejak awal sudah ada dan di dengarkan dengan media tip recorder. Kemudian 

Kepala Sekolah juga mengatakan penerapan pembelajaran menggunakan lagu di 

sekolah ini dinyanyikan tanpa instrument dan juga menggunakan alat musik 

pengiring yaitu tamborin. Di  TK Negeri Pembina 7 Palembang ini pula belum 

pernah ada pembelajaran yang menggunakan alat musik akustik seperti gitar dan 

ukulele. 

Dari wawancara di tiga TK di atas, guru mengatakan jika dengan adanya 

lagu akan lebih mempermudah pembelajaran dan anak akan lebih mengerti apa 

yang disampaikan oleh guru ketika menggunakan nyanyian, hal ini juga 

bersesuaian dengan pendapat Widjanarko, dikutip Vitasary, dkk, (2020) yang 

menyebutkan jika dengan bernyanyi mampu mempermudah anak ketika memahami 

pesan ataupun materi yang ingin guru sampaikan. 

Berdasarkan analisis kebutuhan dari penelitian di atas, maka peneliti akan 

mengembangkan sebuah produk pembelajaran dengan beberapa lagu yang diiringi 

dengan musik akustik menggunakan alat musik berupa gitar dan ukulele, yang akan 

distimulasikan untuk anak usia 4-5 tahun. Dengan ini peneliti berharap bahwa 

penelitian ini dapat menghasilkan produk yang dapat memberikan dampak yang 

baik bagi dunia pendidikan khususnya pendidikan anak usia dini, juga dapat 

memberikan solusi untuk media pembelajaran yang menarik, efektif dan praktis 

sehingga anak akan menikmati pembelajaran yang menyenangkan. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah yang disimpulkan dari Latar belakang tersebut 

adalah : 

1.2.1 Bagaimana mengembangkan lagu dengan musik akustik bertema 

binatang untuk anak usia dini di TK Negeri Pembina 2 Palembang 

yang valid? 

1.2.2 Bagaimana mengembangkan lagu dengan musik akustik bertema 

binatang untuk anak usia dini di TK Negeri Pembina 2 Palembang 

yang praktis? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Untuk menghasilkan produk lagu dengan musik akustik bertema 

“Binatang” untuk anak usia 4–5 tahun di TK Negeri Pembina 2 

Palembang yang valid. 

1.3.2 Untuk menghasilkan produk lagu dengan musik akustik bertema 

“Binatang” untuk anak usia 4–5 tahun di TK Negeri Pembina 2 

Palembang yang praktis. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini antara lain sebagai berikut : 

1.4.1 Penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk menambah informasi 

di  bidang Pendidikan bagi pembaca dan peneliti selanjutnya. 

1.4.2 Diharapkan lagu dengan musik yang dibuat dapat membantu 

perkembangan pengetahuan anak dengan lebih mudah dan efektif. 

1.4.3 Diharapkan lagu dan musik akustik dengan tema “Binatang” ini 

dapat digunakan secara optimal oleh guru dan orangtua dalam 

pembelajaran kepada  anak pada kegiatan pembelajaran 
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