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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendekatan 

pembelajaran humanistik terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

kelas VII di SMP Negeri 8 Palembang. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan metode eksperimen. Pengambilan sampel 

menggunakan teknik purposive sampling dengan jumlah sampel 30 siswa 

di kelas eksperimen. Teknik Pengumpulan data menggunakan teknik tes 

dan dokumentasi. Dari hasil penelitian ini didapatkan bahwa dalam statistik 

inferensial dengan menggunakan rumus uji t menunjukkan bahwa nilai 

thitung sebesar 13,39 dengan 47 db sebesar 36-1= 35 pada signifikasi 0,05 

diperoleh 05 diperoleh ttabel = 1,68 sehingga diperoleh thitung > ttabel. 

Oleh karena thitung > ttabel= 1,68 sehingga diperoleh thitung > ttabel. 

Oleh karena thitung > ttabel, maka disimpulkan Ho ditolak H1 diterima 

yang berarti bahwa penggunaan pendekatan pembelajaran humanistik 

berpengaruh terhadap hasil belajar menanggapi peristiwa pada siswa pada 

mata pelajaran PPKn kelas VII SMP Negeri 8 Palembang. 
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The Effect of The Humanistic Learning Approach On Student Learning 

Outcomes in Class VII Subjects at SMP Negeri 8 Palembang 

By 

 
Santoso Bagus Izzulhaq 

Advisor : Drs. Emil El Faisal.,M.Si 

ABSTRACT 

 
This study aims to determine the effect of the humanistic learning 

approach on student learning outcomes in class VII subjects at SMP Negeri 8 

Palembang. This study uses a quantitative approach with experimental methods. 

Sampling using purposive sampling technique with a sample of 30 students in the 

experimental class. Data collection techniques using test and documentation 

techniques. From the results of this study it was found that in inferential statistics 

using the t-test formulashowed that the tcount value was 13.39 with 47 db of 36-1 

= 35 at a significance level of 0.05, it was obtained ttable = 1.68 so that tcount> 

ttable was obtained. Because tcount > ttable, it can be concluded that H0 is 

rejected, H1 is accepted, which means that the use of a humanistic learning 

approach affects learning outcomes in responding to events in students in PPKn 

Class VII SMP Negeri 8 Palembang. 

Keywords: Learning Approach, Humanistic, Civics, Learning 

Outcomes 

Advisor, Coordinator of Pancasila and Civic 

Education Study Program 

 

Drs. Emil El Faisal.,M.Si  Sulkipani.,S.Pd.,M.Pd 

NIP. 196812211994121001 NIP.198707042015041002 



Universitas Sriwijaya 

16 

 

 

 

BAB 1 

 

 
PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Pembelajaran sebagai proses transfer informasi atau transfer of knowledge dari guru kepada 

siswa semakin banyak mendapat kritikan. Penempatan guru sebagai satusatunya sumber informasi 

menempatkan siswa atau peserta didik tidak sebagai individu yang dinamis, akan tetapi lebih sebagai 

obyek pasif sehingga potensi-potensi keindividualannya tidak dapat berkembang secara optimal. 

Ketidak tepatan pandangan ini juga semakin terasa jika dikaji dari pesatnya perkembangan arus 

informasi dan media komunikasi yang sangat memungkinkan siswa secara aktif mengakses berbagai 

informasi yang mereka butuhkan. Dalam keadaan ini guru hendaknya dapat memberikan dorongan 

dan arahan kepada siswa untuk menvariasi berbagai sumber yang dapat membantu peningkatan 

pengetahuan dan pemahaman mereka tentang aspek- aspek yang dipelajari. Pendidikan merupakan 

suatu kegiatan yang universal dalam kehidupan menusia, yang diwujudkan dalam usaha 

pembelajaran, keterampilan dan kebiasaan seorang yang diturunkan dari satu generasi ke generasi 

berikutnya melalui pengajaran, penelitian dan pelatihan. Dimanapun terdapat masyarakat, maka 

disitulah terdapat pendidikan. 

Pendidikan yang dilaksanakan di Indonesia dapat di lihat dari tujuan Pendidikan Nasional 

yang tercantum dalam UU No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional yang 

menyebutkan bahwa : “Pendidikan Nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan 

membentuk watakserta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan 

bangsa, bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang 

beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, 

kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab.” ( Sisdiknas,  

2003). Pendidikan menurut Redja Mudyahardjo (Sulistiawan, 2008:18)   dibagi menjadi tiga, 

yakni secara sempit, luas dan alternatif. Definisi pendidikan secara luas adalah mengartikan 

pendidikan sebagai hidup. Pendidikan adalah segala pengalaman belajar yang berlangsung dalam 

lingkungan dan sepanjang hidup. Secara simplistik, pendidikan didefinisikan sebagai sekolah, yakni 

pengajaran yang dilaksanakan atau diselenggarakan disekolah sebagai lembaga pendidikan formal. 

Secara alternatif pendidikan didefinisikan sebagai usaha sadar yang dilakukan oleh keluarga, 

masyarakat dan pemerintah melalui kegiatan bimbingan, pengajaran atau latihan yang berlangsung 
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disekolah dan luar sekolah sepanjang hayat untuk mempersiapkan peserta didik agar dapatmemainkan 

peranan dalam berbagai lingkungan secara tepat di masa yang akan datang. 

Pembelajaran juga identik pada pendekatan. Pendekatan pembelajaran terdiri atas beberapa 

macam, yakni: Pendekatan Kontekstual, Pendekatan Ekspositori, Pendekatan Induktif, Pendekatan 

Deduktif, Pendekatan Konstruktivisme, Pendekatan Pemecah Masalah, Pendekatan Saintifik, 

Pendekatan Inquiry, Pendekatan Humanistik.Pendekatan Humanistik memandang bahwa pada 

hakikatnya setiap manusia adalah unik, memiliki potensi individual dan dorongan internal untuk 

berkembang dan menentukan perilakunya, manusia dianggap sebagai subjek yang bebas merdeka 

untuk menentukan arah hidupnya, serta bertanggung jawab penuh atas hidupnya sendiri dan juga 

atas hidup orang lain sebagaimana tercantum dalam Sistem Pendidikan Nasional, 2003. 

Aliran humanistik bertolak dari asumsi bahwa anak atau siswa adalah yang pertamadan utama 

dalam pendidikan. Ia adalah subjek yang menjadi pusat kegiatan pendidikan. Mereka percaya 

bahwa siswa mempunyai potensi, punya kemampuan dan kekuatan untuk berkembang. Pendekatan 

pembelajaran juga mengaitkan dan mempermasalahkan dengan hasil belajar siswa karena hasil 

belajar terpengaruh dari pendekatan pembelajaran yang diimplementasikan oleh guru dalam 

kegiatan pembelajaran. Hasil Belajar merupakan kemampuan yang dimiliki siswa setelah menerima 

pengalaman belajarnya. Kemampuan-kemampuan tersebut mencakup aspek kognitif, afektif dan 

psikomotorik. Hasil belajar dapat dilihat melalui kegiatan evaluasi yang bertujuan untuk 

mendapatkan data pembuktian yang akan menunjukkan tingkat kemampuan siswa dalam mencapai 

tujuan pembelajaran berdasarkan kkm. Hasil belajar juga diartikan untuk mengetahui sejauh mana 

titik tolak ukur kemampuannya apakah sudah maksimal atau masih terdapat kekurangan dalam 

proses pembelajaran di sekolah. Mengenai masalah hasil belajar juga tidak lepas dengan pada 

beberapa mata pelajaran di sekolah khususnya mata pelajaran Pendidikan Kewarganegaraan 

(PKn). 

Mata Pelajaran PKn merupakan mata pelajaran di setiap sekolah baik dikalangan sekolah 

dasar, sekolah menengah pertama maupun sekolah menengah atas. Menurut Permendiknas No.22 

Tahun 2006 tentang standar Isi Pendidikan Nasional, PPKn merupakan mata pelajaran yang 

memfokuskan pada pembentukan warga negara yang memahami dan mampu melaksanakan hak- 

hak dan kewajibannya untuk menjadi warga negara Indonesia yang cerdas, terampil dan berkarakter 

yang diamanatkan oleh Pancasila dan UUD 1945. Mata Pelajaran PPKn juga melibatkan unsur 

nilai-nilai yang terkandung dalam sila Pancasila, seperti ketuhanan, kemanusiaan, persatuan, 

kerakyatan, dan keadilan. Mata pelajaran PPKn di sekolah lebih menitik beratkan tentang aspek- 
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aspek sosial, warga negara, ataupun pemerintahan. Berdasarkan hasil observasi yang peneliti 

lakukan di sekolah dapat dilihat guru pada saat proses pembelajaran belum memakai pendekatan 

humanistik sehingga hasil belajar siswa masih banyak yang dibawah KKM karena guru kurang 

memahami karakter siswa dan cara belajar dari masing-masing siswa. Guru cenderung mengajar 

dengan konvensional tanpa memperhatikan aspek diri siswa dan kurang memanusiakan siswa 

sehingga perlakuan yang diberikan sama kepada seluruh siswa. Berdasarkan paparan di atas, maka 

peneliti tertarik melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Pendekatan Pembelajaran 

Humanistik terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran PPKn Kelas VII Di SMP Negeri 8 

Palembang”. 

 

 
 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 

Adakah pengaruh pendekatan pembelajaran humanistik terhadap hasil belajar siswa kelas VII dalam 

mata pelajaran PPKn di SMPN 8 Palembang ? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1) Untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi pendekatan pembelajaran 

humanistik tersebut terhadap hasil belajar siswa kelas VII dalam mata pelajaran PPKn. 

2) Untuk mendeskripsikan pengaruh pendekatan pembelajaran humanistik terhadap hasil belajar 

siswa kelas VII pada mata pelajaran PPKn. 

1.4 Manfaat Penelitian 

a) Bagi Guru 

Dapat mengetahui faktor – faktor apa saja yang mempengaruhi pendekatan pembelajaran 

tersebut terhadap hasil belajar agar kedepannya semakin ditingkatkan. 

b) Bagi Siswa 

Agar bisa mengembangkan hasil belajar yang diperoleh selama mata pelajaran PPKn 

terhadap Guru Mata Pelajaran PPKn Kelas VII. 

c) Bagi Lembaga Sekolah 

Dapat menjadikan sumber referensi dalam mengembangkan kualitas pendidikan dan proses 

belajar mengajar yang dilaksanakan oleh sejumlah guru khususnya Guru PPKn. 

d) Bagi Peneliti 

Menjadikan bahan referensi untuk peneliti selanjutnya jika ada orang yang mau meneliti 
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