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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran
Meaningful Instructional Design terhadap hasil belajar peserta didik pada mata
pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 Prabumulih. Penelitian ini merupakan jenis
penelitian eksperimen dengan desain Pre-Experimental Design dalam bentuk One
Group Pretest Posttest Design. Populasi dalam penelitian ini adalah kelas XI IPS
SMA Negeri 1 Prabumulih dan sampel dalam penelitian ini adalah kelas X1 IPS 1
yang berjumlah 36 peserta didik sebagai kelas eksperimen. Teknik pengambilan
sampel menggunakan teknik Cluster Random Sampling. Teknik pengumpulan data
yang digunakan berupa tes dan observasi. Data hasil belajar peserta didik diperoleh
dari pretest dan posttest, dan data observasi diperoleh dari hasil observasi pada saat
menerapkan model pembelajaran meaningful instructional design. Hipotesis
menggunakan statistik parametris yaitu uji-t test sampel related dan diperoleh thitung
> travel yaitu 89,86 > 1,99 yang artinya Ho ditolak dan Ha diterima. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran Meaningful
Instructional Design terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran
ekonomi di SMA Negeri 1 Prabumulih. Disarankan melalui penerapan model
pembelajaran Meaningful Instructional Design peserta didik dapat berkontribusi
aktif dalam pembelajaran sehingga nilai guna yang dihasilkan dapat diterapkan
peserta didik dalam kehidupan bermasyarakat.

Kata-kata kunci: Meaningful Instructional Design, Hasil Belajar
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ABSTRACT

This research is aimed to prove the effect of “the meaningful Instructional Design
learning model” onto economic subject against result learning of students SMA
Negeri 1 Prabumulih. This research is an experimental research type with Pre-
Experimental Design in the form of One Group Pre-test and Post-test. The
population in this study was class XI, majoring in social studies, SMA Negeri 1
Prabumulih and the sample in this study was class XI IPS 1, which consisted of 36
students as the experimental class. Technique sampling taken utilized the Cluster
Random Sampling technique. Data collection techniques used in the form of tests
and observations. The data analysis technique of result student learning was
obtained from the pre-test and post-test, and the analysis of observational data was
obtained from the observations when implementing the meaningful instructional
design learning model. The hypothesis uses parametric statistics, namely t-test
related samples and obtained teount > tiable, NAMely 89.86 > 1.99, which means Ho is
rejected and Ha is accepted. So it can be concluded that proved there is an effect
of the Meaningful Instructional Design learning model on result of student learning
in economic subjects at SMA Negeri 1 Prabumulih. Therefor it is recommended
that by application of the Meaningful Instructional Design learning model, the
students able contribute actively in learning so that resulting benefits can be
implemented by students in social and community of life.

Keywords : Meaningful Instructional Design, Learning Outcomes
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Pendidikan adalah satu salah satu langkah yang dapat dan wajib ditempuh
seseorang untuk mengasah kemampuan didalam dirinya yang diukur melalui tiga
aspek yakni, aspek kognitif (pengetahuan), aspek afektif (emosi) dan aspek
psikomotorik (kemampuan fisik). Pendidikan memiliki peranan yang penting
dalam kehidupan manusia karena melalui pendidikan mampu mencetak dan
menghasilkan insan yang berkompeten sehingga dapat bersaing dan mampu
bertahan ditengah perkembangan zaman yang semakin kompleks ini. Untuk dapat
mewujudkan insan berkompeten, pendidikan melakukan tahapan pembimbingan,
pengajaran dan pelatihan. Oleh karena melalui tahapan-tahapan ini, pendidikan
tidak dapat dipisahkan dengan proses aktivitas pembelajaran yang mana paling
sering dijumpai di sekolah sebagai sarana pendidikan yang disediakan dan diatur

oleh pemerintah.

Dalam pelaksanaan pendidikan di Indonesia pada umumnya masih banyak
beorientasi pada kemampuan melayani sebanyak-banyaknya peserta didik yang
mengakibatkan tidak terkontrolnya pengawasan dan kebutuhan peserta didik secara
individual di luar kelompok yang ada. Pendidikan diharapkan memiliki
kemampuan untuk dapat mengarahkan kemampuan yang dimiliki peserta didik

menjadi sebuah prestasi dan memiliki nilai jual.

Dalam rangka mewujudkan pelaksanaan pendidikan yang efektif dan
efisien, diperlukan paradigma baru oleh seorang pendidik dalam aktivitas proses
pembelajaran, yang semula aktivitas pembelajaran menjadikan pendidik sebagai
pusat pembelajaran menuju aktivitas pembelajaran yang inovatif dan menjadikan
peserta didik sebagai pusat dalam aktivitas pembelajaran. Perubahan tersebut
dimulai baik dari sisi kurikulum, media pembelajaran, gaya mengajar ataupun

model pembelajaran yang digunakan. Perlu dilakukan pembaharuan dalam aktivitas

16
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pembelajaran melalui inovasi dan ide kreatif dalam rangka mencetak sumber daya

manusia yang berkualitas. Shoimin (2020:16).

Ditengah perkembangan zaman yang semakin modern ini, menuntut
pendidik untuk mengubah metode mengajar lama menjadi metode mengajar
inovatif. Hal ini dikarenakan metode mengajar konvesional ini masih menjadikan
peserta didik sebagai subjek sehingga menyebabkan peserta didik jenuh dan sulit
memahami materi — materi yang disampaikan oleh pendidik. Metode ini juga
menjadikan peserta didik tidak berani menyampaikan pendapatnya karena takut
untuk disalahkan apabila pendapat yang diberikan tidak tepat. Sehingga
menyebabkan peserta didik kesulitan untuk meningkatkan potensi-potensi yang ada
pada dirinya. Selain itu, metode mengajar konvensional ini membentuk stigma
bahwa pendidik memahami seluruhnya dan hal yang diutarakan oleh pendidik
sepenuhnya tepat, sempurna dan tidak bisa untuk disanggah, keadaan ini
menciptakan tidak terjalinnya komunikasi dua arah antara pendidik dan peserta
didik sehingga peserta didik kurang dapat memahami bagaimana perkembangan
perilaku peserta didiknya secara objektif. Oleh karena itu, pendidik diminta untuk
meninggalkan metode mengajar lama dan menerapkan metode mengajar inovatif
dengan memperhatikan model pembelajaran yang digunakan selaras dengan
kurikulum yang berlaku dalam rangka mencapai tujuan pendidikan yang sudah

ditetapkan.

Model pembelajaran adalah acuan yang diterapkan sebagai penuntun dalam
melaksanakan aktivitas pembelajaran yang sudah disusun. Dalam menyampaikan
ilmu pengetahuan, gagasan-gagasan dan ide yang kreatif pendidik dapat
memaksimalkannya melalui pengaplikasian model pembelajaran. Suprijono
(2020:65).
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Berlandaskan riset pendahuluan yang sudah dilakukan di SMA Negeri 1
Prabumulih melalui wawancara dengan pendidik ekonomi yakni Ibu Dewi
Marwiyah, S.E, saat ini aktivitas pembelajaran di SMA Negeri 1 Prabumulih sudah
dilakukan secara luring atau tatap muka walaupun harus sesuai standar prosedur
kesehatan. Dalam pelaksanaannya, variasi model pembelajaran yang sudah
diterapkan pendidik ekonomi di SMA Negeri 1 Prabumulih menggunakan model

pembelajaran picture and picture dan example non example.

Beralaskan hasil belajar peserta didik pada ulangan harian bulan Januari
semester genap tahun pelajaran 2021/2022 pada pelajaran ekonomi, dengan
submateri APBN dan APBD, diketahui pada kelas XI IPS 1, dari 36 peserta didik,
hanya ada 19 peserta didik yang nilainya sudah mencapai Kriteria Ketuntasan
Minimal (KKM) mata pelajaran ekonomi yaitu sebesar 70. Sehingga dapat
dipresentasikan sebesar 53% dari jumlah peserta didik di kelas XI IPS 1 nilainya
belum dapat mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM). Oleh karena itu,
pemilihan dan penerapan model pembelajaran sangat berperan dan mempengaruhi
hasil belajar peserta didik. Model pembelajaran harus dipilih dengan tepat,
sehingga aktivitas pembelajaran dapat berjalan dengan efektif dan efisien yang
berdampak pada hasil belajar peserta didik.

Dalam kurikulum 2013 yang berlaku saat ini, mata pelajaran ekonomi
adalah salah satu mata pelajaran wajib dalam jurusan ilmu pengetahuan sosial.
Tujuan dari mata pelajaran ekonomi memahami sejumlah konsep untuk mengaitkan
peristiwva dan masalah yang terjadi dilingkungan individu, rumah tangga,
masyarakat dan negara, sehingga untuk dapat mencapai tujuan dari mata pelajaran
ekonomi ini diperlukan model pembelajaran yang tidak hanya menjadikan peserta
didik paham secara teori melainkan mengajak peserta didik untuk mengetahui
keadaan di sekelilingnya. Opsi yang dapat diterapkan untuk mewujudkan ini

melalui penerapan model pembelajaran meaningful instructuional design.

Model pembelajaran meaningful instructional design ini merujuk pada

keterampilan dan konsep tertentu sebagai tujuan sentralnya. Rancangan yang
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digunakan dalam model pembelajaran ini dimulai dengan mengangkat suatu
masalah komunikasi dan diakhiri dengan rencana solusi penyelesaiannya. Sehingga
model meaningful instructional design ini adalah model pembelajaran yang
berfokus pada kebermaknaan belajar melalui kerangka kerja-aktivitas secara efektif

dan ideal.

Seirama dengan penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Adnan, dkk.
(2020) yang berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran Meaningful Instructional
Design (MID) Terhadap Hasil Belajar Mata Kuliah Konsep Dasar IPA 2 Mahasiswa
PGSD FIP UNM Makassar” menunjukkan bahwa terjadi peningkatan rata-rata hasil
belajar yang siginifikan di kelas eksperimen. Penelitian lain yang sejalan berjudul
“ Penerapan Model Pembelajaran Meaningful Instructional Design (MID) di SMP
Negeri 5 Padangsidimpuan” menggambarkan kemampuan penalaran matematis

siswa dalam kategori sangat baik.

Berdasarkan penelitian terdahulu yang sudah dijabarkan diatas, Penelitian
terdahulu model pembelajaran meaningful instructional design dilakukan dalam
rangka meningkatkan pemahaman konsep fisika peserta didik melalui model
tersebut penelitian ini mempunyai perbedaan dengan penelitian terdahulu, pada
penelitian ini model pembelajaran meaningful instructional design diterapkan
untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi.
peneliti tertarik untuk mengangkat penelitian yang berjudul “Pengaruh Model
Pembelajaran Meaningful Instructional Design Terhadap Hasil Belajar
Peserta Didik Di SMA Negeri 1 Prabumulih.”

1.2 Permasalahan Penelitian

Selaras dengan ulasan yang sudah dipaparkan diatas, rumusan masalah pada
penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh model pembelajaran meaningful
instructional design terhadap hasil belajar peserta didik di SMA Negeri 1

Prabumulih.
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1.3 Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran
meaningful instructional design terhadap hasil belajar peserta didik di SMA Negeri
1 Prabumulih.

1.4 Manfaat Hasil Penelitian

a. Bagi Sekolah

Hasil penelitian ini diharapkan mampu menaikkan mutu dan bobot
pendidikan di SMA Negeri 1 Prabumulih dengan melakukan variasi pada model
pembelajaran yang inovatif agar aktivitas pembelajaran dapat berlangsung secara

efektif dan efisien.
b. Bagi Pendidik

Menjadikan model pembelajaran meaningful instructional design ini
sebagai variasi model pembelajaran yang dapat diaplikasikan saat aktivitas

pembelajaran dalam rangka mewujudkan aktivitas pembelajaran yang berkualitas.
c. Bagi Peserta didik

Model pembelajaran meaningful instructional design ini menciptakan
suasana aktivitas pembelajaran yang berbeda dari model pembelajaran yang biasa
diterapkan sehingga terbentuk aktivitas pembelajaran yang tidak membosankan
yang menumbuhkan semangat bagi peserta didik dengan harapan dapat
meningkatkan hasil belajar peserta didik.

d. Bagi Peneliti

Memperluas cakrawala ilmu bagi peneliti dalam mempersiapkan diri
menjadi pendidik sesungguhnya di masa yang akan datang. Melalui penelitian ini
peneliti dapat mengetahui dan mempelajari berbagai keragaman yang ada di dalam
kelas dan kemampuan dalam melaksanakan aktivitas pembelajaran yang inovatif
dengan hasil belajar ekonomi peserta didik yang bertransformasi ke arah yang lebih
baik.
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