BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1.

10.

11.

12.

Proporsi kejadian perdarahan postpartum di RSUP Dr. Mohammad Hoesin dan
Rumah Sakit Islam Siti Khodijah Palembang Tahun 2018 sebanyak 67
(38,1%);

Terdapat hubungan yang signifikan antara usia ibu dengan kejadian perdarahan
postpartum;

Terdapat hubungan yang signifikan antara pendidikan ibu dengan kejadian
perdarahan postpartum;

Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pekerjaan ibu dengan kejadian
perdarahan postpartum;

Terdapat hubungan yang signifikan antara status gravida ibu dengan kejadian
perdarahan postpartum;

Terdapat hubungan yang signifikan antara paritas dengan kejadian perdarahan
postpartum;

Terdapat hubungan yang signifikan antara anemia dengan kejadian perdarahan
postpartum;

Terdapat hubungan yang signifikan antara makrosomia kejadian perdarahan
postpartum;

Terdapat hubungan antara riwayat abortus dengan kejadian perdarahan
postpartum pada Rumah Sakit Rujukan di Kota Palembang;

Tidak terdapat kehamilan ganda sehingga tidak dapat dianalisis hubungan
kehamilan ganda dengan kejadian perdarahan postpartum pada Rumah Sakit
Rujukan di Kota Palembang

Faktor yang paling dominan berpengaruh dengan kejadian perdarahan
postpartum adalah status anemia;

Distribusi mapping (pemetaan) kejadian perdarahan postpartum terbanyak
berada di lokasi Kecamatan Ilir Barat | sebanyak 7 kasus.
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5.2 Saran
5.2.1 Bagi Rumah Sakit :

Melakukan upaya pencegahan perdarahan postpartum seminimal mungkin
dengan cara meningkatkan pelayanan, konseling, maupun penyuluhan pada ibu
bersalin tentang faktor-faktor yang mempengaruhi perdarahan postpartum dan
diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi dan pengetahuan serta

menambah bahan bacaan tentang faktor-faktor risiko perdarahan postpartum.

5.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya :

Perlu dilakukan penelitian selanjutnya dengan menggunakan data primer
sehingga variabel yang secara teori mempengaruhi kejadian perdarahan postpartum
dapat diteliti sehingga hasil penelitian pun bisa lebih jelas memberikan banyak
informasi mengenai hubungan sebab akibat tentang risiko kejadian perdarahan
postpartum dan untuk mappping diharapkan untuk dapat meneliti secara luas dan
mendalam dengan studi kasus pada wilayah yang luas sehingga dapat menganalisa
dan merancang pemetaan ibu hamil berisiko untuk mencegah komplikasi

persalinan.
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