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PENGARUH LAMA PERENDAMAN EKSTRAK KAYU MANIS 

TERHADAP KEKUATAN REKAT BAHAN SOFT LINER 

 PADA BAHAN BASIS GIGI TIRUAN AKRILIK 
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Abstrak 

 

Latar Belakang: Soft liner merupakan bahan yang digunakan sebagai  bantalan 

pada permukaan basis gigi tiruan. Terdapat 2 jenis bahan soft liner, yaitu berbahan 

akrilik dan berbahan silikon. Selama penggunaan bahan tersebut diperlukan suatu 

upaya pembersihan dengan salah satunya adalah bahan pembersih kimiawi. Akan 

tetapi bahan pembersih gigi tiruan kimiawi dapat berdampak pada sifat mekanis 

kekuatan rekat dari bahan soft liner. Maka dari itu bahan alami, seperti ekstrak kayu 

manis dapat digunakan sebagai alternatif pembersih gigi tiruan karena memiliki 

komponen aktif sinamaldehid yang merupakan antifungi dan antimikroba yang 

kuat. Tujuan: Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh lama 

perendaman ekstrak kayu manis terhadap kekuatan rekat dari soft liner silikon pada 

basis gigi tiruan resin akrilik polimerisasi panas. Metode: Dua puluh empat sampel 

berbentuk persegi dibuat dengan merekatkan bahan resin akrilik polimerisasi panas 

dengan ukuran 64 mm x10 mm x2,5 mm (ISO 1567:1988) dan  soft liner silikon 

swapolimerisasi dengan ukuran 4 mm x10 mm x 2,5 mm. Sampel dibagi menjadi 4 

kelompok, yaitu yang direndam dalam kedua ekstrak kayu manis 1,5% dan akuades 

selama 7 hari dan 14 hari. Kekuatan rekat sampel diuji dengan uji tarik di hari ke-7 

dan ke-14. Data dianalisa menggunakan uji One-way ANOVA dan uji Post- Hoc 

LSD. Hasil: Nilai rerata kekuatan rekat tertinggi diperoleh kelompok sampel yang 

dilakukan perendaman dalam akuades selama 7 hari dan 14 hari kemudian diikuti 

dengan kelompok sampel yang direndam dalam kayu manis 1,5% selama 7 hari dan 

14 hari. Terdapat perbedaan yang signifikan secara statistik antar semua kelompok 

(p<0,05). Kesimpulan: Terdapat pengaruh lama perendaman ekstrak kayu manis 

1,5% terhadap kekuatan rekat bahan soft liner silikon dan bahan resin akrilik 

polimerisasi panas.  

Kata kunci: soft liner, kekuatan rekat tensil, resin akrilik polimerisasi panas, 

kayu manis. 
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THE EFFECT OF TIME IMMERSION IN CINNAMON EXTRACT  ON 

BOND STRENGTH OF SOFT DENTURE LINER  

AND RESIN ACRYLIC  

 
Dwinanda Farizka Ramadhani 

Dentistry Study Program Faculty Of Medicine  

Universitas Sriwijaya 

 

Abstract 

 

Background: Soft liner is a dental material utilized as a cushion on the surface of 

denture base. There are two types of soft liner, acrylic soft liner and silicone soft 

liner. Throughout its use on denture base, it should be cleaned with one of its 

method that’s chemical denture cleanser. However these chemical denture cleanser 

are found to give significant effect on the bond strength of soft liner to underlying 

denture base. Thus, the use of herbal such as cinnamon extract can be used as an 

alternative of chemical denture cleanser because of its bioactive compound, 

cinnamaldehyde that has a strong antifungal and antimicrobial. Aim: To evaluate 

the effect of time immersion in cinnamon extract on bond strength of silicone soft 

liner and heat cured resin acrylic. Method: Twenty four rectangular samples were 

made by sticking heat-cured resin acrylic plates with a dimension of 64 mm x10 mm 

x2,5 mm (ISO 1567:1988) and silicone soft liner with a dimension of 4 mm x10 mm 

x 2,5 mm. Samples were divided into four groups, one that was immersed in 1,5% 

cinnamon extract for 7 and 14 days and other that was immersed in aquades for 7 

and 14 days. The tensile bond strength of each samples were examined on day 7th 

and 14th after immersion. Data was analyzed using One-Way ANOVA and Post-

Hoc LSD. Results: The mean bond strength recorded was found highest on aquades 

group for 7 days and 14 days of immersion followed by 1,5% cinnamon extract 

group for 7 days and 14 days of immersion. There was a significant difference found 

between all test groups (p<0,05). Conclusion: There was an effect found on time 

immersion in 1,5% cinnamon extract on bond strength of silicone soft denture liner 

and resin acrylic heat-cured.  

Keywords: soft liner, tensile bond strength, heat-cured resin acrylic, cinnamon. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Soft liner merupakan bahan yang digunakan sebagai  bantalan pada 

permukaan basis gigi tiruan, yang berfungsi untuk melindungi jaringan dibawahnya 

pada kasus salah satunya adalah linggir yang tajam.1-3 Terdapat 2 jenis bahan soft 

liner, yaitu temporary biasannya berbahan akrilik, yang diletakkan sementara pada 

basis gigi tiruan yang lama dan berfungsi sebagai bantalan jaringan selama proses 

pembuatan gigi tiruan yang baru dan long term berbahan silikon yang dapat 

digunakan selama rentang 2 minggu- hingga beberapa bulan.2,3 Silikon soft liner 

merupakan bahan yang sering digunakan karena sifat elastisitasnya jangka 

panjang.3 

Selama penggunaan bahan tersebut pada basis gigi tiruan, diperlukan suatu 

upaya pembersihan dengan bahan yang sering digunakan salah satunya adalah 

pembersih gigi tiruan kimiawi, yaitu alkalin peroksida. Perendaman soft liner dalam 

bahan pembersih gigi tiruan kimiawi dapat berdampak pada salah satu sifat mekanis 

dari bahan soft liner, yaitu kekuatan daya rekat. Hal ini dapat menyebabkan 

terlepasnya soft liner dari basis gigi tiruan, sehingga kemampuan fungsionalnya 

dapat menurun.1-3 Aiemeeza dkk. menyatakan bahwa kekuatan rekat antara 

permukaan soft liner silikon swapolimerisasi dan basis resin akrilik polimerisasi 

panas tergolong rendah, setelah dilakukan perendaman dengan menggunakan 

pembersih alkalin peroksida selama 30 hari.4 Hal ini terjadi akibat kemampuan 

alkalin peroksida untuk berpenetrasi cukup dalam pada kedua bahan yang diuji. 

Kemudian menyebabkan terlepasnya ikatan antar polimer-polimer basis gigi tiruan 
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akrilik dan terjadi hidrolisis molekul pada bahan soft liner silikon dimana molekul 

air tersebar pada tempat ikatan kedua bahan, sehingga dapat menyebabkan 

kegagalan perekatan pada kedua bahan.4   

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan sebelumnya, bahan alami 

ekstrak kayu manis dapat digunakan sebagai alternatif pembersih gigi tiruan karena 

memiliki komponen aktif sinamaldehid yang merupakan antifungi dan antimikroba 

yang kuat. Oliveira dkk. menyatakan bahwa batang kayu manis Cinnamomum 

zeylanicum memiliki potensi efek antifungi yang baik karena kadar sinamaldehid 

yang tinggi.5 Selain itu, Laura dkk. menyatakan bahwa kandungan sinamaldehid 

dari Cinnamomum cassia dengan konsentrasi 10% terbukti efektif menghambat 

pertumbuhan jamur Candida albicans pada basis resin akrilik.6 Viona dkk. 

menyatakan bahwa perendaman basis resin akrilik dalam ekstrak batang kayu 

manis Cinnamomum burmanii 40% dan 50% tidak merubah sifat kekerasan bahan 

secara signifikan.7 Selain itu, Niken dkk. menyatakan bahwa konsentrasi 1,5% 

ekstrak batang kayu manis adalah yang paling efektif dalam menghambat 

pertumbuhan jamur Candida Albicans, sehingga dapat digunakan sebagai alternatif 

pembersih gigi tiruan kimiawi.8 Selain sifat antifunginya, berdasarkan penelitian 

sebelumnya kandungan sinamaldehid pada kayu manis dapat mempengaruhi sifat 

mekanis, seperti kekerasan dari bahan soft liner. Laura dkk. menyatakan bahwa 

yang dilakukan penambahan sinamaldehid 40% dibuktikan memiliki nilai 

kekerasan bahan yang paling rendah.6 
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Penelitian mengenai pengaruh larutan ekstrak kayu manis terhadap sifat daya rekat 

dari bahan soft liner pada basis gigi tiruan akrilik belum pernah diteliti sebelumnya, 

sehingga penulis tertarik untuk meneliti mengenai Pengaruh Lama Perendaman 

Ekstrak Kayu Manis Terhadap Sifat Kekuatan Rekat dari Bahan Soft Liner silikon 

pada Bahan Basis Gigi Tiruan Resin Akrilik Polimerisasi Panas. 

1.2.  Rumusan Masalah 

 Bagaimana pengaruh lama perendaman ekstrak kayu manis terhadap 

kekuatan rekat bahan soft liner silikon pada basis gigi tiruan resin akrilik 

polimerisasi panas? 

1.3. Tujuan Penelitian 

 Untuk mengetahui pengaruh lama perendaman ekstrak kayu manis terhadap 

kekuatan rekat dari soft liner silikon pada basis gigi tiruan resin akrilik polimerisasi 

panas.  

1.4   Manfaat Penelitian  

1.4.1 Manfaat Teoritis  

Manfaat teoritis dari penelitian ini adalah untuk menambah ilmu pengetahuan 

dan wawasan kedokteran gigi terkhusus pada bidang prostodonsia mengenai 

pengaruh lama perendaman ekstrak kayu manis terhadap kekuatan rekat bahan soft 

liner silikon dengan basis gigi tiruan resin akrilik polimerisasi panas. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

 Sebagai alternatif dari pembersih gigi tiruan kimiawi yang memiliki efek 

antifungi yang kuat tanpa menyebabkan perubahan kekuatan rekat dari bahan soft 

liner silikon dengan basis gigi tiruan resin akrilik polimerisasi panas.
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