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PENGARUH METODE PEMBELAJARAN BRAINSTORMING 

TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA DALAM MENULIS TEKS 

ARTIKEL SISWA KELAS XII SMA NEGERI 19 PALEMBANG 

 

ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetaui pengaruh metode pembelajaran 

brainstorming terhadap hasil belajar siswa dalam menulis teks artikel siswa kelas XII 

SMA Negeri 19 Palembang. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan 

desain Quasi Exsperiment. Pengambilan sampel yang dilakukan dalam penelitian ini 

menggunakan teknik purpose sampling. Teknik pengumpulan data yang dilakukan 

dengan pre-test dan post-test. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan 

IBM SPSS 24 For Windows. Beradasrkan hasil analisis data penelitian menyimpulkan 

terdapat  pengaruh yang signifikan antara metode brainstooming terhadap hasil belajar 

siswa terlihat dari terjawabnya hipotesis yang diajukan serta terdapat perbedaan rata-

rata hasil belajar siswa yang cukup signifikan antara metode brainstorming dengan 

metode konvensional sesuai hipotesis . Hasil ini menjawab rumusan masalah yang 

diajukan yaitu “apakah terdapat pengaruh metode pembelajaran brainstorming 

terhadap hasil belajar siswa dalam menulis teks artikel siswa kelas XII SMA Negeri 19 

palembang?” dan apakah terdapat perbedaan hasil belajar siswa antara metode 

brainstorming dengan metode konvensional pada siswa kelas XII SMA Negeri 19 

Palembang?”. 

Kata kunci: pengaruh, brainstorming, hasil belajar, metode, teks artikel  
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THE INFLUENCE OF BRAINSTORMING LEARNING METHODS ON 

STUDENT LEARNING OUTCOMES IN WRITING ARTICLE TEXTS FOR 

CLASS XII STUDENTS OF SMA NEGERI 19 PALEMBANG 

 

ABSTRACT 

 

The purpose of this study is to determine the influence of brainstorming learning 

methods on student learning outcomes in writing article texts for class XII students of 

SMA Negeri 19 Palembang. This research is a quantitative research with a Quasi 

Exsperiment design. The sampling carried out in this study used purpose sampling 

techniques. Data collection techniques are carried out by pre-test and post-test. The 

data analysis technique in this study used IBM SPSS 24 For Windows. Based on the 

results of the analysis of research data, it was concluded that there was a significant 

influence between the brainstooming method on student learning outcomes, as can be 

seen from the missed hypothesis proposed and there was a significant difference in 

average student learning outcomes between the brainstorming method and 

conventional methods according to the hypothesis. This result answers the formulation 

of the problem posed, namely "is there an influence of brainstorming learning methods 

on the results of martial arts ... 

Keywords: influence, brainstorming, learning outcomes, methods, article text 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1     Latar Belakang  

Pendidikan adalah suatu jalan untuk membentuk proses jati diri seseorang. 

Melalui pendidikan seorang siswa dapat mengembangkan potensi yang ada dalam 

dirinya. Sehingga dapat tumbuh dengan baik. Pendidikan bukan hanya terdapat di 

sekolah tapi juga di tempat lain seperti keluarga dan lingkungan sekitar. Pendidikan di 

sekolah atau pendidikan formal yang terstruktur merupakan jenjang agar seseorang 

dapat meniti cita-cita atau tujuan dalam hidup. Saat ini pendidikan di Indonesia masih 

banyak kekurangan. Kualitas dan mutu pebelajaran yang baik tentu sangat berpengaruh 

terhadap prestasi siswa. Untuk itu dibutuhkan inovasi dan metode pembelajaran yang 

bisa memberi manfaat sehingga siswa dapat memahami materi pembelajaran dengan 

baik dan berpengaruh terhadap hasil dan prestasi belajar siswa. Menurut Muhammad 

Sobri Sutikno (2009:88) “Metode pembelajaran adalah cara-cara menyajikan materi 

pelajaran yang dilakukan oleh pendidik agar terjadi proses pembelajaran pada diri 

siswa dalam upaya untuk mencapai tujuan”. Tujuan yang akan dicapai dalam proses 

pembelajaran tentu adalah tingkat keberhasilan dari pembelajaran tesebut. 

Berdasarkan Undang-Undang Republik Indonesia No 20 tahun 2003 dipaparkan 

bahwa pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan 

potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, 

masyarakat, bangsa dan negara. 

 Dalam dunia pendidikan terdapat proses belajar mengajar yang terlibat oleh guru 

dan peserta didik. Dalam proses belajar mengajar, setiap guru memiliki gaya dan 

metode pembelajaran masing-masing yang diterapkan pada peserta didik. Metode 

adalah suatu cara mengajar yang diterapkan oleh seorang guru dan disusun berdasarkan 
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prinsip dan sistem tertentu agar membuat proses belajar mengajar peserta didik yang 

lebih menarik dan membuat peserta didik untuk lebih aktif. Metode pembelajaran yang 

diterapkan seorang guru kepada peserta didiknya sangatlah berpengaruh bagi peserta 

didik, apabila metode yang diterapkan seorang guru menarik dan tidak monoton maka 

akan menunjang keberhasilan peserta didik. 

Berdasarkan observasi awal yang dilakukan peneliti pada Senin, 25 Oktober 

2021 di  SMA Negeri 19 Palembang. Hal ini ketika peneliti melakukan kegiatan PLP 

(Pengenalan Lapangan Persekolahan) di SMA Negeri 19 Palembang. Wawancara 

dilakukan dengan guru mata pelajaran Bahasa Indonesia. Guru selalu menggunakan 

metode ceramah dengan memanfaatkan media pembelajaran yang ada dan ditemukan 

beberapa masalah ketika proses pembelajaran berlangsung diantaranya siswa kesulitan 

memecahkan masalah terkait materi pelajaran yang sedang diajarkan sehingga sulit 

untuk menyelesaikan tugas. Siswa juga kurang aktif bertanya terkait materi yang 

kurang dipahami sehingga banyak terjadi salah pengertian terhadap materi.  

Observasi yang kedua yang dilakukan peneliti pada tanggal 6 November 2021 

yaitu melihat kemampuan menulis siswa kelas XII SMA Negeri 19 Palembang 

menggunakan metode Konvensional. Peneliti menggunakan materi menulis teks 

cerpen  adapun hasil belajar siswa dari 39 siswa 19 siswa menulis teks cerpen sesuai 

struktur dan 20 siswa menulis teks artikel tidak sesuai struktur. Hal ini juga yang 

melatar belakangi peneliti untuk meneliti hasil belajar siswa dalam menulis sebuah teks 

menggunakan metode pembelajaran yang berbeda. 

Metode pembelajaran yang efektif harus diterapkan oleh guru atau tenaga 

pendidik agar dapat mengatasi kesulitan-kesulitan pada saat siswa belajar memahami 

materi. Tenaga pendidik harus pandai mencari metode pembelajaran yang sesuai 

dengan kondisi belajar siswa, agar metode yang digunakan tidak salah arah dan malah 

membuat siswa bingung. Proses pembelajaran yang efektif di kelas haruslah membuat 

siswa merasa nyaman di kelas. Keaktifan siswa di kelas menjadi hal yang didambakan 
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oleh setiap guru. Keberhasilan pembelajaran juga didorong oleh beberapa faktor seperti 

kurikulum, guru, motivasi, sarana dan prasana pembelajaran dan proses pembelajaran. 

Faktor interaksi antara murid dan guru menjadi hal yang paling penting. Apabila 

interkasi tidak berjalan dengan baik, maka sulit untuk mencapai keberhasilam 

pembelajaran. Guru harus mencari strategi agar proses pembelajaran dapat berjalan 

lancear tentu dengan menerapkan metode pembelajaran yang efektif sehingga dapat 

mempengaruhi hasil belajar siswa. 

Dalam proses pembelajaran, masalah yang biasa timbul pada saat proses belajar 

di kelas adalah kurang aktifnya siswa dalam proses pembelajaran, siswa mudah bosan 

dan tidak fokus meski memperhatikan. Hal ini bisa jadi dikarenakan metode atau 

tekhnik pembelajaran yang digunakan kurang menarik dan sumber belajar yang kurang 

sehingga membuat siswa menjadi mudah bosan bahkan mengantuk dan tidak 

memahami materi serta kurang fokus untuk mendengarkan materi yang disampaikan 

oleh tenaga pendidik. Guru seharusnya memilih metode yang tepat dan sesuai dengan 

siswa agar dalam penyampaian materi bisa berjalan efektif dan menarik. Pemilihan 

metode adalah hal yang sangat penting dan perlu diperhatikan karena metode adalah 

suatu alat untuk mencapai tujuan. Dengan memanfaatkan metode secara tepat, guru 

akan berhasil mencapai tujuan pembelajaran. Penerapan metode yang tepat akan 

berdampak positif terhadap kegiatan pembelajaran. 

Ada banyak sekali metode pembelajaran yang menarik untuk digunakan saat 

proses pembelajaran. Namun tidak semua metode pembelajaran cocok digunakan 

dalam materi pelajaran. Seringkali saat guru menerapkan sebuah metode pembelajaran 

banyak siswa yang tak paham materi tersebut, hal ini bisa dikarenakan metode 

pembelajaran yang kurang menarik sehingga siswa tidak terlalu paham materi tersebut 

dan bisa berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. Metode dalam proses pembelajaran, 

adalah hal yang paling penting karena menyangkut materi pembelajaran yang akan 

disampaikan dan diserap oleh peserta didik yang dapat berpengaruh terhadap 

pengetahuan dan keceradasan siswa. Metode dalam proses pembelajaran, memiliki 
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kedudukan yang penting dalam penerapan tujuan pembelajaran, karena menjadi hal 

yang bermaknakan suatu materi pelajaran yang tersusun dalam kurikulum pendidikan 

yang sedemikian rupa sehingga dapat dipahami untuk diserap oleh siswa yang menjadi 

pengertian-pengertian yang fungsional terhadap perubahan tingkah laku. 

Salah satu metode yang efektif untuk meningkatkan hasil hasil belajar siswa 

adalah metode pembelajaran Brainstorming. Metode Brainstorming adalah metode 

pembelajaran diskusi ataupun kelompok dan siswa memliki banyak latar belakang dan 

pengetahuan dan pengalaman berbeda-beda. Metode Brainstorming cukup efektif 

digunakan karena tidak butuh waktu lama dapat terkupul gagasan, pendapat serta 

jawaban yang inovatif. Pada saat proses belajar berlangsung tidak terdapat kritik yang 

akan menghambat spontanitas penyampaian pernyataan oleh siswa. Perlu diperhatikan 

bahwa penggunaan metode ini akan tepat apabila telah terdapat situasi saling mengenal 

diantara siswa. Metode Brainstorming adalah metode yang tepat untuk digunakan saat 

proses pembelajaran yang singkat tetapi materi yang disampaikan haruslah berbobot 

dan sesuai untuk siswa, jadi siswa dapat membangun pengetahuan dan pemahaman 

berdasarkan potensi yang ada pada dirinya sendiri dan disempurnakan oleh tutor. 

Metode pembelajaran demikian dapat berjalan dengan cepat dan berkesan bagi siswa. 

Metode Brainstorming diharapkan mampu membuat suasana pembelajaran menjadi 

lebih menyenangkan, sehingga mampu dapat berpengauh baik terhadap hasil belajar 

para siswa. 

Adapun tujuan pembelajaran Teks Artikel adalah siswa diharapkan mampu 

mengikuti kegiatan pembelajaran dengan metode tertentu sehingga siswa dapat 

mencapai tujuan pembelajaran sesuai dengan indikator dalam Rencana Pelaksanaan 

Pembelajaran (RPP) yaitu mengevaluasi informasi dalam artikel dan menyusun opini 

atau pendapat dalam bentuk artikel dengan kritis, bekerja sama dan komunikatif selama 

proses pembelajaran.  
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Berdasarkan latar belakang di atas, penulis bermaksud melakukan penelitian 

dengan judul “Pengaruh Metode Pembelajaran Brainstorming Terhadap Hasil Belajar 

Siswa Dalam Menulis Teks Artikel Siswa Kelas XII SMA Negeri 19 Palembang”. 

Penulis tertarik mengambil judul tersebut karena saat ini bisa dilihat bahwa hasil belajar 

siswa sangat kurang itu sebabkan oleh beberapa faktor salah satunya metode yang 

digunakan. Banyak guru saat mengajar mereka hanya berfokus pada buku dan metode 

yang digunakan rata-rata yaitu metode ceramah disertai papan tulis. Sehingga banyak 

siswa yang bosan dan minat belajar dari siswa tersebut sangat kurang dan akibatnya 

hasil belajar mereka banyak yang tidak memenuhi standar. Apalagi, ketika 

pembelajaran bahasa Indonesia banyak siswa yang merasa bosan dikarenakan metode 

yang digunakan tidak menarik minat belajar siswa. Hal inilah yang dirasa tepat bagi 

peneiti untuk menggunakan metode Brainstorming agar dapat mengatasi masalah 

tersebut. Menurut Roestiyah, (2012, hlm. 73-74). Metode Brainstorming atau sumbang 

saran merupakan teknik atau cara mengajar yang dilakukan oleh guru di kelas”. dengan 

memberi suatu masalah ke kelas oleh guru, kemudian para siswa menjawab dengan 

menyatakan pendapat atau komentar sehingga mungkin masalah atau topik tersebut 

berkembang menjadi masalah baru, atau dapat diartikan pula sebagai satu cara untuk 

mendapatkan banyak ide dari sekolompok manusia dalam waktu yang sangat singkat. 

Pendapat lain menurut Buchari (2009, hlm. 71) ”Metode Brainstorming merupakan 

menghargai pendapat orang lain, menumbuhkan rasa percaya diri sendiri dalam 

mengembangkan ide-ide yang ditemukan atau yang dianggapnya benar. Tentu ketika 

siswa percaya diri akan meningkatkan minat belajar mereka dan hal ini membuat siswa 

menjadi aktif dikelas sehingga tercipta suasana belajar yang menyenangkan dan tentu 

akan berpengaruh kepada hasil belajar siswa.  

Terdapat beberapa penelitian menggunakan metode Brainstorming Adapun 

persamaan dan perbedaan dengan penelitian lainnya seperti penelitian oleh Syukrina 

dan Eliza Siska. Persamannya adalah terdapatnya metode Brainstorming. Dan 

mennggunakan variabel hasil belajar. Sedangkan perbedaannya adalah lokasi yang 

tidak sama dan materi pembelajaran pembelajaran yang berbeda. Serta pada kedua 
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penelitian tersebut terdapat pengaruh signifikan antara metode Brainstorming terhdap 

hasil belajar siswa sesuai materi pelajaran.  

Peneliti memilih metode Brainstorming untuk digunakan di sekolah karena 

metode tersebut banyak melibatkan siswa sehingga minat belajar siswa dapat 

bertambah dan hasil dari pembelajaran mereka juga dapat memuaskan atau istilah 

lainnya dapat memenuhi standar. Metode Brainstorming ini diharapkan mampu 

meningkatkan aktivitas siswa dalam belajar dan melatih mereka dalam 

mengungkapkan pendapat sesuai dengan materi pokok yang sedang dipelajari. Dengan 

teknik pembelajaran ini diharapkan bisa meningkatkan hasil belajar siswa.  

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka perumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Apakah Metode Pembelajaran Brainstorming Berpengaruh Terhadap Hasil Belajar 

Siswa Dalam Menulis Teks Artikel Siswa Kelas XII SMA Negeri 19 Palembang?. 

2. Apakah Terdapat Perbedaan Hasil Belajar Siswa Dalam Menulis Teks Artikel 

Antara Metode Brainstorming Dengan Metode Konvensional Pada Siswa Kelas XII 

SMA Negeri 19 Palembang?. 

1.3 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan diatas, maka yang menjadi 

tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui pengaruh metode pembelajaran Brainstorming terhadap hasil 

belajar siswa dalam menulis teks artikel siswa kelas XII SMA Negeri 19 Palembang. 

2. Untuk mengetahui perbedaan hasil belajar siswa dalam menulis teks artikel antara 

metode Brainstorming dengan metode Konvensional pada siswa kelas XII SMA 

Negeri 19 Palembang.  
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1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Siswa 

Meningkatkan minat dan prestasi belajar melalui kemampuan menganalisis suatu 

masalah dalam pembelajaran dengan metode pembelajaran yang inovatif. 

2. Bagi Guru 

Guru memiliki pandangan luas dalam mengajar terutama dalam mengembangkan 

kreativitas, sehingga tercipta pembelajaran yang menarik bagi siswa, terutama dengan 

menggunakan metode Brainstorming. 

3. Bagi Peneliti 

Penelitian ini bisa digunakan sebagai dasar berfikir secara ilmiah, kreatif dan 

inovatif. Selain itu, bisa digunakan sebagai sarana untuk menyesuaikan antara teori-

teori yang dikaji dengan keadaan di lingkungan sekolah 
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