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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan ada tidaknya pengaruh disiplin belajar
terhadap hasil belajar ekonomi siswa kelas XI di SMA Negeri 10 Palembang.
Poplasi pada penelitian ini adalah kelas XI IIS yang terdiri dari 5 kelas dan
berjumlah 187 peserta didik dan sampel dalam penelitian ini diambil dengan
menggunakan teknik purposive sampling dan di dapat kelas XI IIS 3 sebagai sampel
dalam penelitian ini yang berjumlah 38 peserta didik, teknik pengumpulan
menggunakan angket,wawancara dan dokumentasi, Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif asosiatif dengan teknik analisis data yang digunakan adalah
korelasi pearson product moment dan analisis regresi sederhana.Dari penelitian ini
diperoleh hasil terdapat pengaruh disiplin belajar terhadap hasil belajar ekonomi
siswa kelas XI di SMA Negeri 10 Palembang diperoleh pada perhitungan uji t
diperoleh thjtung = trapel yaitu sebesar 2,726 > 2,028 sehingga H, diterima H,
ditolak. Dengan nilai peresentase rerata angket disiplin belajar sebesar 83% yang
terkatekori baik dan hasil belajar sebesar 82% yang bepredikat baik Adapun
besarnya hubungan antara variabel X terhadap variabel Y sebesar 0,4136 dengan
tingkat hubungan cukup kuat artinya pengaruh disiplin belajar terhadap hasil belajar
ekonomi siswa kelas XI di SMA Negeri 10 palembang sebesar 17,1% dan 82,9%
dipengaruhi oleh variabel lainnya. Saran pada penelitian ini untuk penelitian
selanjutnya agar menambahkan instrumen observasi untuk mendapatkan data lebih
akurat terhadap disiplin belajar.

Kata Kunci: Disiplin Belajar, Hasil Belajar.
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ABSTRACT

This study aims to prove whether there is an influence of learning discipline on the
economics learning outcomes of class XI students at SMA Negeri 10 Palembang.
The population in this study was class XI IIS which consisted of 5 classes and
totaled 187 students and the sample in this study was taken using purposive
sampling technique and class XI IIS 3 was obtained as a sample in this study which
amounted to 38 students, the collection technique used questionnaires, interviews
and documentation. This research is an associative quantitative research with data
analysis techniques used are Pearson product moment correlation and simple
regression analysis. From this study, the results showed that there was an influence
of learning discipline on economic learning outcomes for class XI students at SMA
Negeri 10 Palembang. It was obtained in the t test calculation, it was obtained
t count >t _table, which was 2.726 2.028 so that H a was accepted, H 0 was
rejected. With a mean percentage value of the learning discipline questionnaire of
83% which is categorized as good and learning outcomes of 82% which have a
good predicate. XI in SMA Negeri 10 Palembang is 17.1% and 82.9% is influenced
by other variables. Suggestions in this study for further research are to add
observation instruments to get more accurate data on learning disciplines.

Keywords : Learning Discipline, Learning Outcomes.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Seiring berkembangnya pengetahuan, teknologi, dan tuntutan masyarakat
yang semakin kompleks, pendidikan berperan sangat penting dalam menunjang
keberlangsungan hidup manusia. Pendidikan merupakan hal yang bersifat harus
atau mutlak bagi setiap manusia dan tidak dapat dipisahkan dari kehidupan
seseorang, keluarga, maupun kehidupan berbangsa dan bernegara. Pendidikaan
tidak dapat dipisahkan dengan hidup manusia karena melalui pendidikan seseorang
akan mendapatkan pengetahuan yang berfungsi untuk hidupannya sehingga mereka
dapat berfikir secara sistemasis dan rasional, mampu menciptakan manusia yang
produktif, mampu membentuk pribadi yang tangguh, berkualitas, dan memiliki
ilmu pengetahuan yang tinggi sesuai dengan perkembangan zaman. Menurut UU
Nomor 20 tahun 2003 pasal 3 tentang Sistem Pendidikan Nasional (Sisdiknas).
Fatimah (2021) menyatakan bahwa pendidikan nasional berfungsi dalam
mengembangkan kemampuan dan membentuk sikap serta peradaban bangsa yang
bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk
berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang disiplin,
bertanggung jawab, kreatif beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa,

berakhlak mulia, sehat, berilmu.

Pendidikan adalah suatu hal yang sangat penting. sekolah yang merupakan
lembaga pendidikan resmi terdapat berbagai macam mata pelajaran yang diajarkan.
Beberapa di antaranya yaitu Pelajaran Agama, Sains, Sosial, Seni, Jasmani, dan
Psikologi. Diantara mata pelajaran tersebut Ilmu ekonomi adalah salah satu mata
pelajaran di SMA berfungsi membekali siswa dengan pengetahuan dan ketrampilan
dasar agar mampu mengambil keputusan secara rasional tindakan ekonomi dalam
menentukan berbagai pilihan. Salah satu tujuan pembelajaran ekonomi adalah
“untuk membekali beberapa konsep dasar ilmu ekonomi sebagai pedoman dalam

berperilaku ekonomi dan untuk mendalami mata pelajaran ekonomi pada jenjang
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berikutnya” (Depdiknas, 2001). menurut Sugiyatri (dalam Arnawati, 2018)
Inti dari ilmu ekonomi adalah suatu cara dalam memilih alternatif yang baik.
Berdasarkan pengertian pembelajaran ekonomi di atas, dapat ditegaskan bahwa

mata pelajaran ekonomi merupakan mata pelajaran yang penting bagi kehidupan.

Dalam kegiatan belajar tentunya memiliki target yang harus tercapai, untuk
melihat seberapa jauh pencapaian dari proses belajar maka dapat dilihat dalam hasil
belajar siswa. hasil belajar yang diinginkan adalah hasil belajar yang baik, yang
mana hasil belajarnya memenuhi standar. menurut Suprijono hasil belajar adalah
nilai-nilai, pola perbuatan, siakap-sikap, apresiasi dan keterampilan (Sari, 2019).
Hasil dari suatu kegiatan belajar biasanya ditunjukkan dengan nilai yang dapat
diukur yang biasanya diperoleh dari hasil ujian atau tes. Ini dilakukan untuk melihat

sejauh mana perkembangan siswa.

Banyak faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar, salah satu yang
dapat mempengaruhi hasil belajar adalah disiplin belajar. disiplin belajar adalah
salah satu faktor internal yang diduga dapat berpengaruh terhadap hasil belajar.
disiplin adalah suatu keadaan tertib, teratur dan semestinya, serta tidak ada suatu
pelanggaran-pelanggaran baik secara langsung atau tidak langsung. Peserta didik
harus menaati peraturan dan ketentuan yang telah ditetapkan dengan adanya
peraturan/tata tertib, peserta didik dapat melaksanakan aktivitas secara teratur, baik
aktivitas dalam menyiapkan diri untuk mengikuti pelajaran, aktivitas dalam
mengikuti pelajaran di sekolah, dan aktivitas dalam mengerjakan tugas-tugas yang
diberikan guru. Semakin disiplin siswa dalam belajar maka akan semakin baik hasil
yang didapatkan. Maka dari itu masalah disiplin dalam suatu organisasi dan instansi
adalah hal yang sangat penting berkaitan dengan keberhasilan dalam mencapai

tujuan (Riyanti & Yansahrita, 2019)

Dalam teori Sardiman (dalam Nurrahman, 2019) bahwa disiplin merupakan
kunci keberhasilan bagi orang-orang yang ingin sukses dan jembatan menuju cita-
cita. Artinya disiplin belajar sangat berpengaruh terhadap hasil belajar siswa hal
tersebut telah di buktikan oleh penelitian dilakukan Sari, Noviatri Indah Puspita.
(2019). Yang berjudul Pengaruh Disiplin Belajar Dan Lingkungan Belajar
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Terhadap Hasil Belajar Ekonomi Siswa Kelas X IPS SMA Negeri 1 Tanjung
Jabung Timur 2019/2020. Hasil dari penelitian tersebut menunjukan hasil terdapat
pengaruh Disiplin Belajar dan Lingkungan Belajar terhadap Hasil Belajar Ekonomi,
dengan Koefisien determinasi (12 )sebesar 0,484 atau 48,4%. Dari penelitian-
penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa disiplin belajar sangat berpengaruh
terhadap hasil belajar maka dari itu peneliti tertarik untuk meneliti variabel disiplin

belajar terhadap hasil belajar.

Berdasarkan Pengalaman Mengajar pada saat PLP di SMA Negeri 10
Palembang mengenai disiplin belajar Peserta didik di SMA Negeri 10 Palembang
masih tergolong rendah hal tersebut terlihat dari jumlah peserta didik yang
mengikuti pembelajaran via zoom hanya sedikit dan banyaknya peserta didik telat
dalam mengumpulkan tugas, tidak sesuai dengan waktu yang ditentukan, namun
pada pengalaman PLP tersebut pembelajaran masih dilakukan secara daring
sedangkan sudah sejak dari semester ganjil tahun pelajaran 2021/2022 mereka
sudah melaksanakan pembelajaran tatap muka maka dari itu peneliti pada semester
genap pada bulan januari 2022 melakukan observasi pra penelitian untuk
mengetahui disiplin belajar peserta didik, hasil pra-penelitian atau observasi yang
dilakukan di SMA Negeri 10 Palembang dengan cara observasi dan wawancara
peserta didik dan guru, hasil wawancara dengan Bapak Herman Sudianto,
S.Pd.,M.M. Selaku guru mata pelajaran ekonomi kelas XI. Pada saat proses
pembelajaran siswa mengikuti pembelajaran dengan tertib dan mengikuti intruksi
ada beberapa siswa yang terkadang tidak tertib atau mengikuti intruksi jika pada
saat jam pembelajaran guru berhalanagn masuk dan berdasarkan hasil wawancara
kepada siswa kelas XI IIS 3 Masih banyak siswa yang kurang disiplin dalam
belajarnya, dalam pengerjaan baik tugas disekolah maupun tugas rumah
mengumpulkan tugas tidak tepat waktu. dalam belajar dirumah masih banyak siswa
yang hanya belajar dirumah pada saat ada ujian saja, namun dalam wawancara ini
terlihat ada perbedaan antara disiplin belajar siswa yang memiliki peringkat masuk
ke dalam 10 besar dan yang tidak masuk ke dalam 10 besar. hal ini sejalan dengan
pendapat Suhardi (2020:105) yang mengemukanan bahwa adanya perbedaan
tingkat disiplin belajar antara peserta didik yang memiliki hasil belajar yang tinggi
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dan peserta didik yang mendapatkan hasil yang rendah, peseerta didik yang
memiliki tingkat disiplin yang tinggi hasil belajarnya lebih tinggi dari pada siswa
yang memiliki disiplin belajar rendah. Oleh karena itu dalam proses belajar perlu
diterapkan kedisiplinan dengan disiplin proses belajar akan lebih tertur,tertib, sesuai
dengan arah dan tujuan yang akan di capai. disiplin akan membuat seseorang
mempunyai energi untuk melakukan kegiatan belajar. Pentingnya penelitan ini
untuk meningkatkan dIsiplin belajar pada peserta didik agar peserta didik lebih
mudah dan cepat menguasai materi pelajaran yang diajarkan, serta untuk
meningkatkan minat dan motivasi belajar peserta didik, dan menciptakan suasana

belajar yang tertif, efektif, tenang dan nyaman.

Berdasarkan uraian yang telah dijelaskan diatas maka peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Disiplin Belajar terhadap Hasil

Belajar Ekonomi Siswa Kelas XI di SMA Negeri 10 Palembang”
1.2 Permasalahan Penelitian

Berdasarkan Latar belakang yang telah saya jelaskan diatas maka diperoleh
permasalahan penelitian ini adalah “Apakah terdapat pengaruh disiplin belajar

terhadap hasil belajar ekonomi siswa kelas XI di SMA Negeri 10 Palembang?”.

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan Permasalahan Penelitian ini maka tujuan penelitian ini adalah
untuk membuktikan pengaruh disiplin belajar terhadap hasil belajar ekonomi siswa

kelas XI di SMA Negeri 10 Palembang.
1.4 Manfaat Hasil Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi berbagai

pihak yang membutuhkan diantaranya sebagai berikut:

1. Hasil penelitian ini diharapkan memberikan kontribusi dalam
mengembangkan pengetahuan tentang disiplin belajar terhadap hasil

belajar siswa.
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Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan
pertimbangan dan acuan dalam penelitian yang sejenis.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menumbuhkan kesadaran dan
memotivasi semangat belajar siswa dengan meningkatkan disiplin belajar
baik itu di sekolah maupun di luar sekolah untuk meningkatkan hasil
belajar ekonomi.

Untuk menumbuhkan kesadaran bagi guru agar membimbing dan
membina disiplin belajar siswanya dapat berkembang dengan maksimal.
Untuk menumbuhkan kesadaran bagi orang tua dalam memperhatikan

disiplin belajar anaknya ketika dirumah
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