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ABSTRAK 

Telah dilakukan penelitian pengembangan LKPD berbasis Laboratorium Virtual 

PhET pada materi kinematika gerak untuk meningkatkan keterampilan berpikir 

kritis siswa di kelas X MIPA 5 SMAN 3 Palembang. Penelitian ini bertujuan untuk 

menghasilkan LKPD yang valid dan praktis. Penelitian ini adalah penelitian 

pengembangan dengan menggunakan model 4-D (Four D) yang terdiri dari 3 

tahapan mencakup tahap pendefinisian (define), tahapan perancangan (design), dan 

tahap pengembangan (develop). Dalam penelitian ini pengembangan terdiri dari 4 

tahap tetapi peneliti melakukan penelitian sampai pada 3 tahap. Instrumen 

penelitian terdiri dari lembar validasi dan angket. Berdasarkan hasil analisis data 

yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai berikut : (1) Hasil validasi terhadap 

LKPD memperoleh hasil validasi dengan persentase berkisar antara 89,5% hingga 

97,9% dengan kriteria sangat valid dari kualitas isi, valid dari kualitas instruksional 

dan valid dari kualitas teknis. (2) Hasil praktikalitas yang dilakukan terhadap LKPD 

menunjukkan bahwa telah memenuhi kriteria praktis dengan persentase berkisar 

antara 91,6% hingga 100% dari angket respon guru, sedangkan dari angket respon 

siswa memperoleh persentase berkisar antara 73,0% hingga 91,6%. Sehingga 

LKPD ini sangat praktis dan dapat dipakai dalam proses pembelajaran. LKPD ini 

dirancang sampai tahap validasi dan praktikalitas peneliti selanjutnya dapat 

melanjutkan pada tahap efektifitas dan mengembangkan LKPD pembelajaran untuk 

materi yang lain. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan dalam kehidupan seseorang merupakan hal yang sangat 

penting karena dapat memungkinkan tumbuh dan berkembang untuk 

keterampilan atau potensi seseorang tersebut. Melalui pendidikan diharapkan, 

Indonesia bisa berpartisipasi dalam perkembangan ilmu pengetahuan dan 

teknologi hingga setiap siswa harus memiliki kemampuan berpikir kritis, yang 

dianggap sebagai kelanjutan dari berpikir dasar Andista dalam (W. Fitriani et 

al., 2017). 

Pada kurikulum sistem pendidikan indonesia saat ini yaitu menerapkan 

kurikulum 2013. Kurikulum 2013 ini adalah upaya yang dilakukan pemerintah 

di Indonesia untuk meningkatkan kualitas pendidikan, yang menitikberatkan 

pada pembelajaran IPA. Pembelajaran IPA merupakan proses pembelajaran 

yang dirancang untuk memungkinkan siswa membangun konsep, hukum,  

langkah-langkah pengamatan, mengajukan pertanyaan, merumuskan hipotesis, 

dan menggunakan berbagai teknik untuk mengumpulkan data, menganalisis 

data, mengekstraksi kesimpulan, serta mengomunikasikan konsep dan prinsip 

Hosnan M dalam (Suryaningsih et al., 2021) 

Fisika adalah ilmu yang ruang lingkupnya terbatas pada objek empiris, 

yaitu objek yang dicapai melalui pengamatan manusia. Ilmu fisika sangat erat 

kaitannya dengan fenomena alam dan penerapannya dalam kehidupan sehari-

hari. Siswa harus mempelajari fisika karena manusia tidak akan terlepas dari 

semua kejadian, fenomena, bentuk, sifat dan gejala yang terjadi di alam semesta 

ini. Untuk meningkatkan kualitas pembelajaran fisika di SMA, perlu dilakukan 

peningkatan pembelajaran yang sesuai dengan tujuan dan hakikat IPA. 

Pembelajaran fisika harus mampu menciptakan kondisi yang memungkinkan 

siswa mengembangkan kemampuan berpikirnya secara optimal. Keterampilan 

yang sangat diperlukan siswa salah satunya merupakan keterampilan berpikir 

kritis.   
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Berpikir kritis adalah kemampuan menyampaikan pendapat secara 

sistematis. Menganalisis suatu ide atau gagasan kea rah yang lebih sifnifikan, 

mengklasifikasinya lebih rinci, mengenalinya dan meneliti serta 

mengembangkan kea rah yang lebih kompleks merupakan kegiatan berpikir 

kritis. Salah satu materi fisika yang dipelajari di sekolah tingkat menengah atas 

(SMA) adalah tentang Kinematika Gerak. Pada materi kinematika gerak 

berdasarkan hasil wawancara guru dan data angket siswa yang dilakukan pra 

penelitian untuk materi yang mencakup kinematika gerak 75% masih tergolong 

sulit dimengerti oleh siswa apalagi untuk pembelajaran online saat ini, untuk itu 

guru fisika SMA Negeri 3 Palembang setuju bahwasanya praktikum dapat 

membantu siswa lebih mudah memahami materi sehingga dapat meningkatkan 

berpikir kritis siswa.  

Melalui praktikum siswa dapat melihat secara langsung percobaan dari 

materi kinematika gerak. Maka visualisasi materi kinematika gerak menjadi 

penting untuk memperjelas penyampaian konsep-konsep abstrak yang tidak 

dapat dipahami oleh siswa. Ketika menguasai konsep siswa harus memiliki 

kemampuan berpikir kritis yang baik. Namun, sejauh ini menyangkut 

kemampuan berpikir kritis siswa SMA tingkat berpikir mereka masih tergolong 

rendah, terutama pada mata pelajaran fisika sehingga kinerja kognitif fisika 

selalu menurun menurut Istiyono dkk dalam (W. Fitriani et al., 2017). Hasil data 

wawancara yang dilakukan dengan guru fisika SMA Negeri 3 Palembang 

bahwasanya memang benar masih banyak siswa yang berpikir tingkat rendah. 

Menurunya hal tersebut merupakan salah satu penyebab kurang dilibatkanya 

siswa dalam pembelajaran fisika yang bersifat berpikir tingkat tinggi.  

Salah satu dalam menangani masalah ini yaitu guru dapat 

mempersiapkan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) untuk melibatkan siswa 

dalam pelajaran fisika. LKPD adalah susunan lembar dengan Kompetensi Dasar 

(KD), tujuan, alat dan bahan, materi, langkah-langkah tes dan gambar untuk 

mendukung penjelasan materi praktikum (Putri & Hamdani, 2021). Demi 

membantu siswa mendapatkan suatu konsep melaui praktik dan teori serta 

membantu siswa mempraktikkan dan mengintegrasi bermacam konsep yang 
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sudah ditemui maka dibuatlah Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) (Rofifah, 

2020).  LKPD yang dirancang guru tidak berbasis laboratorium virtual sehingga 

pada pandemic covid 19 yang mengharuskan untuk melakukan pembelajaran 

online, siswa dan guru tidak dapat melakukan praktikum padahal kegiatan 

tersebut sangat penting bagi pelajaran fisika. 

Sejak merebaknya pandemi virus corona di Indonesia, pemerintah telah 

mencoba berbagai cara untuk mencegah penyebarannya. Salah satu upaya 

dalam hal permasalahan tersebut pemerintah melakukan pembelajaran online 

pada masa pandemi ini. Salah satu mata pelajaran untuk mempraktekkan sistem 

pembelajaran online adalah fisika. Namun LKPD yang dirancang guru tidak 

berbasis laboratorium virtual sehingga pada pandemi covid 19 yang 

mengharuskan untuk melakukan pembelajaran online, siswa dan guru tidak 

dapat melakukan praktikum padahal kegiatan tersebut sangat penting bagi 

pelajaran fisika. Tentu saja sehingga masa pandemi ini adalah tantangan 

terbesar, untuk itu solusi dalam menangulangi kendala tersebut dengan 

menerapkannya laboratorium virtual. Laboratorium virtual adalah aplikasi yang 

berjalan secara virtual di PC atau Smartphone dan laboratorium virtual ini 

bekerja seperti eksperimen nyata (A. P. Yani & Sujatmiko, 2020).   

PhET simulation merupakan salah satu laboratoium virtual yang dibuat 

oleh Universitas Colorado, Amerika serikat. Pelaksanaan praktikum 

menggunakan PhET simulation ini siswa akan dapat merasa aman serta tidak 

cepat bosan dan terasa lebih menyenangkan untuk itu hasil belajar siswa bisa 

bertambah baik (Mardiyah & Ariaji, 2017). Peneliti memilih laboratorium 

virtual PhET seperti yang dijelaskan sebelumnya dan pada simulasi PhET ini 

menyajikannya lewat penggambaran simulasi dalam wujud tampilan grafis 

interaktif yang gampang dijalankan sehingga siswa dengan mudah menguasai 

materi. Maka dalam memaksimalkan kemampuan berpikir kritis siswa, 

pelaksanaan kegiatan praktikum menggunakan laboratorium virtual perlu 

didukung dengan adanya perangkat pembelajaran yaitu dengan Lembar Kerja 

Peserta Didik (LKPD). Hasil wawancara bersama guru yaitu dengan melakukan 

praktikum pada materi kinematika gerak dapat mudah membantu siswa 
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memahami materi sehingga keterampilan berfikir kritis siswa juga akan 

meningkat, tetapi sejak pandemi berlangsung kegiatan praktikum dihentikan. 

Guru fisika sangat mendukung bila peneliti dapat mengembangkan LKPD 

berbasis laboratorium virtual PhET pada materi kinematika gerak untuk 

meningkatkan keterampilan berpikir kritis. 

Penelitian serupa sebelumnya pernah dilakukan oleh (A. Yani, 2021), 

dengan judul penelitian “Pengembangan LKPD Fisika Berbasis Virtual Lab 

untuk Melatih Keterampilan Proses Sains Peserta Didik” pada penelitian 

tersebut metode yang digunakan yaitu 4-D (Four-D) dimana 28 siswa kelas XI 

MIA 1 di SMA Negeri 6 Sinjai menjadi subjeknya. Hasil akhir dalam penelitian 

ini bahwasanya LKPD fisika berbasis laboratorium virtual dinyatakan efektif. 

Terdapat juga penelitian yang pernah dilakukan oleh (Fauziyah & Sucahyo, 

2021), dengan judul penelitian “Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD) pada Materi Radiasi Benda Hitam dengan Berbantuan PhET 

Simulations” pada penelitian tersebut peneliti menggunakan model ADDIE 

dimana subjek penelitian berjumlah 15 siswa. Hasil akhir dari lembar validasi 

LKPD tersebut dinyatakan efektif untuk meningkatkan pemahaman siswa 

mengenai materi tersebut. 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD) berbasis laboratorium virtual PhET ini diharapkan dapat membantu 

meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa, oleh karena itu peneliti akan 

melakukan penelitian berupa pengembangan bahan ajar berupa 

“Pengembangan LKPD berbasis Laboratorium Virtual PhET Pada Materi 

Kinematika Gerak Untuk Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis 

Siswa SMA”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Dari latar belakang tersebut, rumusan masalah ini yaitu sebagai berikut:  

1. Bagaimana mengembangkan LKPD berbasis Laboratorium Virtual PhET 

pada materi kinematika gerak untuk meningkatkan keterampilan berpikir 

kritis siswa SMA yang valid? 

2. Bagaimana mengembangkan LKPD berbasis Laboratorium Virtual PhET 

pada materi kinematika gerak untuk meningkatkan keterampilan berpikir 

kritis siswa SMA yang praktis? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Dari rumusan masalah tersebut, maka tujuan penelitian ini yaitu sebagai 

berikut : 

1. Menghasilkan LKPD berbasis Laboratorium Virtual PhET pada materi 

kinematika gerak untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa 

SMA yang valid 

2. Menghasilkan LKPD berbasis Laboratorium Virtual PhET pada materi 

kinematika gerak untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa 

SMA yang praktis 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian yang diharapkan dari penelitian ini yaitu sebagai 

berikut : 

1. Bagi Peneliti 

Memberikan pengetahuan dan pengalaman dalam membuat bahan ajar 

LKPD berbasis Laboratorium Virtual PhET pada materi kinematika gerak 

untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa SMA yang valid dan 

praktis. 
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2. Bagi Guru 

Sebagai media pembelajaran fisika dikelas. 

3. Bagi Siswa 

Penelitian ini diharapkan dapat meingkatkan keterampilan berpikir kritis 

dan pengalaman baru yang menyenangkan dalam belajar materi gerak 

parabola. 

4. Bagi Peneliti Lain 

Sebagai rujukan untuk membuat bahan ajar LKPD berbasis Laboratorium 

Virtual PhET. 
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