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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini ialah mendeskripsikan  faktor yang mempengaruhi kesulitan belajar 

orang dewasa dalam membaca Al-Qur’an di TPA Al Ikhlas desa Air Cekdam. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan pendekatan kualitatif. pengumpulan 

data dilakukan dengan wawancara, observasi dan dokumentasi. Subjek penelitian ini 

berjumlah lima orang, yaitu satu tutor dan empat warga belajar. Hasil penelitian 

menunjukan faktor internal yang mempengaruhi kesulitan belajar orang dewasa di TPA Al 

Ikhlas adalah titik penglihatan dan penurunan konsentrasi. Penurunan penglihatan 

disebabkan oleh usia warga belajar yang sebagian besar di atas 30 tahun, sedangkan 

penurunan konsentrasi disebabkan oleh beban pikiran warga belajar terhadap kegiatan lain. 

Faktor eksternal yang mempengaruhi kesulitan belajar orang dewasa adalah  keadaan 

ruangan belajar, hal ini dikarenan keadaan ruangan yang kurang mendukung berupa 

minimnya penerangan, kipas angin yang hanya ada 1 unit dan kelas yang kurang kondusif 

akibat warga belajar mengobrol saat pembelajaran berlangsung. Faktor yang dominan 

mempengaruhi kesulitan belajar orang dewasa di TPA Al Ikhlas adalah faktor internal yang 

berupa penurunan penglihatan dan penurunan konsentasi. 

Kata kunci: Faktor Kesulitan Belajar, Orang Dewasa. 

 

ABSTRACT 

The purpose of this study is to describe the factors that affect the learning difficulties of 

adults in reading the Qur'an at the Al Ikhlas landfill in Air Cekdam village. The type of 

research used is descriptive with a qualitative approach. data collection is carried out by 

interviews, observations and documentation. The subjects of this study were five people, 

namely one tutor and four studying citizens. The results showed that internal factors that 

influenced the learning difficulties of adults in the Al Ikhlas landfill were points of vision 

and decreased concentration. The decrease in vision is caused by the age of the learning 

residents, most of whom are over 30 years old, while the decrease in concentration is 

caused by the burden on the minds of the residents learning towards other activities. 

External factors that affect the learning difficulties of adults are the state of the learning 

room, this is due to the lack of supportive room conditions in the form of lack of lighting, 

fans with only 1 unit and classes that are less conducive due to residents learning to chat 

during learning. The dominant factor influencing the learning difficulties of adults in the 

Al Ikhlas landfill are internal factors in the form of decreased vision and decreased 

concentration. 

Keywords: Factors Learning Difficulties, Adults.
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BAB I 

PEDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan orang dewasa adalah suatu proses yang menumbuhkan 

keinginan untuk bertanya dan belajar secara berkelanjutan sepanjang hidup. Bagi 

orang dewasa belajar berhubungan dengan bagaimana mengarahkan diri sendiri 

untuk bertanya dan mencari jawabannya (Suprijanto, 2012). Orang dewasa sebagai 

peserta didik sangat unik dan berbeda dengan anak usia dini dan anak remaja. 

Menurut Departemen Kesehatan Republik Indonesia tahun 2009 kategori orang 

dewasa terbagi menjadi dua kategori, yaitu masa dewasa awal (26-35 tahun) dan 

masa dewasa akhir (36-45 tahun). 

Solfema (dalam Yuse, 2018 ) menjelaskan bahwa kesiapan belajar orang 

dewasa jauh berbeda dengan anak-anak, orang dewasa lebih siap untuk menerima 

suatu pelajaran bila ingin mengetahui tentang sesuatu dan mau melakukan sesuatu 

itu dalam kehidupan nyata. Pemahaman terhadap perkembangan kondisi psikologi 

orang dewasa dan usia lanjut tentu saja mempunyai arti penting bagi para pendidik 

atau fasilitator dalam menghadapi orang dewasa dan para usia lanjut sebagai siswa 

atau warga belajar. Pendidikan masa sekarang dirumuskan hanya sebagai upaya 

mentransmisikan pengetahuan. Seharusnya juga dirumuskan sebagai proses 

pendidikan sepanjang hayat (long life education). Orang dewasa sebagai peserta 

didik tidak dapat diperlakukan seperti anak didik pada umumnya sehingga 

memerlukan pendekatan khusus, konsep, metode, dan strategi yang didasarkan 

pada asumsi atau pemahaman orang dewasa sebagai peserta didik. 

Pembelajaran orang dewasa merupakan suatu usaha yang ditujukan untuk 

pengembangan diri yang dilakukan oleh individu tanpa paksaan legal, tanpa usaha 

menjadikan bidang utama  kegiatannya (Suprijanto,   2012). Bryson (dalam 

Kusmiati, 2020) juga menjelaskan, pembelajaran orang dewasa   adalah   semua   

aktivitas pembelajaran   yang   dilakukan   oleh   orang   dewasa   dalam   kehidupan   

sehari-hari, yang   hanya menggunakan sebagian waktu dan tenaganya untuk 

mendapatkan tambahan intelektual. Pembelajaran orang dewasa seharusnya 
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memperhatikan beberapa karakteristik agar pembelajaran berjalan dengan 

maksimal (Suprijanto, 2012)  

Berdasarkan penjelasan di atas, proses belajar orang dewasa dalam membaca 

Al-Qur’an juga harus memperhatikan karakteristik pendidikan orang dewasa agar 

proses belajar tersebut dapat berjalan maksimal.  Al-Qur‟an  merupakan  pedoman  

dan  petunjuk  hidup p bagi  umat  Islam yang sudah tidak ada keraguan  di  dalamnya  

(Al-Qur‟an). Mengingat sangat pentingnya Al-Qur‟an sebagai pedoman dan petunjuk 

hidup bagi umat Islam, maka umat Islam harus mampu membaca Al-Qur‟an dengan 

benar sesuai dengan kaidah atau aturan membacanya. Maka dari itu, perlu 

dilakukan pembelajaran membaca Al-Qur‟an bagi umat Islam tanpa memandang 

usia, agar umat Islam mampu membaca Al-Qur‟an sesuai dengan kaidah atau aturan 

yang benar. 

Pembelajaran Al-Qur’an di Indonesia memang sudah banyak berkembang, 

baik melaui sekolah formal maupun melalui Taman Pendididkan Qur’an (TPQ) atau 

lembaga-lembaga Qur’an, dan  fenomena yang terjadi saat ini masih banyak orang 

dewasa yang belum bisa dalam membaca Al-Qur’an. Fenomena tersebut peneliti 

temukan di salah satu desa yang terletak di kabupaten Muara Enim, tepatanya desa 

Air Cekdam kecamatan Rambang Niru. Desa Air Cekdam ini sendiri mempunyai 

luas wilayah 1100 Ha dengan Jumlah Penduduk 1250 orang pada tahun 2019. 

Masyarakat desa Air Cekdam khususnya orang dewasa masih ada yang belum bisa 

membaca Al-Qur’an. Hal ini dapat di lihat dari warga belajar TPA Al Ikhlas yang 

sebagian besar orang dewasa yang belum bisa  membaca Al-Qur’an. 

TPA Al Ikhlas pada sore hari digunakan untuk tempat pembelajaran Al-

Qur’an untuk anak-anak, sedangkan pada minggu malam dan selasa malam 

digunakan sebagai tempat pembelajaran Al-Qur’an untuk orang dewasa. Kegiatan 

belajar membaca Al-Qur’an untuk orang dewasa  dilaksanakan ba’da Magrib 

sampai pukul 21.30 WIB. Pembelajaran di TPA Al Ikhlas pada minggu malam 

dilakukan pembelajaran mengenai ilmu agama Islam dan pada selasa malam 

dilakukan pembelajaran baca Al-Qur’an. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang telah dilakukan ditemukan bahwa 

tidak semua warga belajar bisa membaca Al-Qur’an dengan lancar, ada yang 
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membutuhkan waktu lebih lama untuk bisa membaca Al-Qur’an dan ada juga yang 

lebih cepat bisa membaca Al-Qur’an. Seperti yang disampaikan oleh pengelola 

sekaligus guru di TPA Al Ikhlas yang menyampaikan bahwa daya tangkap belajar 

seorang santri berbeda-beda. Walaupun santri tersebut mulai belajar membaca Al-

Qur’an secara-bersama, namun dalam prosesnya ada santri yang lebih cepat bisa 

sudah sampai jus 15  dan ada yang lambat  masih di jus 5. (wawancara, 30 Januari 

2022) 

Berdasarkan hasil penelitian (Dilla, I. Dkk. , 2018) bahwa peserta didik 

orang dewasa di lembaga Aqur memiliki alasan yang mendorong untuk kembali 

belajar membaca Al-Qur’an, yaitu motivasi. Semakin tinggi motivasi seseorang 

maka semakin tinggi pula usahanya untuk mencapai tujuan yang hendak dicapai. 

Warga belajar dilembaga Aqur memiliki dorongan dari dalam diri berupa rasa 

tanggung jawab untuk kembali belajar membaca Al-Qur’an. 

Peneliti tertarik mengambil objek penelitian di TPA Al Ikhlas ini karena di 

TPA  ini terdapat banyak orang dewasa yang belum bisa membaca Al-Qur’an 

namun ada kemauan untuk belajar Al-Qur’an dan juga di TPA ini belum pernah 

dilakukan penelitian terkait hambatan yang terjadi dalam proses  belajar orang 

dewasa membaca Al-Qur’an .Berdasarkan fenomena tersebut, maka peneliti  

tertarik untuk melakukan penelitian di taman pendidikan Al-Qur’an dengan judul 

faktor yang mempengaruhi kesulitan belajar orang dewasa dalam membaca Al-

Qur’an di TPA Al Ikhlas desa Air Cekdam. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, dapat dirumuskan 

masalah penelitian  tentang faktor yang mempengaruhi kesulitan belajar orang 

dewasa dalam membaca  Al-Qur’an di TPA Al Ikhlas desa Air Cekdam? 

 

 

1.3 Tujuan Penelitian 
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Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka  tujuan penelitian ini adalah  

untuk mendeskripsikan faktor yang mempengaruhi kesulitan belajar orang dewasa 

dalam membaca  Al-Qur’an di TPA Al Ikhlas desa Air Cekdam. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penelitian ini baik dari segi teoritis dan praktis sebagai 

berikut:  

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini mampu memberikan informasi mengenai faktor 

yang mempengaruhi kesulitan belajar orang dewasa dalam membaca Al-Qur’an di 

TPA tersebut. Sehingga hasil penelitian ini diharapkan dapat meminimalisir 

kesulitan belajar tersebut, serta dapat dijadikan sebagai acuan pemikiran untuk 

penelitian selanjutnya. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Pengelola 

Memberikan arahan dan acuan untuk meningkatkan kinerja dan mengatasi 

kesulitan yang terjadi dalam proses pembelajaran. 

b. Bagi Warga Belajar Baca Al Qur’an  

Bagi warga belajar dapat membantu meminimalisir kesulitan belajar dalam 

proses  belajar membaca Al-Qur’an di TPA Al Ikhlas. 

c. Bagi Peneliti 

Sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan studi strata 1 ( S1 ) di 

Universitas Sriwijaya dan diharapkan dapat mengaplikasikan ilmu yang sudah 

didapat dari akademik dan lapangan untuk dimanfaatkan dalam masyarakat 

nantinya 
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