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ABSTRAK
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Pemenuhan kebutuhan fasilitas kesehatan di Kabupaten Lahat diwujudkan
dengan adanya pembangunan fasilitas kesehatan baru. Dengan banyaknya fasilitas
keschatan yang ada, jumlah tenaga kerja keschatan yang dibutuhkan masih sangat
Kurang. Dalam pemenuhan tenaga kesehatan ini maka dibutuhkan lebih banyak
{ulusan sckolali kescliatai yaitg dapat bekerja di Kabupaicn Lalat. Schiogga,
dengan adanya Sckolah Tinggi Ilmu Keschatan di Kabupaten Lahat dapat
menghasilkan sarjana keschatan yang dapat membantu memenuhi kebutuhan
tenaga keschatan di kabupaten ini. Tujuan pada perencanaan dan perancangan ini
yaitu menghasilkan rancangan bangunan Sckolah Tinggi Ilmu Keschatan yang
memaksimalkan efisiensi mang dan memudahkan pencapaian mang. Tujnan ini
didapatkan untuk menjawab permasalahan desain dalam pemaksimalan
pemanfaatan ruang dan kebutuhan akses antar ruang yang mudah dalam
memudahkan proses belajar mengajar. Perancangan dikaitkan dengan penataan
ruang, penataan massa bangunan, serta bentuk bangunan berdasarkan fungsi
bangunan. Pusat tapak difungsikan sebagai ruang komunal yang dapat digunakan
oleh pengguna bangunan. Penataan ruang secara vertikal dilakukan berdasarkan
tingkat privasi ruang, semakin ke atas maka sifat zonanya semakin privat.
Kemudian dalam pemenuhan akses antar massa bangunan yang mudah diwujudkan
dengan memberikan skybridge sebagai penghubung antar bangunan yang memiliki
aktivitas yang saling berhubungan.

Kata Kunci: Sckolah Tinggi Ilmu Keschatan, Kabupaten Lahat, Efisiensi Ruang,
Pencapaian, Penataan Ruang
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SUMMARY

Meeting the needs of health facilities in Lahat Regency 1s realized by the
construction of new health facilities. With so many existing health facilities, the
number of health workers needed is still very low. In fulfilling this health workforce,
more health school graduates are needed who can work in Lahat Regency. So, with
the existence of the College of Health Sciences in Lahat Regency, it can produce
health graduates whe can belp mect the needs of kealth workers in this regency.
The purpose of this planning and design is to produce a building design for the
College of Health Sciences that maximizes space efficiency and facilitates the
achievement of space. This goal was obtained to answer design problems in
maximizing space utilization and the need for easy access between spaces in
facilitating the teaching and learning process. Design is related to spatial planning,
building mass arrangement, and building form based on the Junction of the
building. The site center is functioned as a communal space that can be used by
building users. The vertical arrangement of space is carried out based on the level
of privacy of the space. the higher you go, the more private of the zone. Then in the
Sulfillment of access between building masses that is easily realized by providing a
skybridge as a haison between buildings that have interrelated activities.
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Babl PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Sekolah tinggi ilmu kesehatan adalah sekolah tinggi yang mendidik dan
mencetak lulusan tenaga kesehatan untuk memenuhi kebutuhan tenaga kesehatan
di fasilitas kesehatan. Sekolah tinggi ini mendidik mahasiswa untuk menjadi
tenaga kesehatan yang profesional dan terampil. Pendidikan yang dilaksanakan di
sekolah tinggi dapat berupa sarjana, diploma, ataupun profesi jika sekolah tinggi
tersebut telah memenuhi syarat.

Pada Kabupaten Lahat terdapat fasilitas kesehatan dengan jumlah berupa satu
rumah sakit umum daerah tipe c, satu rumah sakit tingkat IV (ABRI), 33
puskesmas dan 11 klinik kesehatan, serta sedang dibangun sebuah Rumah Sakit
Pratama Tipe D dan dalam perencanaan pembangunan sebuah rumah sakit swasta.
Dengan banyaknya jumlah fasilitas kesehatan yang ada, jumlah tenaga kesehatan
yang dibutuhkan di fasilitas kesehatan tersebut masih sangat kurang. Khususnya
tenaga perawat, bidan, apoteker, dan kesehatan masyarakat.

Rumah sakit swasta yang masih dalam perencanaan merupakan Rumah sakit
AR Bunda. Rumah Sakit AR Bunda di Kabupaten Lahat ini di desain oleh PT
Global Rancang Selaras dan proyek rumah sakit ini dilaksanakan pada tahun
2020. Rumah sakit ini dapat menjadi acuan dalam pembangunan sekolah dan
dapat bekerja sama sehingga pelajar dapat melaksanakan praktik sekolah disini
dan lulusan sekolah kesehatan dapat bekerja di rumah sakit ini.

Sekolah kesehatan yang ada di Kabupaten Lahat saat ini hanya terdapat prodi
D-I1l keperawatan yang merupakan bagian dari Poltekes Kementrian Kesehatan
Palembang. Sarana pendidikan kesehatan tersebut masih sangat kurang untuk
memenuhi kebutuhan tenaga dari fasilitas kesehatan yang ada. Prodi D-llI
keperawatan ini hanya menghasilkan lulusan tenaga keperawatan. Sedangkan
tenaga kesehatan yang dibutuhkan tidak hanya perawat.

Sekolah tinggi ilmu kesehatan yang direncanakan dalam tulisan ini
merupakan stikes milik swasta. Karena dalam perencanaannya stikes ini mengacu
ke Rumah Sakit AR Bunda yang sedang dalam perencanaan pembangunan di

Kabupaten Lahat. Sehingga stikes ini dapat direncanakan untuk bekerjasama



dengan Rumah Sakit AR Bunda. Dalam pelaksanaan pendidikannya, setelah
mahasiswa mempelajari dan melaksanakan praktik di sekolah, mahasiswa dapat
terjun langsung ke praktik yang sebenarnya dan berhadapan langsung dengan
pasien ataupun masyarakat. Oleh karena itu, dibutuhkan rumah sakit kerja sama
yang dapat menjadi tempat mahasiswa stikes dalam melaksanakan praktik
langsung ke pasien dan masih dalam pengawasan dan bimbingan. Kemudian
sekolah swasta akan lebih leluasa dalam hal pendanaan sehingga fasilitas yang
diberikan pada sekolah pun akan lebih lengkap.

Perencanaan dan perancangan Sekolah Tinggi Illmu Kesehatan dapat
menghasilkan bangunan sekolah yang mewadahi kegiatan utama yaitu belajar dan
mengajar dan ruangan pendukung lainnya. Dalam pelaksanaan kegiatan belajar
mengajar, administrasi ataupun pelengkap ada beberapa yang saling berhubungan
erat. Seperti dosen yang mengajar mahasiswa maka untuk ruang dosen dan ruang
perkuliahan sebaiknya memiliki jarak yang dekat. Sehingga dalam penataan ruang
diperlukan pengelompokkan ruang yang berdasarkan fungsional dan jarak antar
kelompok ruang ini juga dekat. Hal ini akan mempermudah dalam
berlangsungnya kegiatan yang ada di sekolah tinggi ini dan kegiatannya juga akan
berlangsung dengan efisien.

Pemilihan bentuk bangunan dilakukan dengan mempertimbangkan fungsional
bangunan. sehingga didapatkan bentuk yang efisien dalam memaksimalkan
penggunaan ruang. Dalam pemilihan bentuk dan desain bangunan juga dilakukan
dengan menyesuaikan pada desain bangunan-bangunan sekitar. Sehingga dapat

terjadi keseimbangan pada bangunan di lingkungan tersebut.

1.2 Masalah Perancangan

Dari latar belakang tersebut, adapun rumusan masalah yang didapat sebagai
berikut.

Bagaimanakah perancangan sekolah tinggi ilmu kesehatan di kab. Lahat yang
mewadahi  kegiatan kurikuler, ekstrakurikuler, dan kokurikuler dengan

memaksimalkan efisiensi ruang dan memudahkan pencapaian ruang?



1.3 Tujuan dan Sasaran

Tujuan pada perencanaan dan perancangan sekolah tinggi ilmu kesehatan
menghasilkan  rancangan  bangunan  sekolah  tinggi  kesehatan  yang
memaksimalkan efisiensi ruang dan memudahkan pencapaian ruang.

Sasaran dari perancangan adalah terbentuknya desain  dengan
pengelompokkan ruang dan penataan di tapak secara horizontal dilakukan
berdasarkan fungsi dan penataan secara vertical dilakukan berdasarkan tingkat

privasi ruang.

1.4 Ruang Lingkup
Ruang lingkup Perencanaan dan Perancangan Sekolah Tinggi IImu Kesehatan
sebagai berikut.
1. Perancangan dikaitkan dalam penataan ruang-ruang sekolah tinggi, penataan
massa bangunan, serta bentuk bangunan berdasarkan fungsi bangunan.
2. Penataan massa bangunan secara linier berdasarkan bentuk tapak dan

hubungan ruang.

1.5 Sistematika Pembahasan

Sistematika pembahasan menjelaskan isi dari masing-masing bab laporan
perancangan dengan singkat.
Bab 1 Pendahuluan

Bab 1 ini mencakup penjelasan isi latar belakang penelitian, masalah
perancangan, tujuan dan sasaran, ruang lingkup pembahasan, serta sistematika
pembahasan.
Bab 2 Tinjauan Pustaka

Bab 2 ini mencakup penjelasan pemahaman proyek, tinjauan fungsional, serta
tinjauan objek sejenis.
Bab 3 Metode Perancangan

Bab 3 ini mencakup penjelasan kerangka perancangan, pengumpulan data,
proses analisis data, perangkuman sintesis dan perumusan konsep, serta kerangka
berpikir perancangan berupa diagram.

Bab 4 Analisis Perancangan



Bab 4 ini mencakup penjelasan analisis fungsional, analisis spasial atau ruang,
analisis kontekstual atau tapak, dan analisis geometri serta selubung.
Bab 5 Sintesis dan Konsep Perancangan

Bab 5 ini mencakup penjelasan konsep dari perancangan tapak, konsep

arsitektur, konsep utilitas, serta konsep struktur.

10



DAFTAR PUSTAKA

Dinas Kesehatan Kabupaten Lahat. (2021): Usulan Formasi PPPK Tahun 2022.

Kamus Besar Bahasa Indonesia. (2021). llmu Kesehatan. Diperoleh melalui situs:
https://kbbi.kemdikbud.go.id/entri/ilmu%20kesehatan. Diunduh pada 12
September 2021.

Keputusan Mentri Pendidikan Nasional Republik Indonesia No 234/U/2000.

Niomba, J. dan Makainas, I. (2013): Politeknik Kesehatan di Beo Kab. Talaud
(Eco-Tech Architecture). Manado.

Peraturan Mentri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No 3 Tahun
2020 Tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi.

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 Tentang Pendidikan
Tinggi.

67



	9fc8acd33b82a0231a02d5832dc1be29584cb422b7968f4bb42d7b3cec2db371.pdf
	9fc8acd33b82a0231a02d5832dc1be29584cb422b7968f4bb42d7b3cec2db371.pdf

