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ABSTRAK

Penelitian bertujuan untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran
problem based learning terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran
ekonomi di SMA Negeri 14 Palembang. Metode yang digunakan pada penelitian
yaitu pre-experimental. Penelitian ini menggunakan desain One-Grup Pretest-
Posttest Design. Populasi dalam penelitian ini seluruh kelas X IPS 3 di SMA Negeri
14 Palembang. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik Cluster Random
Sampling didapat kelas X IPS 3. Teknik pengumpulan data menggunakan tes dan
observasi. Teknik analisi data hasil belajar diperoleh dari instrumen tes yang
diberikan kepada peserta didik sebelum dan setelah perlakuan model pembelajaran
problem based learning, dan analisis observasi diperoleh pada saat menerapkan
model pembelajaran menggunakan aplikasi zoom meet. Hipotesis statistika
parametris menggunakan korelasi pearson product moment diperoleh sebesar
0,9828 yang artinya sangat kuat, besarnya pengaruh variabel X terhadap variabel
Y menggunakan koefisien determinan diperoleh 96,58%, dan uji t menggunakan
test sampel related diperoleh thitung>ttaber Yaitu 3,689>1,993 maka Ho ditolak dan
Ha diterima. Dapat disimpulkan ada pengarun model pembelajaran problem based
learning terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA
Negeri 14 Palembang. Disarankan peserta didik berperan aktif, responsif, berpikir cepat,
serta mengutamakan kerjasama dalam kelompok sehingga pelaksanaan proses
pembelajaran dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik.

Kata-Kata Kunci: Problem Based Learning, Hasil Belajar

Xii
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Untuk mewujudkan pembangunan nasional di bidang pendidikan sesuai
dengan tujuan pendidikan nasional, diperlukan peningkatan dan penyempurnaan
mutu pendidikan yang dalam hal ini berkaitan erat dengan peningkatan kualitas
proses belajar mengajar. Pendidikan diperlukan dalam jembatan perubahan
kepribadian manusia melalui proses pembelajaran. Pendidikan memberikan
perubahan pengetahuan dan keterampilan dasar mempersiapkan peserta didik
dengan mengembangkan kemampuan agar dapat berfikir rasional, efektif dan
efisien. Pendidikan juga dapat mengatasi masalah-masalah yang timbul dalam
upaya menciptakan masa depan yang lebih baik. Pendidikan sendiri merupakan
wadah bersifat kelembagaan pada tahap kegiatan digunakan untuk
menyempurnakan perkembangan individu dalam menguasai pengetahuan dan sikap
serta tidak dapat dipisahkan dalam proses pembelajaran.

Menurut Rukajat (2018:19) Pembelajaran merupakan suatu proses yang cukup
kompleks dan tidak sederhana, diperlukan pemikiran untuk mendesain tujuan,
strategi, dan implementasinya di lapangan yang harus dilakukan secara matang,
terarah dan terukur, sehingga akan berfungsi sebagai pedoman dalam mencapai
hasil pembelajaran. Pembelajaran yang bermakna akan membawa peserta didik
pada pengalaman belajar yang mengesankan.

Agar proses pembelajaran dapat efektif dan efisien, guru terlebih dahulu
memilih model pembelajaran, karena didalam perencanaan pembelajaran berisi
serangkaian kegiatan yang dilaksanakan sehingga tercapainya tujuan pembelajaran,
atau dapat diartikan pedoman pembelajaran sesuai kebutuhan guru dan peserta
didik. Meskipun tujuan pembelajaran dirumuskan dengan baik, belum tentu hasil
yang diperoleh optimal, karena berhasil tidaknya suatu tujuan pembelajaran
tergantung pada proses pembelajaran yang dialami oleh peserta didik. Untuk
mencapai hasil belajar yang baik sangat bergantung kepada kemampuan yang

dimiliki guru.



Dalam proses pembelajaran, terdapat kerangka yang saling berkaitan, antara
lain metode pembelajaran, pendekatan, tenik, dan strategi pembelajaran yang
terdapat didalam model pembelajaran. Pembelajaran secara sistematis dapat
terlaksanakan dengan baik jika memiliki komponen tersebut. Agar proses
pembelajaran berlangsung sesuai harapan, guru harus memperhatikan kerangka
yang dapat digunakan sebagai pedoman.

Model pembelajaran merupakan kerangka pedoman yang terdapat pada proses
pembelajaran. Menurut Amelia (2018:36) model pembelajaran merupakan suatu
pola rancangan yang menggambarkan proses interaksi peserta didik dengan guru,
yang mengacu pada sintak pembelajaran mulai dari awal sampai akhir dengan
menerapkan berbagai macam cara kegiatan belajar mengajar untuk mencapai tujuan
yang diharapkan. Guru dapat memilih model yang akan diterapkan sesuai dengan
kebutuhan peserta didik guna menciptakan pembelajaran yang aktif.

Pembelajaran aktif merupakan pendekatan pembelajaran yang didominasi
melibatkan peserta didik dalam mengakses banyak informasi dan pengetahuan
untuk dibahas dan dikaji dalam proses pembelajaran berlangsung. Peserta didik
menggunakan kreativitas untuk menemukan ide dalam memecahkan masalah
terkait materi pokok pembelajaran. Pada era digitalisasi, proses pembelajaran tidak
hanya berfokus pada guru saja. Guru lebih banyak memberikan arahan, bimbingan,
serta mengorganisasikan pembelajaran dengan menggunakan model yang telah
ditentukan. Peserta didik memiliki banyak berperan aktif dalam proses
pembelajaran.

Model pembelajaran Problem Based Learning sebagai model pembelajaran
yang digunakan dengan melibatkan peserta didik dalam proses pembelajaran dari
awal sampai akhir pembelajaran. Model ini dapat mengaktifkan peserta didik dalam
berpikir dengan cara menyajikan sebuah video sehinga peserta didik dapat
merumuskan masalah terkait materi pembelajaran. Peserta didik dilatih untuk
berpikir kritis dan berani menyampaikan pendapat sehingga cocok digunakan untuk
membangkitkan kreatifitas dan kerjasama kelompok. Proses pembelajaran
dilakukan dengan menerapkan langkah-langkah model yang sesuai agar

pembelajaran menjadi optimal dan hasil belajar peserta didik maksimal.
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Dampak yang timbul setelah melakukan kegiatan pembelajaran Problem Based
Learning ini peserta didik memiliki keterampilan sosial, keterampilan sosial tersebut
diperoleh dari kegiatan diskusi bersama kelompok. Dalam berdiskusi kelompok dapat
melatih peserta didik untuk memecahkan masalah yang diberikan dan dapat
menganalisis permasalahan tersebut. Sehingga peserta didik terlatih untuk memiliki
keterampilan berpikir.

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru mata pelajaran ekonomi SMA
Negeri 14 palembang yaitu Ibu Maryati pada bulan Agustus 2020 via whatsapp,
dalam proses pembelajaran jarak jauh atau daring, guru menggunakan media
aplikasi zoom meet selama proses pembelajaran termasuk absensi dan penyampaian
materi. Pemberian tugas diberikan melalui pesan whatsapp untuk peserta didik
kerjakan kemudian dikirimkan ke guru dalam bentuk foto. Selama pembelajaran
jarak jauh terdapat problematika yang dialami guru dimana peserta didik selalu
terkesan pasif dan hanya menerima materi pembelajaran yang diberikan. Hasil
belajar peserta didik pada ulangan harian semester genap bulan Agustus tahun
pelajaran 2020/2021 mata pelajaran ekonomi materi pendapatan nasional kelas X
IPS 3 dari 37 peserta didik sebanyak 18 peserta didik yang belum mencapai Kriteria
Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu 65 dan 19 peserta didik telah mencapai Kriteria
Ketuntasan Minimum. Jadi dapat dipersentasekan peserta didik yang belum
mencapai KKM sebesar 48,64% dan peserta didik yang sudah mencapai KKM
sebesar 51,35%. Guru pada mata pelajaran ekonomi yang ada di SMA Negeri 14
Palembang pernah menggunakan model pembelajaran konvensional dalam proses
pembelajaran.

Berdasarkan penjabaran yang telah disampaikan adanya masalah dalam
pembelajaran yang dihadapi yaitu pada proses kegiatan pembelajaran sedikit
mengutarakan pendapat atau mengajukan pertanyaan. Dalam hal ini banyak peserta
didik yang masih pasif dikarenakan kurang berpartisipasi dan tidak terlalu
memperhatikan. Mengakibatkan kurang optimalnya proses belajar mengajar
sehingga berpengaruh terhadap hasil belajar.

Penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Anastasia Nandhita Asriningtyas,

Firosalia Kristin dan Indri Anugrahen (2018) tujuan penelitian ini adalah untuk



meningkatkan pemahaman belajar peserta didik dengan menerapkan model
Problem Based Learning (pembelajaran berbasis masalah) pada mata pelajaran
Matematika Kelas IV di SD Negeri Suruh 01. Penelitian ini merupakan penelitian
tindakan kelas dengan 2 siklus. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan
menggunakan soal cerita, wawancara, lembar kuesioner dan observasi. Penerapan
model Problem Based Learning dapat meningkatkan pemahaman belajar peserta
didik kelas IV pada mata pelajaran Matematika di SD Negeri Suruh 01 dengan hasil
skor pada pra siklus sebesar 44,84%, siklus | naik menjadi 69,44%, siklus Il naik
menjadi 88,89%. Berdasarkan skor pada siklus Il dapat dinyatakan peserta didik
telah memiliki pemahaman belajar yang baik dalam pembelajaran Matematika.
Sedangkan penelitian ini berbeda dengan penelitian sebelumnya. Peneliti
menerapkan model pembelajaran Problem Based Learning untuk melihat hasil
belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di kelas X IPS SMA Negeri 14
Palembang yang diharapkan dapat berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik.

Berdasarkan latar belakang penelitian diatas, maka peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran Problem
Based Learning Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada Mata Pelajaran
Ekonomi Kelas X di SMA Negeri 14 Palembang”.

1.2 Permasalahan Penelitian
Didasari latar belakang tersebut, pada permasalahan penelitian ini adalah
“apakah ada pengaruh model pembelajaran Problem Based Learning terhadap hasil

belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 14 Palembang?”’

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran
Problem Based Learning terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran

ekonomi di SMA Negeri 14 Palembang.

1.4 Manfaat Hasil Penelitian
Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan manfaat, sebagai berikut:
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1. Sebagai perbaikan pembelajaran ketearmpilan berfikir kritis serta
meningkatkan hasil belajar peserta didik.

2. Salah satu masukan dalam pertimbangan dan memilih model
pembelajaran disesuaikan dengan lingkungan proses pembelajaran pada
mata pelajaran ekonomi.

3. Menambah wawasan dan ilmu pengetahuan untuk peneliti serta bekal

yang berguna pada saat menjadi tenaga guru.
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