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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmannirrahim.
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yang diberikan merupakan tahapan dalam kehidupan untuk membuat seorang hamba menjadi

lebih bersyukur. (QS. Al-Baqarah:286).
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* Yakinlah bahwa tidak ada satu halpun yang tidak mungkin jika kamu melakukannya dengan

usaha yang sungguh-sungguh dan berdoa.

Persembahan
Dengan mengharapkan Ridho Allah SWT skripsi ini saya persembahkan kepada :

1.
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RINGKASAN

POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP ANAK BERPRESTASI DI
SEKOLAH (STUDI KASUS DI MTSN 2 MUARA ENIM)

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pola asuh orang tua terhadap anak berprestasi di
sckolah (Studi kasus di MTsN 2 Muara Enim). Penelitian ini menggunakan konsep pola asuh
menurut Elizabeth B. Hurlock. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode
penclitian kualitatif. Desain penelitian deskriptif kualitatif. Lokasi penelitian ini berada di Jalan
Baturaja RT. 5 Dusun II Desa Keban Agung Kecamatan Lawang Kidul Kabupaten Muara Enim.
Penentuan informan secara purposive. Unit analisis yang digunakan adalah getting in, getting
along, getting our. Pada penelitian ini strategi yang digunakan studi kasus. Teknik pemeriksaan
dan keabsahan data yang digunakan adalah triangulasi data. Teknik analisis data yaitu proses
analisis sebelum ke lapangan reduksi data, penyajian data dan pemeriksaan kesimpulan atau
verifikasi. Secara singkat hasil penelitian ini adalah bahwa pola asuh yang di terapkan orang tua
terhadap anak berprestasi di sekolah yaitu menerapkan pola asuh yang bervariasi, yaitu pola
asuh demokratis dan pola asuh permisif.

Kata Kunci : Pola asuh, anak, orang tua.

Indralaya, Juli 2022
Mengetahui/Menyetujui

Pembimbing 1 Pembimbjng 2

Sl

NIP. 196010021992032001

NIP. 195808251982031003

Ketua Jurusan Sosiologi
Fakultas IImu Sosial dan Ilmu Politik
Universitas Sriwijaya
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SUMMARY

PARENTING PATTERNS FOR CHILDREN WHO EXCEL AT SCHOOL
(CASE STUDY AT MTSN 2 MUARA ENIM)

This swudy aims to analvze the parenting style of parents for outstanding children in school
{Case Studv of MTsN 2 Muara Enim). This study uses the concept of sub-patterns according to
Ehzabeth B. Hurlock. The method used in this study is a qualitative research method.
Qualitative descriptive research design. The location of this research is on Jalan Baturaja RT.
S5 Hamlet I, Keban Agung village, Lawang Kidul District, Muara Enim Regency.
Determination of informants purposively. The unit of analysis used is getting in, getting along,
getting out. In this research, the strategy used is a case study. The technique of checking and
vahidating the data used is data triangulation. The data analysis technique is the analysis
process before going to the data reduction field, presenting data and examining conclusions or
verification. In short, the results of this study are that parenting applied by parents to children
who excel in school is to apply varied parenting patterns, namely democratic parenting and

permissive parenting.
Keywords : Parenting, children, parents.

Indralaya, Juli 2022
Mengetahui/Menyetujui
Advisor 1 Advisor 2
Dra. Dyah Hapsari E M.Si
NIP. 196010021992032001
Head Of Departement Sociology

Faculty Of Social And Political Sciences
University Of Sriwijaya

-
D222:0 85—
Dr. Diana Dewi Sartika, M.Si
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Keluarga merupakan bagian terkecil dalam masyarakat yang tinggal bersama dan disertai
adanya hubungan timbal balik sesama anggota keluarga. Tujuan adanya keluarga agar
mendapatkan keturunan, membentuk watak anak serta memenuhi kebutuhan materi. Keluarga
merupakan tempat sosialisasi awal bagi anak. Maka dari itu pertumbuhan anak ialah hal
terpenting, supaya anak mendapatkan hal yang positif. Keluarga dapat menciptakan rasa nyaman
dalam keluarga (Ali, M. dan Asrori 2006).

Menurut Budiman (Pratama, 2017) Keluarga yang dilandasi kasih sayang sangat penting
bagi anak supaya anak dapat berkembang. Tumbuh kembang yang utama adalah bagian dari
proses sosialisasi yang penting dan paling mendasar, keluarga memberikan pembentukkan
tingkah laku, watak, moral dan kepribadian pada individu. Keluarga merupakan lingkungan yang
penting dalam proses kehidupan seorang anak. Anak akan mencontoh atau mengingat apa yang
dilakukan dan diajarkan kedua orang tuanya yang mencakup aspek emosional, intelektual, sosial
maupun spiritualnya mulai dikenalkan dan di tentukan di dalam lingkungan keluarga.

Oleh karena itu proses pengasuhan terhadap anak dari usia dini hingga menuju dewasa
menjadi hal yang paling penting untuk membentuk karakteristik anak tersebut supaya
mempunyai watak yang bagus dan dapat diterima oleh lingkungan tempat tinggalnya.

Setiap orang tua mempunyai kewajiban dan tanggung jawab untuk mengasuh anaknya.
Pola asuh yang diterapkan orang tua merupakan gambaran sikap dan perilaku orang tua dan anak
dalam berinteraksi selama anak di asuh oleh orang tua. Kegiatan ini, orang tua akan memberikan
perhatian, peraturan disiplin, hadiah dan hukuman agar anak berperilaku sesuai dengan norma
dan nilai yang berlaku (Djamarah, 2014). Salah satu fungsi orang tua ialah mengasuh putra
putrinya, tentunya dalam mengasuh anaknya orang tua dipengaruhi oleh budaya yang ada
dilingkungannya. Orang tua yang memberikan penanaman nilai moral yang baik, akan
menghasilkan anak yang memiliki kepribadian yang baik. Sebaliknya orang tua yang
memberikan penanaman nilai moral yang tidak baik, akan menghasilkan anak yang memiliki

kepribadian yang buruk.



Adapun macam-macam pola asuh orang tua menurut Elizabeth B. Hurlock (Pratama,
2017) yaitu pola asuh authoritarian (otoriter), authoritative (demokrasi) dan Permmessiv
(permisif). Ketiga pola pengasuhan anak sering digunakan keluarga dalam mendidik anak dan
setiap keluarga menerapkan pola pengasuhan yang berbeda-beda, karena meliputi latar belakang
sosial dan ekonomi orang tuanya sendiri.

Agar mendapatkan keberhasilan anak faktor orang tua sangatlah penting pengaruhya.
Menurut Slameto (Indriani, 2008) orang tua yang kurang mengawasi pendidikan dan kebutuhan
anaknya, seperti tidak peduli belajar anaknya, tidak mengatur waktu belajarnya, tidak
melengkapi alat-alat belajar, serta tidak mau tahu bagaimanakah kemajuan belajar anaknya,
kesulitan-kesulitan yang dialami anaknya dalam belajar, dapat menyebabkan anak tidak atau
kurang berhasil dalam belajarnya. Sebaliknya Jika keluarga mempunyai sifat memotivasi serta
memperhatikan kegiatan belajar anak, kemungkinan anak tersebut memperoleh prestasi belajar
yang tinggi. Jika orang tua tidak peduli kegiatan belajar anak, dipastikan anak kurang berprestasi.
Suasana rumah, komunikasi dan interaksi yang terjalin di dalam suatu keluarga, dalam mendidik
serta kondisi ekonomi dapat memberikan dampak yang baik ataupun buruk terhadap kegiatan
belajar dan pencapaian yang diperoleh siswa.

Mayoritas prestasi anak disekolah sampai bekerja biasanya didorong kondisi keluarga
yang bagus, jika keluarga tidak bisa menempatkan pola asuh yang tepat serta acuh tak acuh
maka menjadikan anak yang kurang cerdas, ujung-ujungnya anak berhenti sekolah disebabkan
kondisi keluarga, oleh karena itu kedua orang tua selayaknya harus bertanggung jawab terhadap
peranan yang di emban demi terwujudnya membentuk generasi yang bermutu.

Berdasarkan penjelasan tersebut bisa di ambil kesimpulan bahwa hanya orang tua yang
meluangkan waktu lebih banyak untuk mendampingi anaknya, supaya dapat membantu anak
agar berprestasi di sekolah. Untuk mencapai hal itu orang tua harus mengajarkannya tanggung
jawab, melatih kedisiplinan dan manajemen waktu dan tidak kala penting adalah mengadakan
kegiatan belajar bersama. Hal ini akan membuat anak merasakan dukungan sumber semangatnya
dan dapat membantu anak agar berprestasi di sekolah baik di bidang akademik maupun non
akademik.

MTsN 2 Muara Enim adalah salah satu pendidikan dengan jenjang Madrasah Negeri di
Keban Agung, Kecamatan Lawang Kidul, Kabupaten Muara Enim, Sumatera Selatan. MTsN 2

Muara Enim ini dalam sehari-harinya selalu menerapkan pelajaran tentang keagamaan. Dalam



menjalankan kegiatannya juga, MTsN 2 Muara Enim berada di bawah naungan kementerian
Agama. MTsN 2 Muara Enim memiliki Akreditasi A berdasarkan sertifikat 751/BAN-
SM/SK/2019.

Setelah melakukan observasi dengan kepala sekolah di MTsN 2 Muara Enim Kecamatan
Lawang Kidul, Kabupaten Muara Enim, Jumlah tenaga pengajar MTsN 2 Muara Enim pada
tahun 2021 berjumlah 51 orang dan jumlah keseluruhan siswa/siswi MTsN 2 Muara Enim ada
800 orang. Terbagi dari siswa kelas 7, laki-laki 121 orang dan perempuan 100 orang. Kelas 8§,
laki-laki 138 orang dan perempuan 140 orang. kelas 9, laki-laki 135 orang dan perempuan 166
orang. Peneliti mengambil kelas VIII dalam hal ini Kelas VIII A berjumlah 32 orang dimana
jumla laki-laki ada 16 orang, perempuan juga 16 orang. yang termasuk salah satu kelas unggul,
Alasan yang paling mendasar bahwa anak yang memperoleh prestasi rangking 3 besar di kelas
VIII A tersebut dimungkinkan mempunyai kiat atau model belajar tersendiri yang telah
dijadwalkan oleh orang tua mereka, walaupun orang tua mereka sibuk bekerja di luar rumah.

Sedangkan kelas IX tidak akan diteliti karena akan mendekati ujian dan kelulusan.

Table 1.1
Daftar Prestasi Siswa MTs Negeri 2 Muara
Enim Pada Tahun 2015-2017

No. Nama Siswa Jenis Lomba Tahun Juara

1.  Fitri Siswa Teladan 2015 1 (satu)
2. Indri Cerdas Cermat Tingkat Kabupaten 2015 1 (satu)
3. Dharpo Wicaksono Olimpiade MIPA 2016 1 (satu)
4.  Qurrata A’yunin Tilawatil Qur’an Tingkat Kabupaten 2017 1 (satu)
5. Azam Khoirul Marawis Tingkat Kabupaten 2017 1 (satu)

Sumber Data : Dokumentasi Prestasi Siswa MTs Negeri 2 Muara Enim

Tabel diatas merupakan tabel prestasi yang dicapai oleh siswa berprestasi di MTs Negeri

2 Muara Enim. Sebagai lembaga pendidikan formal yang telah menyandang status sekolah yang

diminati dan terbaik tentu saja memiliki banyak prestasi yang di raih oleh siswa-siswi MTs

Negeri 2 Muara Enim, maka dari itu semakin besar harapan kepala sekolah dalam meningkatkan
mutu pendidikan di MTs Negeri 2 Muara Enim.
3



Alasan utama yang membuat peneliti tertarik melakukan penelitian ini yaitu sebagian
besar siswa MTs Negeri 2 Muara Enim, terdiri dari golongan menengah dimana orang tuanya
sibuk bekerja dan sedikit waktu dirumah sehingga menyebabkan kurangnya pendampingan
terhadap anak.Walaupun orang tua sibuk bekerja namun terbukti dapat menghasilkan anak yang
berprestasi sedangkan orang tua yang banyak waktu luang dirumah, anaknya kurang berprestasi.

Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti tertarik untuk mengetahui lebih dalam
lagi mengenai pola asuh yang diterapkan dan apa saja faktor yang mempengaruhi pola asuh
terhadap anak berprestasi walaupun sibuk dalam urusan kerja, sehingga peneliti mengambil judul
“Pola Asuh Orang Tua Terhadap Anak Berprestasi Di Sekolah (Studi Kasus di MTsN 2

Muara Enim)”.

1.2 Rumusan Masalah

1. Bagaimana pola asuh yang diterapkan orang tua terhadap anak berprestasi kelas VIII A di
MTs Negeri 2 Muara Enim ?

2. Apa saja faktor yang mempengaruhi pola asuh terhadap anak berprestasi kelas VIII A di MTs

Negeri 2 Muara Enim ?

1.3 Tujuan Penelitian
1.3.1 Tujuan Umum

Secara umum penelitian ini bertujuan mengetahui prestasi belajar anak di sekolah, untuk
memperoleh pemahaman mendalam mengenai pola asuh orang tua yang diterapkan kepada anak
yang berprestasi dan mengetahui faktor yang mempengaruhi pola asuh terhadap anak berprestasi

kelas VIII A di MTs Negeri 2 Muara Enim.

1.3.2 Tujuan Khusus
1. Mengetahui pola asuh orang tua yang diterapkan kepada anak berprestasi di MTs Negeri
2 Muara Enim.
2. Menganalisis faktor yang mempengaruhi pola asuh terhadap anak berprestasi kelas VIII
A di MTs Negeri 2 Muara Enim.



1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Teoritis

Secara teoritis penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat dalam memberikan kontribusi
bagi perkembangan ilmu-ilmu sosial terkhususnya dalam ilmu yang berhubungan dengan kajian
sosiologi keluarga dan sosiologi pendidikan.
1.4.2 Manfaat Praktis
1. Bagi Lembaga

Diharapkan dapat menambah informasi dalam berinteraksi, terutama interaksi antara
orang tua dan anak guna terciptanya masyarakat yang berkarakteristik karena telah memahami
penerapan pola asuh yang menjadi acuan atau panutan dalam bersosialisasi di masyarakat.
2. Bagi Masyarakat

Sebagai pengetahuan dalam mendidik anaknya supaya kelak memiliki kehidupan yang
lebih baik. Orang tua mengetahui penerapan pola asuh yang sesuai dalam mendidik anak guna
terwujudnya anak yang cerdas serta berprestasi.
3. Bagi Penulis
a. Untuk mengimplementasikan ilmu yang diperoleh.

b. Untuk mengetahui strategi yang tepat untuk diterapkan dalam mengajar.
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