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ABSTRAK

Kebakaran dipengaruhi oleh pekerja, pekerjaan, dan lingkungan kerja. Pekerja
merupakan komponen yang sangat penting dalam pencegahan kebakaran dan
melakukan tindakan segera jika terjadi kebakaran. Penelitian ini bertujuan untuk
mengevaluasi penerapan sistem keselamatan kebakaran menggunakan metode
Computerized Fire Safety Evaluation System (CFSES) di gedung Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Sriwijaya. Jenis penelitian ini adalah penelitian
kualitatif dengan pendekatan deskriptif melalui metode wawancara mendalam,
FSES worksheet dan checklist NFPA 101. Informan dalam penelitian ini berjumlah
9 orang terdiri dari 4 informan dan 5 informan kunci. Hasil penilaian evaluasi
CFSES terhadap 12 parameter pada Gedung Fakultas Kesehatan Masyarakat
Universitas Sriwijaya. Pertama, Gedung Dekanat nilai kontrol (3,24 standar 12,5),
jalan keluar (2,3 standar 7,5) dan nilai keselamatan kebakaran umum (5,68 standar
13). Kedua, Gedung Perkuliahan pada nilai kontrol (3,09 standar 12,5), jalan keluar
(3,35 standar 7,5) dan nilai keselamatan kebakaran umum (8,23 standar 13). Ketiga,
Gedung Student Center pada nilai kontrol (2,59 standar 12,5), jalan keluar (0,8
standar 7,5) dan nilai keselamatan kebakaran umum (4,18 standar 13). Berdasarkan
hasil penelitian dapat simpulkan bahwa pada umumnya tidak dinilai dapat
diandalkan dalam hal proteksi kebakaran dan proteksi kebakaran. Namun, sistem
ini rentan terhadap kegagalan karena masih terdapat kekurangan pada sistem
pengendalian penyebaran api dan kebakaran, yang artinya secara umum sistem
keselamatan kebakaran yang dimiliki oleh Gedung Fakultas Kesehatan Masyarakat
masih perlu adanya peningkatan sistem proteksi pada Gedung Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Sriwijaya belum memenuhi standar NFPA 101 Life Safety
Code.

Kata Kunci  : CFSES, Keselamatan Kebakaran Gedung, NFPS
Kepustakaan : 29 (1980-2020)
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ABSTRACT

Fires are affected by workers, jobs, and the work environment. Workers are a very
important component in fire prevention and take immediate action in the event of a
fire. This study aims to evaluate the application of a fire safety system using the
Computerized Fire Safety Evaluation System (CFSES) method in the building of the
Faculty of Public Health, Sriwijaya University. This study of research is qualitative
research with a descriptive approach through in-depth interviews, FSES worksheet
and NFPA 101 checklist. There were 9 informants in this study consisting of 4
informants and 5 key informants. The results of the CFSES evaluation of 12
parameters in the Faculty of Public Health, Sriwijaya University. First, the Dean's
Building of public health faculty control values (3.24 standard 12.5), exit (2.3
standard 7.5) and general fire safety scores (5.68 standard 13). Second, the Lecture
Building on the control value (3.09 standard 12.5), exit (3.35 standard 7.5) and
general fire safety score (8.23 standard 13). Third, the Student Center Building on
the control value (2.59 standard 12.5), exit (0.8 standard 7.5) and general fire
safety score (4.18 standard 13). Based on the results of the research, it can be
concluded that in general it is not considered reliable in terms of fire protection
and fire protection. However, this system is prone to failure because there are still
shortcomings in the fire and fire spread control system, which means that in general
the fire safety system owned by the Faculty of Public Health Building still needs to
improve the protection system in the Sriwijaya University Faculty of Public Health
Building that does not meet NFPA standards. 101 Life Safety Code.

Keywords : CFSES, Building Fire Safety, NFPA
Literature : 29 (1980-2020)
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BAB |
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Seiring dengan ilmu dan teknologi yang makin maju, banyak kemajuan
yang dirasakan oleh masyarakat luas, pembangunan sektor gedung juga semakin
meningkat. Terbatasnya ruang tidak menghalangi pembangunan, terutama pada
bangunan universitas untuk pembelajaran dan praktikum perkuliahan maupun
perkantoran, terutama di perkotaan. Semakin tinggi suatu bangunan maka semakin
tinggi juga potensi resiko bahaya yang terjadi. Dan salah satu aspek penting dalam
penyelenggaraan bangunan rumah, gedung, ataupun yang lainnya adalah
pengamanan terhadap bahaya kebakaran.

Kebakaran dipengaruhi oleh pekerja, pekerjaan, dan lingkungan kerja.
Pekerja merupakan komponen yang sangat penting dalam pencegahan kebakaran
dan melakukan tindakan segera jika terjadi kebakaran. Pertimbangan utama
terhadap bahaya kebakaran ialah keselamatan pekerja yang ada dalam tempatnya
bekerja. Selaras dengan UU No. 1 Tahun 1970, yang mengatakan bahwasanya
persyaratan keselamatan kerja salah satunya yakni bahaya kebakaran yang bisa
dicegah, dikurangi, serta dipadamkan.

Berdasarkan data Pusat Data Informasi dan Humas BNPB (2014), kasus
kebakaran menduduki peringkat keempat sebagai bencana dengan persentase
12,8% dan kasus kebakaran tertinggi disebabkan arus pendek listrik sebanyak 587
kasus atau sebesar 65,51%. Berdasarkan data Badan Penanggulangan Bencana
Daerah Sumatera Selatan BPBD (2013) kasus kebakaran yang terjadi sebanyak 107
kasus dengan kota Palembang terbanyak mengalami kasus kebakaran yaitu 26
kasus. Berdasarkan data Rencana Pembangunan Jangka Menengah Daerah
(RPJMD) kota Palembang, penyebab terjadinya kebakaran 2,8% oleh kompor,
14,5% oleh listrik, 3,2% oleh lilin, 0,45% oleh obat anti nyamuk bakar, 0,9% oleh
rokok dan 78% oleh penyebab lainnya. Dan terdapat 7.770 kasus kebakaran selama
2007 hingga 2011 pada empat Klasifikasi bangunan tersebut setiap tahunnya, yang
mana gedung perkantoran merupakan jenis bangunan dengan risiko kebakaran lebih
tinggi, yakni sejumlah 39%, diikuti apartemen sejumlah 32%, hotel sejumlah 22%,
serta fasilitas kesehatan sejumlah 21% (Hall, 2013).
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Kampus merupakan tempat proses belajar mengajar yang dilengkapi dengan
berbagai fasilitas penunjang termasuk ruang perkuliahan, gedung pusat penelitian,
ruang sekretariat, perpustakaan, gudang arsip mahasiswa, laboratorium, musholla,
kantin, toilet, dan ruang panel listrik. Kejadian kebakaran yang terjadi di
lingkungan kampus mengakibatkan rusaknya arsip-arsip dokumen dan fasilitas
kampus, terhentinya proses perkuliahan dan ketenangan dalam kuliah (Amaral,
2008). Meskipun kebakaran tersebut tidak menimbulkan korban jiwa namun
mengganggu operasionalisasi di kampus tersebut (Setyawan and Kartika, 2012).
Akibat dari kebakaran yang terjadi di lingkungan kampus bisa disebabkan oleh
kurangnya persiapan penanggulangan kebakaran melalui manajemen proteksi
kebakaran yang kurang baik. Selain itu penyebab kebakaran sebagian besar yang
terjadi disebabkan oleh kurangnya pengawasan dan sosialisasi mengenai bahaya
kebakaran pada penghuni gedung (Novianty, 2012). Pada tanggal 13 Februari 2020
kejadian kebakaran terjadi di lingkungan Universitas Sriwijaya pada salah satu
kamar di Rusunawa Putri, kebakaran tersebut disebabkan oleh korsleting arus listrik
dari kipas angin yang tidak dimatikan dan ditinggalkan pemiliknya. Tidak ada
korban jiwa dalam kejadian ini, namun barang berharga dan dokumen penting
lainnya hangus terbakar (Sriwijaya, 2020).

Untuk itu pemerintah telah melakukan upaya untuk pencegahan terjadinya
suatu kebakaran yang telah terjadi. Dengan melalui regulasi terkait mengenai
proteksi kebakaran. Peraturan yang terdapat di dalam Undang — Undang No. 28
Tahun 2002 Tentang Bangunan Gedung. Selain peraturan juga melalui undang —
undang yang terdapat dalam Kepmen PU No. 10/KPTS/2000 tentang Ketentuan
Teknis Pengamanan Terhadap Bahaya Kebakaran pada Bangunan Gedung dan
Lingkungan namun. Pembuatan peraturan saja tidaklah cukup, perlu adanya suatu
implementasi peraturan serta kesadaran dan Kerjasama seluruh elemen masyarakat
dalam mencegabh terjadi kebakaran.

Karenanya, sudah semestinya evaluasi ditempuh guna mengetahui keandalan serta
kesesuaiannya dengan standar yang berlaku. Computerized Fire Safety Evaluation
System (CFSES) merupakan salah satunya metode evaluasi yang bisa
dipergunakan, yang mana merupakan suatu metodologi yang mempersiapkan

pendekatan atribut guna mengevaluasi performa sistem keselamatan kebakaran
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. Metode ini didesain guna memberi informasi secara efektif dan efisien
kepada penggunanya, dikarenakan terbentuknya program ini dari pelbagai standar
NFPA (Hughes Associates, Inc., 2000).

Ada 12 parameter yang dapat digunakan untuk menilai tingkat proteksi
kebakaran suatu bangunan berdasarkan rumus CFSES. Yaitu, bagian-bagian yang
merupakan bagian dari sistem proteksi kebakaran pasif yang berkaitan dengan
struktur, separasi bahaya, bukaan vertikal, finishing internal, dan proteksi
kebakaran. Pertimbangkan penggunaan bahan tahan api untuk mencegah
penyebaran api dan membuat kain bangunan dari kehancuran atau kerusakan yang
disebabkan oleh kebakaran. Parameter sistem alarm kebakaran, sprinkler, detektor,
dan pengendalian asap, di sisi lain, adalah bagian dari sistem proteksi kebakaran
aktif yang berdampak pada kelangsungan hidup suatu bangunan melalui deteksi,
pengendalian, dan pemadaman kebakaran. Selain itu, kedua sistem proteksi tersebut
mempengaruhi ketersediaan akses dan jalur evakuasi yang aman bagi penghuni
gedung, dan keberhasilan proses evakuasi dipengaruhi oleh parameter program
darurat. (NFPA 101A, 2013).

Universitas Sriwijaya adalah salah satu universitas negeri yang telah berdiri
sejak 29 Oktober 1960 dan terdiri dari 10 fakultas. Universitas Sriwijaya dibagi
menjadi dua bagian yaitu Kampus Indralaya dan Kampus Palembang. Namun
seluruh kegiatan administratif berpusat di Kampus Indralaya. Bangunan gedung
yang ada di lingkungan Universitas Sriwijaya didominasi dengan bangunan
gedung bertingkat. Setelah berdiri lebih kurang selama 55 tahun. Universitas
Sriwijaya Kampus Indralaya belum memiliki record mengenai kebakaran gedung
bertingkat. Selain insiden kebakaran ditemukan potensi bahaya konsleting listrik
di beberapa gedung fakultas di Kampus Indralaya seperti Fakultas Kesehatan
Masyarakat.

Fakultas Kesehatan Masyarakat yang memiliki luas kawasan akademik
yang telah terbangun kurang lebih 4000 m? yang terdiri dari 3 gedung utama yaitu
gedung perkuliahan, gedung dekanat dan gedung auditorium. Dengan jumlah
mahasiswa aktif pada tahun 2017 sebanyak 1.136, dengan jumlah karyawan 34
orang dan tenaga pengajar sebanyak 33 orang. Gedung Dekanat Fakultas Kesehatan

Masyarakat Universitas Sriwijaya mempunyai tiga lantai dan tiga pintu keluar yaitu
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pintu utama bagian depan, samping kiri dan pintu belakang. Jenis pekerjaan yang
berada di Gedung Dekanat Fakultas Kesehatan Masyarakat berhubungan dengan
penggunaan daya listrik seperti LCD, komputer, laptop dan AC yang dapat memicu
terjadinya bahaya kebakaran yang ditimbulkan dari hubungan arus pendek listrik
yang diakibatkan dari kelalaian seseorang atau sumber nyala lainnya. Terdapat juga
ruangan dapur yang terletak di lantai satu dan dua gedung Dekanat yang memiliki
risiko untuk terjadinya kebakaran yang diakibatkan oleh pemakaian tabung gas
elpiji. Meskipun belum pernah terjadi kebakaran di gedung Dekanat Fakultas
Kesehatan Masyarakat, perlu dilakukannya simulasi kebakaran agar tidak
terjadinya kepanikan penghuni gedung yang akan mengakibatkan korban.
Penyelamatan tidak hanya terfokus pada penghuni saja, tetapi perlu adanya
penyelamatan dokumen-dokumen penting yang terdapat di dalam gedung.

Oleh karena itu, dengan melihat fenomena kejadian kebakaran yang sering
terjadi yang salah satu diantaranya banyak menimpa institusi Pendidikan. Maka
peneliti tertarik untuk melakukan evaluasi sistem keselamatan kebakaran di Gedung
Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Sriwijaya Palembang. Evaluasi yang
peneliti lakukan menggunakan program Computerized Fire Safety Evaluation
System (CFSES).

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan paparan informasi dan kasus — kasus diatas dapat terlihat
bahwa kebakaran merupakan kecelakaan yang masih sering dan dapat terjadi
dimanapun, salah satunya adalah kebakaran yang akhir — akhir ini terjadi pada
institusi pendidikan. Universitas Sriwijaya sebagai salah satu institusi Pendidikan
yang berada di area Sumatera Selatan yang pernah terjadi kebakaran pada lahan
kosong yang ada dilingkungan sekitar gedung dan kebakaran rumah seorang
penjaga gedung di Kampus Indralaya. Selain insiden kebakaran ditemukan
potensi bahaya konsleting listrik di beberapa gedung fakultas di Kampus Indralaya
salah satunya yaitu pada Fakultas Kesehatan Masyarakat. Oleh karena itu dengan
penjelasan kasus diatas maka Bagaimana suatu sistem evaluasi keselamatan

kebakaran pada gedung di Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Sriwijaya ?
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1.3
13.1

1.3.2

Tujuan Penelitian

Tujuan Umum

Melakukan evaluasi implementasi sistem keselamatan kebakaran

memakai metode Computerized Fire Safety Evaluation System (CFSES) di

gedung Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Sriwijaya.

Tujuan Khusus

1.

10.

11.

Mengetahui  kesesuaian konstruksi gedung Fakultas Kesehatan
Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101 Life Safety Code.
Mengetahui kesesuaian pemisahan bahaya di gedung Fakultas
Kesehatan Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101 Life Safety
Code.

Mengetahui kesesuaian bukaan vertikal di gedung Fakultas Kesehatan
Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101 Life Safety Code.
Mengetahui kesesuaian sprinkler di gedung Fakultas Kesehatan
Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101 Life Safety Code.
Mengetahui kesesuaian sistem alarm kebakaran di gedung Fakultas
Kesehatan Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101 Life Safety
Code.

Mengetahui kesesuaian detektor asap di gedung perkantoran Fakultas
Kesehatan Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101 Life Safety
Code.

Mengetahui kesesuaian interior finish di gedung Fakultas Kesehatan
Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101 Life Safety Code.
Mengetahui kesesuaian sistem pengendali asap di gedung perkantoran
Fakultas Kesehatan Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101
Life Safety Code.

Mengetahui kesesuaian akses keluar di gedung Fakultas Kesehatan
Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101 Life Safety Code.
Mengetahui kesesuaian jalur evakuasi di gedung Fakultas Kesehatan
Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101 Life Safety Code.
Mengetahui kesesuaian kompartemen di gedung Fakultas Kesehatan

Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101 Life Safety Code.
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1.4
141

1.4.2

143

1.5
151

12. Mengetahui kesesuaian program tanggap darurat di gedung Fakultas

Kesehatan Universitas Sriwijaya dengan standar NFPA 101 Life Safety
Code.

Manfaat Penelitian

Bagi Peneliti

1.

Meningkatkan pengetahuan dan pengalaman dalam kajian evaluasi
sistem keselamatan kebakaran menggunakan metode Computerized
Fire Safety Evaluation System (CFSES) di gedung Fakultas Kesehatan
Universitas Sriwijaya.

Mengimplementasikan teori dan ilmu yang didapatkan selama di
perkuliahan.

Memenuhi syarat menyelesaikan tugas akhir untuk mendapatkan gelar

Sarjana Kesehatan Masyarakat (S.K.M)

Bagi Universitas Sriwijaya

1.

Menambah kepustakaan tentang evaluasi penerapan sistem
keselamatan kebakaran.

Sebagai bahan referensi untuk melakukan pertimbangan dalam bentuk
suatu penerapan terkait Keselamatan dan Kesehatan Kerja di

Lingkungan Universitas Sriwijaya.

Bagi Fakultas Kesehatan Masyarakat

1.

Sebagai bahan evaluasi untuk menanggulangi upaya kebakaran yang
terjadi pada gedung Fakultas Kesehatan Universitas Sriwijaya.
Sebagai informasi kepada seluruh civitas akademika di Fakultas
Kesehatan Universitas Sriwijaya terkait potensi bahaya kebakaran
Sebagai bahan rujukan dalam upaya peningkatan antisipasi pencegahan
dan penanggulangan kebakaran di area kampus Fakultas Kesehatan

Universitas Sriwijaya.

Ruang Lingkup Penelitian

Lingkup Lokasi

Penelitian berlokasi di gedung Fakultas Kesehatan Universitas Sriwijaya.
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1.5.2 Lingkup Waktu

Pelaksanaan penelitian ini dimulai Januari sampai Februari 2022
1.5.3 Lingkup Materi

Evaluasi implementasi sistem keselamatan kebakaran gedung lewat
penilaian terhadap 12 parameter keselamatan, terbagi atas konstruksi, pemisahan
bahaya, bukaan vertikal, sprinkler, sistem alarm kebakaran, detektor asap, interior
finish, sistem pengendali asap, akses keluar, jalur evakuasi, kompartemen dan
program tanggap darurat menggunakan perangkat lunak Computerized Fire Safety
Evaluation System (CFSES) merupakan lingkup materi penelitian.
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