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SUMMARY 
  
RADIVA ALDA DAPERGA. Changes in Household Income and Consumption 
Patterns of Rice Farmers in Buay Pemuka Bangsa Raja District, East OKU 
Regency Before and During the Covid 19 Pandemic. (Supervised by DESI 
ARYANI). 
  

The household income of rice farmers from the agricultural sector and the 
non-agricultural sector is used to meet the needsof the household watershed which 
is grouped into food and non-food sectors.  The call to stay at home and maintain 
social distancing has an impact on the work of people who interact with many 
people, so it also has an impact on people's daily income.  The objectives of this 
study are: (1) Calculating the household income of rice farmers before and during 
the covid-19 pandemic in Buay Pemuka Bangsa Raja District, East OKU 
Regency, (2) Analyzing changes in household consumption patterns of farmers 
before and during the covid-19 pandemi in Buay Pemuka Bangsa Raja District, 
East OKU Regency.  The method used is the survey method. This study was 
conducted in March 2022 with a total of 45 respondents. The data processing 
method uses mathematical calculations and is analyzed with a t-test (Paired 
Sample T-test). The results showed that household income in Rawasari Village, 
Buay Pemuka Bangsa Raja District, East OKU Regency before and during the 
Covid-19 pandemic decreased by 22,44%, where the average household income 
before the COVID-19 pandemic was Rp20.256.422 down to Rp711.734 during 
the COVID-19 pandemic. There was a change in the total expenditure of 
household consumption in Rawasari Village, Buay Pemuka Bangsa Raja District, 
East OKU Regency before and during the Covid-19 pandemic, namely the 
expenditure on food consumption and non-food of farmer households increased 
during the Covid-19 pandemic. Based on the analysis that has been carried out, it 
is found that there are significant changes in consumption patterns and the level of 
welfare of farmer and non-farmer households in Rawasari Village, Buay Pemuka 
Bangsa Raja District, East OKU Regency due to the Covid-19 pandemic. 
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RINGKASAN 
 
RADIVA ALDA DAPERGA. Perubahan Pendapatan dan Pola Konsumsi Rumah 
Tangga Petani Padi di Kecamatan Buay Pemuka Bangsa Raja Kabupaten OKU 
Timur Sebelum dan Selama Pandemi Covid 19. (Dibimbing oleh DESI 
ARYANI). 
 

Pendapatan rumah tangga petani padi dari sektor pertanian dan sektor non 
pertanian dimanfaatkan untuk memenuhi kebutuhan dasar rumah tangga yang 
dikelompokkan menjadi sektor pangan dan non pangan.  Himbauan untuk tetap 
berada di rumah dan menjaga jarak (social distancing) berdampak pada pekerjaan 
masyarakat yang berinteraksi dengan banyak orang sehingga berdampak juga 
pada pendapatan masyarakat sehari-hari. Tujuan dari penelitian ini yaitu: (1) 
Menghitung pendapatan rumah tangga petani padi sebelum dan selama pandemi 
covid-19 di Kecamatan Buay Pemuka Bangsa Raja Kabupaten OKU Timur, (2) 
Menganalisis perubahan pola konsumsi rumah tangga petani sebelum dan selama 
pandemi covid-19 di Kecamatan Buay Pemuka Bangsa Raja Kabupaten OKU 
Timur.  Metode yang digunakan adalah metode survei. Penelitian ini dilakukan 
pada Maret 2022 dengan total 45 responden. Metode pengolahan data 
menggunakan perhitungan matematis dan dianalisis dengan Uji t (Paired Sample 
T-test).  Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendapatan rumah tangga di Desa 
Rawasari Kecamatan Buay Pemuka Bangsa Raja Kabupaten OKU Timur sebelum 
dan selama pandemi covid-19 mengalami penurunan sebanyak 22,44 persen, 
dimana rata-rata pendapatan rumah tangga sebelum pandemi covid-19 sebesar 
Rp20.256.422 turun menjadi Rp15.711.734 pada saat pandemi covid-19. Terdapat 
perubahan pengeluaran total konsumsi rumah tangga di Desa Rawasari 
Kecamatan Buay Pemuka Bangsa Raja Kabupaten OKU Timur sebelum dan 
selama pandemi covid-19 yaitu pengeluaran konsumsi pangan dan non pangan 
rumah tangga petani mengalami kenaikan selama pandemi covid-19. Berdasarkan 
analisis yang telah dilakukan didapatkan hasil bahwa terdapat perubahan secara 
signifikan pola konsumsi rumah tangga petani padi di Desa Rawasari Kecamatan 
Buay Pemuka Bangsa Raja Kabupaten OKU Timur akibat pandemi covid-19. 
 
Kata Kunci: Pandemi Covid-19, Pendapatan Rumah Tangga, dan Pola Konsumsi 
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Abstract 
 

The household income of rice farmers from the agricultural sector and the non-
agricultural sector is used to meet the needsof the household watershed which is 
grouped into food and non-food sectors.  The call to stay at home and maintain 
social distancing has an impact on the work of people who interact with many 
people, so it also has an impact on people's daily income.  The objectives of this 
study are: (1) Calculating the household income of rice farmers before and during 
the covid-19 pandemic in Buay Pemuka Bangsa Raja District, East OKU 
Regency, (2) Analyzing changes in household consumption patterns of farmers 
before and during the covid-19 pandemi in Buay Pemuka Bangsa Raja District, 
East OKU Regency.  The method used is the survey method. This study was 
conducted in March 2022 with a total of 45 respondents. The data processing 
method uses mathematical calculations and is analyzed with a t-test (Paired 
Sample T-test). The results showed that household income in Rawasari Village, 
Buay Pemuka Bangsa Raja District, East OKU Regency before and during the 
Covid-19 pandemic decreased by 22,44%, where the average household income 
before the COVID-19 
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BAB 1 
PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Pada akhir tahun 2019 ditemukan sebuah virus bernama Corona Virus 

Disease (COVID-19) di Kota Wuhan, China yang meresahkan masyarakat dunia 

serta memporak-porandakan seluruh sektor kehidupan masyarakat. Virus tersebut 

menyebar dan menjadi wabah hingga ke beberapa negara termasuk di Indonesia. 

Virus SARS-CoV menjadi sangat infeksius dan virulensi tinggi, ini menjadi 

tantangan masyarakat karena pasien yang dalam masa inkubasi dan terdeteksi 

negatif palsu dapat menyebarkan virus. Menurut Susandini et al (2020) covid-19 

menimbulkan pukulan telak khususnya untuk pertumbuhan ekonomi dunia, 

bahkan IMF memproyeksikan pertumbuhan ekonomi dunia mengalami kontraksi 

atau tumbuh negatif 4,9 Persen di tahun 2020 termasuk Indonesia. Dengan adanya 

pandemi ini pemerintah Indonesia menerapkan berbagai macam kebijakan, salah 

satunya yaitu adanya social distancing yang dimulai awal bulan Maret 2020 

(Hadiwardoyo, 2020). Himbauan untuk tetap berada di rumah dan menjaga jarak 

(social distancing) berdampak pada pekerjaan masyarakat yang berinteraksi 

dengan banyak orang sehingga berdampak juga pada pendapatan masyarakat 

sehari-hari (Adrianingsih et al. 2021).  

Bedasarkan Badan Pusat Statistika (2019), pendapatan bersih sebulan 

pekerja informal menurut Kabupaten/Kota dan lapangan pekerjaan utama (rupiah) 

di Provinsi Sumatera Selatan yaitu sebesar Rp1.675.166. Salah satu penyumbang 

pendapatan tersebut adalah Pertanian, sektor pertanian merupakan salah satu 

komponen penunjang yang dapat membangun daya tahan suatu perekonomian, 
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terlebih pada saat terjadi goncangan, gangguan, dan krisis. Disamping menyuplai 

kebutuhan pangan, sektor pertanian juga sebagai distributor bahan baku bagi 

sektor industri dan sebagai pengahasil devisa negara (Ridha, 2017). Pertanian 

merupakan sektor strategis sekaligus sektor yang paling banyak menyerap tenaga 

kerja dan berbasis pedesaan karena sebagian besar penduduk tinggal di wilayah 

pedesaan dengan mata pencarian sebagai petani. Sektor pertanian khususnya 

tanaman pangan bertujuan untuk meningkatkan produksi dan memperluas 

penganekaragaman hasil pertanian. Hal ini berguna untuk memenuhi kebutuhan 

pangan dalam negeri serta meningkatkan pendapatan, taraf hidup, dan 

kesejahteraan petani. Jumlah pendapatan bersih dalam sektor pertanian di Provinsi 

Sumatera Selatan yang dihasilkan yaitu berjumlah Rp1.339.048. Berikut data 

pendapatan di Provinsi Sumatera Selatan pada tahun 2019. 

 

Tabel 1.1 Rata-rata Pendapatan Bersih Sektor Pertanian Menurut Kabupaten/Kota 
di Provinsi Sumatera Selatan Tahun 2019 

No. Kabupaten/Kota Jumlah Pendapatan 
1 Ogan Komering Ulu 1.206.757 
2 Ogan Komering Ilir 1.429.237 
3 Muara Enim 1.341.164 
4 Lahat 1.170.503 
5 Musi Rawas 1.530.829 
6 Musi Banyuasin 1.664.250 
7 Banyuasin 1.602.024 
8 OKU Selatan 1.376.454 
9 OKU Timur 1.355.350 
10 Ogan ilir 999.783 
11 Empat Lawang 660.239 
12 Penukal Abab Lematang Ilir 1.054.244 
13 Musi Rawas Utara 1.106.549 
14 Palembang 1.389.449 
15 Prabumulih 1.273.565 
16 Pagar Alam 1.127.852 
17 Lubuh Linggau 1.194.725 
Sumber: Badan Pusat Statistik, 2019 

 

Sumatera Selatan (Sumsel) merupakan sentra produksi beras urutan keenam 

di Indonesia atau ketiga untuk luar Jawa setelah Sulawesi Selatan dan Sumatera 

Utara. Pada tahun 2008 Provinsi Sumsel menyumbang sebesar 4,82 persen 

produksi beras nasional (Aryani, 2009). Berdasarkan hasil penelitian Aryani dan 
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Husin (2014), menunjukkan bahwa tren luas panen, produksi dan produktivitas 

padi di Sumsel dari tahun 1991 sampai dengan 2010 menunjukkan kecenderungan 

menaik. Salah satunya Kabupaten Ogan Komering Ulu Timur (OKU Timur).  

 

Tabel 1.2. Tabel Produksi Padi Menurut Kabupaten 

Kabupaten/Kota 
Produksi Padi. (Ton) 
2019 2020 

Ogan Komering Ulu 17.739.97 16.807.12 
Ogan Komering Ilir 484.604.79 513.109.48 
Muara Enim 83.125.84 51.617.05 
Lahat 73.128.99 75.503.76 
Musi Rawas 103.511.64 114.375.06 
Musi Banyuasin 136.642.56 146.152.13 
Banyuasin 905.845.79 922.977.12 
Ogan Komering Ulu Selatan 37.418.38 34.671.38 
Ogan Komering Ulu Timur 575.340.17 629.001.31 
Ogan Ilir 71.846.34 67.092.15 
Empat Lawang 55.920.35 58.559.93 
Pali 17.220.71 17.278.49 
Musi Rawas Utara 6.495.60 13.263.77 
Palembang 12.682.17 13.691.79 
Prabumulih 136.49 137.60 
Pagar Alam 12.735.42 14.230.10 
Lubuk Linggau 9.001.03 8.409.22 
Sumber : BPS, Survei Kerangka Sampel Area 
 

Kabupaten OKU Timur merupakan salah satu daerah penghasil beras 

terbesar di Sumatera Selatan. Potensi ekonomi wilayah Kabupaten OKU Timur 

pada umumnya sangat baik untuk pengembangan sektor pertanian karena 

topografinya berupa lahan basah dan lahan kering. Mayoritas penduduknya 

memiliki mata pencaharian sebagai petani atau sekitar 73,5Persen penduduk, dan 

sisanya tersebar disektor pertambangan dan galian C, industri, perdagangan, 

komunikasi, transportasi, keuangan dan jasa-jasa. Kabupaten OKU Timur ini 

merupakan kabupaten baru hasil dari pemekaran Kabupaten OKU yang secara 

resmi disahkan Berdasarkan Undang-undang Republik Indonesia Nomor 37 

tanggal 18 Desember 2003. Luas wilayahnya adalah 3.370 Km2 dengan jumlah 

penduduk 561.744 jiwa. Kondisi tersebut menyiratkan pula bahwa potensi 

ekonomi terbesar wilayah ini adalah sektor pertanian, sehingga aktivitas dan 
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kinerjanya perlu ditingkatkan agar mampu meningkatkan pendapatan petani 

(Tanahatu et al. 2021). 

Pendapatan rumah tangga petani digunakan untuk memenuhi kebutuhan 

dasar rumah tangga petani yaitu pangan, sandang, papan, kesehatan, dan lapangan 

kerja. Pendapatan rumah tangga petani padi dari sektor pertanian dan sektor non 

pertanian dimanfaatkan untuk memenuhi kebutuhan dasr rumah tangga yang 

dikelompokkan menjadi sektor pangan dan non pangan. Konsumsi rumah tangga 

adalah pengeluaran untuk mendapatkan kepuasan ataupun memenuhi kebutuhan 

rumah tangga. Rumah tangga yang memiliki penghasilan tinggi, maka cenderung 

melakukan konsumsi yang tinggi pula dan sebaliknya rumah tangga yang 

memiliki penghasilan rendah cenderung melakukan konsumsi yang rendah pula 

(Martina, 2021). 

Penelitian Ogundari dalam Thiele dan Weiss (2013) menunjukkan bahwa 

terdapat perbedaan pola konsumsi pangan antara rumah tangga di perkotaan dan 

perdesaan, sehingga menyebabkan perbedaan tingkat diversifikasi pangan rumah 

tangga. Perbedaan ini juga disertai dengan adanya perbedaan tingkat pendapatan 

dan harga pangan.  Makin tinggi pendapatan rumah tangga, makin terdiversifikasi 

pangan yang dikonsumsi rumah tangga tersebut. Sebaliknya, rumah tangga yang 

memiliki pendapatan rendah hanya akan mengonsumsi produk pangan tertentu 

saja, terutama komoditas padi. Seseorang dengan pendapatan dibawah rata-rata 

pendapatan masyarakat cenderung akan mempunyai ratio konsumsi yang lebih 

tinggi terhadap pendapatannya, karena pada dasarnya mereka mencoba 

mempertahankan standar konsumsi rata-rata yang sudah ada. Karena adanya 

keanekaragaman konsumsi tersebut akan membentuk suatu pola konsumsi 

(Pangemanan et al. 2021). 

Pola konsumsi rumah tangga petani berubah mengikuti perubahan keadaan 

yang terjadi, dimana pola konsumsi rumah tangga petani sendiri terdiri dari 

konsumsi pangan dan non pangan. Konsumsi ini berubah dan mengalami 

penurunan karena pada Pandemi Covid-19 ini menyebabkan perubahan harga 

pada konsumsi dan oleh karena itu secara tidak langsung mempengaruhi jumlah 

konsumsi dari rumah tangga petani tersebut (Susandini et al, 2019). 
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Berdasarkan uraian diatas, penulis tertarik untuk mengetahui bagaimana 

dampak dari pandemi covid-19 terhadap perubahan pendapatan rumah tangga 

petani padi, perubahan pola konsumsi rumah tangga petani padi baik pangan 

ataupun non pangan di Kecamatan Buay Pemuka Bangsa Raja Kabupaten OKU 

Timur. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian diatas maka rumusan masalah yang akan dikaji dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Berapa pendapatan rumah tangga petani padi sebelum dan selama pandemi 

covid-19 di Kecamatan Buay Pemuka Bangsa Raja Kabupaten OKU Timur? 

2. Apakah terdapat perubahan pola konsumsi pangan dan non pangan rumah 

tangga petani padi akibat pandemi covid-19 di Kecamatan Buay Pemuka 

Bangsa Raja Kabupaten OKU Timur? 

 

1.3. Tujuan dan Kegunaan 

Adapun tujuan dari penelitian ini  antara lain: 

1. Menghitung pendapatan rumah tangga petani padi sebelum dan selama 

pandemi covid-19 di Kecamatan Buay Pemuka Bangsa Raja Kabupaten 

OKU Timur. 

2. Menganalisis perubahan pola konsumsi rumah tangga petani padi sebelum 

dan selama pandemi covid-19 di Kecamatan Buay Pemuka Bangsa Raja 

Kabupaten OKU Timur. 

Adapun kegunaan dari penelitian ini adalah untuk: 

1. Memberikan informasi mengenai pendapatan dan pola konsumsi rumah 

tangga petani padi sebelum dan selama kondisi pandemi covid-19 di 

Kecamatan Buay Pemuka Bangsa Raja Kabupaten OKU Timur. 

2. Menambah wawasan pengetahuan dan pengalaman bagi penulis dalam 

menganalisis kasus berdasarkan fakta. Serta ssebagai sumber informasi 

untuk pembaca dan peneliti lain yang akan melakukan penelitian dengan 

tema yang sama. 
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