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ABSTRAK 

 
KARAKTERISTIK KEKUATAN DIELEKTRIK CAMPURAN 

VIRGIN COCONUT OIL (VCO) DENGAN CAMPURAN  

MINYAK BIJI BUNGA MATAHARI SEBAGAI  

MINYAK ISOLASI TRANSFORMATOR 

 (M Jihan Akbar, 03041381823086, 2022, xix + 48 halaman+ lampiran) 

Skripsi ini melaporkan hasil studi mengenai peningkatan tegangan tembus dari 

VCO dengan menambahkan campuran minyak biji bunga matahari. Nilai 

tegangan tembus yang didapatkan dari hasil pengukuran terhadap sampel yang 

dituangkan kedalam bejana ukur dengan volume 350 ml menggunakan 

elektroda bola-bola diameter 13 mm dengan jarak sela 1 mm dengan aplikasi 

tegangan bolak-balik yang dinaikkan dengan laju kenaikan 100 V/s sampai 

terjadinya tembus sempurna. Variasi konsentrasi minyak biji bunga matahari 

yang dicampurkan kedalam VCO adalah 0; 5; 10; 15; 20; dan 25%. Hasil yang 

diperoleh untuk masing-masing konsentrasi campuran sebesar 3.716; 4.205; 

4.344; 4.601; 4.749; dan 4.831 kV secara berturut-turut. Hasil ini 

memperlihatkan bahwa penambahan minyak biji bunga matahari meningkatkan 

kekuatan tembus VCO dengan konsentrasi 25% yang paling baik naik sebesar 

30.005% yang mana kenaikkan ini lebih besar dibandingkan dengan komposisi 

campuran yang lainnya. Tetapi pada Minyak biji bunga matahari yang 

ditambahkan VCO dengan konsentrasi yang sama mengalami penurunan 

kekuatan tembus dari Minyak biji bunga matahari dengan hasil pengukuran 

untuk masing-masing konsentrasi sebesar 4.564; 4.088; 3.805; 3.609; 3.462; 

dan 3.328 kV. Dengan konsentrasi 25% yang paling tinggi turun sebesar 

26.792%. 

 

Kata Kunci: Virgin Coconut Oil (VCO), Minyak Biji Bunga Matahari, Tegangan 

Tembus 

  



x 

ABSTRACT 

DIELECTRIC STRENGTH CHARACTERISTICS OF VIRGIN 

COCONUT OIL (VCO) MIXED WITH SUNFLOWER OIL  

AS TRANSFORMATOR INSULATION OIL 

(M Jihan Akbar, 03041381823086, 2022, xix + 48 pages + lampiran) 

 

This article reports the results of a study on improving the insulation 

performance of VCO mixed with sunflower oil. The value of the breakdown 

voltage (VBD) was obtained from the measurement of the sampel placed in a 

test vessel with a volume of 350 ml using 13 mm diameter spherical electrode 

with 1 mm gap between electrodes with an alternating voltage application that 

was increased at a rate of increase of 100 V/s until a perfect breakdown voltage 

occurs. The variation of concentration of Sunflower Oil mixed with VCO is 0; 

5; 10; 15; 20; and 25%. The results of the (VBD) measurements obtained for 

each mixed concentration are 3.716; 4.205; 4.344; 4,601; 4.749; and 4,831 kV 

respectively. These results show that the addition of sunflower seed oil 

increases the breakdown voltage value of VCO and with the addition of 

sunflower seed oil concentration of 25% which shows the highest increase of 

30,05%. And the samples of sunflower oil added with VCO with the same 

concentration, the (VBD) value was decreased, with thwt results for each 

concentration was 4,564; 4088; 3805; 3,609; 3,462; and 3,328 kV. With the 

concentration of 25%, showed the most significant decrease of 26.792%. 

 

 

Keyword: Virgin Coconut Oil (VCO), Sunflower Oil, Breakdown Voltage 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

  Transformator merupakan salah satu peralatan sistem tenaga yang 

memegang peranan penting dalam penyaluran tenaga listrik [1]. Agar 

transformator berkerja dengan baik, diperlukan minyak isolasi  

transformator yang juga berfungsi sebagai pendingin [2]. Minyak isolasi 

yang biasa digunakan pada transformator adalah berbasis minyak mineral 

(mineral oil), tetapi material ini memiliki persoalan dalam penggunaannya 

salah satunya yaitu minyak ini tidak dapat diperbarui dan sumbernya yang 

terbatas karena minyak ini berasal dari ekstrasi minyak bumi. Alternatif 

pengganti minyak isolasi transformator adalah minyak nabati. Minyak 

nabati memiliki beberapa keunggulan antara lain ramah terhadap 

lingkungan, tidak beracun, mudah terurai dan sumbernya melimpah dan 

dapat diperbarui [3], [4]. 

Salah satu kandidat minyak nabati yaitu minyak kelapa (Virgin 

Coconut Oil). Jenis minyak ini sangat mudah ditemukan di Indonesia dan 

memiliki harga yang ekonomis. Akan tetapi minyak ini memiliki kandungan 

asam lemak jenuh yang tinggi sekitar 90%. Jumlah asam lemak jenuh yang 

tinggi menyebabkan minyak kelapa mudah teroksidasi yang mengakibatkan 

rendahnya tingkat konduktivitas dari minyak ini [5].  

Beberapa literatur menjelaskan mengenai minyak kelapa sebagai 

minyak alternatif transformator yang telah didapatkan nilai tegangan 

tembusnya. Namun minyak kelapa memiliki kekurangan seperti tegangan 

tembus yang diuji coba kan beberapa kali tidak memenuhi standar sebagai 

minyak transformator IEC 60422-2013 dimana tegangan tembusnya lebih 

dari 30 kV [6], [7]. Untuk meningkatkan kinerja atau kekuatan dielektrik 
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(tegangan tembus) dari minyak kelapa ditambahkan minyak nabati yang 

kaya akan kandungan asam lemak tak jenuh, dengan tujuan untuk 

mengurangi kadar asam lemak jenuh dari minyak kelapa [8]. 

Minyak biji bunga matahari mengandung asam lemak jenuh yaitu 

asam palmitat sebanyak 4-9% dan asam stearate sebanyak 1-7%, dan juga 

mengandung asam lemak tak jenuh yaitu asam linoleat sebanyak 44-72% 

dan asam oleat sebanyak 11,7%. Hal ini menunjukkan bahwa pada minyak 

biji bunga matahari mengandung lebih banyak asam lemak tidak jenuh dari 

pada asam lemak jenuh yang bermaanfaat untuk mengurangi oksidasi [9]. 

Oleh karena itu pada penelitian ini perlu dicoba melakukan 

percampuran antara minyak kelapa (Virgin Coconut Oil) dengan minyak 

biji bunga matahari sebagai upaya meningkatkan kekuatan dielektrik 

(tegangan tembus) sebagai minyak isolasi pada transformator.  

1.2 Perumusan Masalah 

Minyak mineral yang sering digunakan untuk isolasi transformator 

memiliki persoalan terkait isu lingkungan dan sumber dayanya yang 

terbatas, oleh karena itu diperlukan alternatif seperti minyak nabati. Minyak 

nabati yang sangat berlimpah di Indonesia salah satunya yaitu minyak 

kelapa (Virgin Coconut Oil) akan tetapi minyak ini memiliki nilai asam 

lemak jenuh yang tinggi. Salah satu cara untuk memperbaiki asam lemak 

jenuh yang tinggi dilakukan percampuran dengan minyak lain yang 

memiliki asam lemak tak jenuh yang tinggi. Asam lemak tak jenuh yang 

tinggi ini dimiliki oleh minyak biji bunga matahari yang memiliki 

kandungan nilai asam lemak tak jenuh sebesar 44-72%. Dengan 

percampuran ini diharapkan bisa memperbaiki kekurangan dari minyak 

kelapa yang akan digunakan. 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini ialah; 

1. Mempelajari pengaruh pencampuran VCO (Virgin Coconut Oil) dan 

minyak biji bunga matahari terhadap kekuatan dielektrik dari hasil 

percampuran tersebut yang berpotensi sebagai alternatif minyak isolasi 

mineral.  

2. Mengukur nilai tegangan tembus pada penambahan minyak biji bunga 

matahari sebagai campuran pada VCO. 

3. Mendapatkan komposisi campuran VCO dan minyak biji bunga 

matahari yang memiliki kinerja lebih baik sebagai bahan isolasi cair. 

1.4 Batasan Masalah 

Batasan-batasan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Material isolasi yang dipakai pada penelitian ini adalah VCO (Virgin 

Coconut Oil) dan minyak biji bunga matahari (Sunflower Oil). 

2. Komposisi campuran VCO dengan minyak biji bunga matahari adalah 0; 

5; 10; 15; 20; dan 25%. 

3. Pada penelitian ini menggunakan sistem elektroda bola-bola dengan 

diameter 13 mm dan jarak sela antar elektroda sebesar 1 mm. 

4. Penelitian tidak membahas struktur kimia dan reaksi kimia dari 

percampuran minyak kelapa dan minyak biji bunga matahari dan tingkat 

keasaman minyak. 
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1.5 Sistematika Penulisan 

 Sistematika yang digunakan dalam penelitian ini adalah: 

BAB I PENDAHULUAN 

Dibagian pendahuluan ini memberikan pengenalan 

singkat tentang masalah yang sedang dipecahkan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

 Tinjauan literatur membahas tinjauan pustaka. 

Gambaran singkat tentang topik utama penelitian ini 

yang disajikan dari berbagai sumber bacaan seperti 

paper, jurnal, serta sumber literatur lainnya. Studi 

literatur ini dilakukan untuk memperoleh informasi 

tentang minyak isolasi mineral, minyak isolasi nabati 

(ester alami), minyak kelapa dan minyak biji bunga 

matahari yang disajikan.  

BAB III  METODOLOGI PENELITIAN 

 Metodologi penelitian membahas metodologi dan 

menjelaskan secara rinci peralatan penelitian seperti 

persiapan sampel uji, rangkaian pengujian tegangan 

tembus dan  penambahan minyak biji bunga matahari. 

BAB IV  HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Pada bagian ini menguraikan perhitungan, analisis dan 

pembahasan terhadap besarnya tegangan tembus pada 

VCO dengan campuran minyak biji bunga matahari. 
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BAB V       KESIMPULAN DAN SARAN 

 Pada akhir penelitian didapatkan kesimpulan berdasarkan 

hasil yang diperoleh berupa poin poin dan juga saran 

untuk pengembangan lebih lanjut kedepannya. 
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