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. ABSTRAK
Analisis Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kesejahteraan Mustahik Baitul

Qiradh BAZNAS Sumatera Selatan

Oleh: .
Ayu Najmah; Saadah Yuliana;
Imam Asngari

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh faktor modal usaha,
pendidikan dan lama usaha terhadap kesejahteraan mustahik baitul giradh
BAZNAS Sumatera Selatan. Sampel yang digunakan pada penelitian ini yaitu
sebanyak 128 responden, yang diperoleh dari mustahik baitul giradh BAZNAS
Sumatera Selatan. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data primer
yang diperoleh dari kuisoner. Teknik analisis data yang digunakan dalam
penelitian ini adalah analisis regresi linier berganda dengan metode OLS. Hasil
dari penelitian ini adalah modal usaha berpengaruh positif dan signifikan
terhadap kesejahteraan mustahik, pendidikan berpengaruh positif dan signifikan
terhadap kesejahteraan mustahik dan lama usaha berpengaruh positif dan
signifikan terhadap kesejahterdan mustahik.

Kata kunci : Modal Usaha, Pendidikan, Lama Usaha, Kesejahteraan Mustahik
Telah disetujui untuk ditempatkan pada lembar abstrak.
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ABSTRACT

An Analysis of the Factors Affecting the Welfare of
Mustahiq Baitul Qiradh BAZNAS of South Sumatera

By
Ayu Najmah; Saadah Yuliana;
Imam Asngari

The research had purposes to determine the effect of the venture capital, the
education, and the age of business on the welfare of mustahik Baitul Qiradh
BAZNAS of South Sumatera. The samples used in this study were as many as 128
respondents obtained from the mustahiq Baitul Qiradh BAZNAS of South
Sumatra. The data used in this study were the primary data obtained through
questionnaires.The technique of data analysis used multiple linear regression
analysis using OLS method.The results of the study show that the venture capital
positively and significantly influenced the welfare of mustahik, the education
positively and significantly influenced the welfare of mustahik and the age of
business positively and significantly influenced the welfare of mustahik.

Keywords: Capital, Education, Business Age, Welfare of Mustahiq
Has been agreed to be put in the abstract page
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Kemiskinan merupakan permasalahan yang selalu timbul di setiap negara, baik itu
kemiskinan absolut maupun kemiskinan relatif. Walaupun sudah banyak
program-program yang ditujukan dalam upaya pengentasan kemiskinan, namun
masalah ini tidak kunjung selesai. Sulitnya penyelesaian masalah ini disebabkan
permasalahan yang melibatkan penduduk miskin ternyata sangat kompleks.
Pendekatan dalam penyelesaiannya tidak hanya dilakukan dari segi ekonomi saja,
namun segi sosialnya harus dipertimbangkan. Faktor utama penyebab kemiskinan
sebagian besar karena faktor alamiah. Selain itu tidak terjadinya pemerataan hasil
pembangunan juga merupakan faktor penyebab yang tidak dapat diabaikan (Arif,
2011).

Puapita (2008) mengemukakan bahwa kemiskinan merupakan masalah
besar dan sejak lama telah ada hal ini menjadi kenyataan di dalam kehidupan.
Islam menilai bahwa masalah kemiskinan adalah tidak terpenuhnya kebutuhan-
kebutuhan primer itu (yang menyangkut eksistensi manusia) berupa tiga hal,yaitu
sandang, pangan, dan papan. Kemiskinan merupakan fenomena umum yang
terjadi di negara berkembang dan telah menjadi isu yang cukup menyita perhatian
pemerintah dan masyarakat dunia. Hal ini disebabkan kemiskinan memiliki
implikasi luas terhadap kehidupan masyarakat di suatu kawasan dan global,
khususnya jika dikaitkan dengan implikasi ekonomi, sosial dan keamanan secara

keseluruhan. Kemiskinan merupakan akses dari tidak meratanya kepemilikan atau



alokasi sumber daya yang jumlahnya terbatas di dalam suatu masyarakat atau
negara. Dalam hubungan ini, terdapat suatu kondisi dimana satu orang menguasai
lebih banyak sumber daya yang ada (surplus) dibanding satu orang lainnya yang

menguasai sumber daya yang ada dalam jumlah yang relatif sangat kecil.

Berikut ini dapat dilihat data jumlah penduduk miskin, persentase
penduduk miskin dan garis kemiskinan di Sumatera Selatan berdasarkan dari

hasil survei BPS tahun 2017.

Tabel 1.1
Jumlah Penduduk Miskin Persentase Penduduk Miskin dan Garis
Kemiskinan Sumatera Selatan Tahun 2007-2017

Tahun Jumlah Penduduk Persentase Garis
Miskin Penduduk Miskin Kemiskinan
(Juta Orang) (%)
2007 1331.8 19.15 178.209
2008 1249.6 17.72 196.452
2009 1167.8 16.28 212.381
2010 1125.7 15.47 221.687
2011 1074.8 14.24 236.298
2012 1042.0 13.48 259.668
2013 1104.5 14.06 273.682
2014 1085.8 13.67 298.824
2015 1112.5 13.77 326.905
2016 1096.5 13.39 351.984
2017 1086.7 13.10 356.020

Sumber : Badan Pusat Statistik, 2017
Tabel 1.1 memperlihatkan perkembangan data jumlah penduduk miskin

Sumatera Selatan tahun 2007-2017. Jumlah penduduk miskin mengalami fluktuasi
dan relatif menurun. Penurunan ini terjadi karena peningkatan daya beli dan
peningkatan pendapatan masyarakat di Sumatera Selatan. Hal ini sejalan dengan
terealisasinya peran pemerintah dalam menjalankan kebijakan pengentasan

kemiskinan dan kebijakan pemerintah daerah tentang pengelolaan zakat dalam



meningkatkan kesejahteraan masyarakat. Tingkat kemiskinan ini dapat dilihat
pada garis kemiskinan, dimana garis kemiskinan merupakan batasan tertentu
pendapatan agar dapat menggolongkan penduduk dalam kategori miskin atau
tidak miskin. Penetapan garis kemiskinan juga mereflesikan tingkat kesejahteraan
penduduk, semakin tinggi garis kemiskinan dan semakin sedikit golongan
masyarakat miskin, maka semakin sejahtera negara tersebut.

Saefuddin (1987) mengemukakan bahwa salah satu cara menanggulangi
kemiskinan adalah dukungan orang yang mampu untuk mengeluarkan harta
kekayaan mereka berupa dana zakat kepada mereka yang kekurangan. Zakat
merupakan salah satu dari lima nilai instrumental yang strategis dan sangat
berpengaruh pada tingkah laku ekonomi manusia dan masyarakat serta
pembangunan ekonomi umumnya. Tujuan zakat tidak sekedar menyantuni orang
miskin secara konsumtif, tetapi mempunyai tujuan yang lebih permanen yaitu
mengentaskan kemiskinan. Dengan adanya pengentasan kemiskinan maka
kehidupan para mustahik akan menjadi lebih sejahtera.

Kesejahteraan pada umumnya akan dirasakan ketika seseorang sudah
dapat memenuhi kebutuhan hidupnya, selain itu seseorang akan dikatakan
sejahtera apabila telah terbebasnya seseorang tersebut dari jeratan kemiskinan,
kebodohan dan rasa takut sehingga dia memperoleh kehidupan yang aman dan
tenteram secara lahiriah maupun batiniah (Poerwadarminta, 1999). Sehubungan
dengan hal itu, maka sejalan dengan salah satu tujuan zakat yaitu untuk membuat
mustahik menjadi lebih sejahtera. Salah satu indikator pengukuran kesejahteran

dilihat dari segi pendapatan dan konsumsi (Sodigq, 2015). Manurut Sugiharto



(2007: 33) dalam penelitiannya menjelaskan bahwa menurut Badan Pusat
Statistik, indikator yang digunakan untuk mengetahui tingkat kesejahteraan ada
delapan yaitu pendapatan, konsumsi atau pengeluaran keluarga, keadaan tempat
tinggal, fasilitas tempa tinggal, kesehatan anggota keluarga, kemudahan
mendapatkan pelayanan kesehatan, kemudahan memasukkan anak ke jenjang
pendidikan, dan kemudahan mendapatkan fasilitas transportasi.

Pendapatan merupakan salah satu tujuan didirikannya sebuah usaha.
Dengan adanya pendapatan itu berarti sebuah usaha masih berjalan dan layak
untuk dipertahankan. Pendapatan masih menjadi faktor utama tingkat
kesejahteraan hidup suatu masyarakat. Perkembangan tingkat pendapatan
masyarakat dapat dilihat dari tingkat pendapatan perkapita atau pendapatan rata-
rata per penduduk. Dengan meningkatnya tingkat pendapatan maka
mencerminkan pembangunan ekonomi berjalan lancar (Hamida, 2016). Menurut
Arsyad (2003), pembangunan ekonomi merupakan suatu upaya untuk mencapai
pertumbuhan kesejahteraan, yaitu berupa kegiatan-kegiatan yang dilakukan suatu
negara untuk mengembangkan kegiatan ekonomi dan taraf hidup masyarakat.
Artinya, dengan adanya pembangunan ekonomi yang berjalan lancar maka hal
tersebut menunjukan telah terciptanya kesejahteraan hidup masyarakat, untuk itu
kesejahteraan mustahik dapat dilihat dari suatu pendapatan usaha mustahik
tersebut.

Hendrik (2011) berpendapat bahwa salah satu tingkat pengukuran
kesejahteraan masyarakat bisa ditentukan dengan membandingkan pendapatan

dengan Upah Minimum Regional (UMR) kota tersebut. Artinya, Apabila



pendapatan seorang mustahik setara atau melebihi dari batas UMR kota
Palembang, mustahik tersebut dapat dikatakan telah berada dalam kategori
kehidupan yang sejahtera.

Dalam mencapai kesejahteraan mustahik, Badan Amil Zakat Nasional
(BAZNAS) Sumatera Selatan merupakan salah satu lembaga yang berupaya
untuk menanggulangi masalah kemiskinan, khususnya di kota Palembang. Terkait
dengan masalah pengentasan kemiskinan di kota Palembang, BAZNAS Sumatera
Selatan mempunyai beberapa program dalam upaya menanggulangi kemiskinan
melalui pendistribusian dana zakat, Infag dan Shadagah. Salah satu programnya
yaitu Baitul Qiradh BAZNAS (BQB). Program ini sangat mendukung adanya
kegiatan usaha yang dilakukan mustahik, sebab dengan adanya kegiatan usaha
tersebut mustahik akan mempunyai pendapatan sendiri dari hasil usahanya dan
tidak bergantung pada bantuan dalam bentuk konsumtif. Tujuan dari program ini
adalah mendidik dan meningkatkan kemampuan wirausaha mustahik,
meningkatkan pendapatan mustahik agar mampu memenuhi kebutuhan hidupnya
secara mandiri, sehingga dapat meningkatnya kesejahteraan hidupnya.

Dalam memulai sebuah usaha, salah satu hal penting yang dibutuhkan
adalah modal. Modal usaha berasal dari berbagai sumber, salah satunya berasal
dari jumlah zakat produktif yang di terima dalam bentuk modal oleh para
mustahik yang kemudian dikembangkan, untuk memenuhi kebutuhan hidupnya di
masa yang akan datang. Menurut Fajrin (2015) semakin banyak modal usaha
maka pendapatan usaha yang didapatkan juga meningkat. Dengan modal usaha

yang diterima lebih banyak, maka jumlah barang yang diproduksi juga meningkat,



sehingga pendapatan usaha mustahik pun ikut meningkat. Dengan begitu, modal
usaha merupakan suatu hal yang penting dalam mempengaruhi suatu produktivitas
yang pada akhirnya akan mempengaruhi proses kemajuan dan kemunduran suatu
usaha. Artinya meningkatkan produktivitas berarti meningkatkan pendapatan
sehingga dengan begitu kesejahteraan mustahik pun meningkat.

Faktor lain yang penting dalam menjalankan usaha yaitu pendidikan.
Semakin tinggi pendidikan yang dimiliki seseorang maka produktivitas usahanya
akan meningkat dan semakin tinggi pula kemampuannya dalam memahami dan
memanfaatkan peluang dalam menjalankan usahanya. Dengan meningkatnya
produktivitas dan kemampuan, sehingga dapat memajukan suatu usaha maka
pendapatan yang didapatkan juga akan meningkat sehingga akan terciptanya
kehidupan mustahik yang sejahtera. Menurut Simanjuntak (2001) semakin tinggi
tingkat pendidikan seseorang maka akan semakin tinggi pula tingkat produktivitas

seseorang dan pada akhirnya mempengaruhi tingkat pendapatannya.

Faktor selanjutnya yaitu lama usaha yang telah dijalankan oleh mustahik.
Semakin lama usaha yang dijalankan mustahik maka akan semakin banyak pula
pengalamannya dalam kegiatan usaha, sehingga dengan banyaknya pengalaman
yang diperoleh maka mustahik tersebut dapat mengetahui strategi-strategi yang
harus dilakukan dalam memajukan usahanya. Apabila usahanya tersebut maju,
maka pendapatan dan keuntungan yang diperoleh pun akan meningkat dan pada
akhirnya kesejahteraan pun ikut meningkat. Sukirno (1994) menyatakan bahwa
lamanya suatu usaha dapat menimbulkan pengalaman berusaha, dimana

pengalaman dapat mempengaruhi pengamatan seseorang dalam bertingkah laku.



Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat diajukan sebuah penelitian,
dengan judul: Analisis Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kesejahteraan
Mustahik Baitul Qiradh BAZNAS Sumatera Selatan

1.2 Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, permasalahan penelitian ini dapat

dirumuskan :

Bagaimana pengaruh modal usaha, pendidikan dan lama usaha terhadap

kesejahteraan mustahik?

Apakah terdapat perbedaan kesejahteraan mustahik sebelum dan sesudah

menerima zakat?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan latar belakang dan perumusan masalah di atas, tujuan yang ingin
dicapai dalam penelitian ini adalah :
Untuk menganalisis pengaruh modal usaha, pendidikan dan lama usaha
terhadap kesejahteraan mustahik.
Untuk menganalisis perbedaan kesejahteraan mustahik sebelum dan sesudah
menerima zakat.

1.4 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat dari penelitian ini yaitu :
1. Manfaat Akademis

Penelitian ini diharapkan dapat menambah bahan kajian untuk menambah

ilmu dan wawasan sebagai khazanah ilmu pengetahuan yang berkaitan



tentang keuangan islam khususnya tentang zakat. Penelitian ini dapat
dijadikan bahan referensi serta memberikan informasi sebagai bahan
kajian bagi peneliti selanjutnya.

Manfaat Praktis

Hasil penelitian diharapkan dapat bermanfaat bagi pihak pengelola
bantuan dana produktif di kota Palembang yakni menjadi masukan atau
saran guna melakukan pengelolaan dan alokasi bantuan dana produktif

terhadap peningkatan kesejahteraan mustahik di kota Palembang.
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