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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan petunjuk praktikum titrasi asam basa 

yang valid, praktis dan efektif. Model pengembangan yang digunakan adalah model 

pengembangan ADDIE yang dimodifikasi dengan evaluasi formatif Tessmer. 

Teknik analisis data yang digunakan dalam validasi adalah rumus V Aiken`s, dalam 

kepraktisan adalah rumus Cohhen Kappa dan keefektifan menggunakan konversi 

nilai Universitas Sriwijaya dan uji N-gain. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

petunjuk praktikum yang dikembangkan adalah sebagai berikut: 1) Valid, dengan 

rata-rata skor kevalidan sebesar 0,73 dengan kategori sangat valid. 2) Praktis, 

diperoleh dengan rata-rata skor kepraktisan tahap one-to-one sebesar 0,92 (sangat 

layak) dan small group evaluation dengan rata-rata skor kepraktisan 0,90 (sangat 

layak). 3) Efektif dalam meningkatkan kinerja aspek psikomotorik siswa dengan 

rata-rata skor kelas XI IPA 1 sebesar 85,99 (baik) dibandingkan dengan kelas XI 

IPA 2 dan efektif dalam menigkatkan hasil belajar siswa dengan nilai persen N-

gain kelas XI IPA 1 (dengan petunjuk praktikum) adalah sebesar 89,90% 

dibandingkan dengan kelas XI IPA 2 (tanpa petunjuk praktikum) yaitu sebesar 

58,39%.  Berdasarkan data tersebut menunjukkan bahwa petunjuk praktikum titrasi 

asam basa berbasis green chemistry dengan indikator alami yang telah 

dikembangkan memenuhi kriteria valid, praktis dan efektif. 

Kata Kunci: Penelitian pengembangan, petunjuk praktikum, titrasi asam basa, 

green chemistry, kevalidan, kepraktisan, keefektifan. 
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ABSTRACT 

Abstract: This study aims to produce valid, practical and effective practical 

instructions for acid-base titration. The development model used is the ADDIE 

development model modified with Tessmer formative evaluation. The data analysis 

technique used in the validation is the V Aiken`s formula, in practice it is the 

Cohhen Kappa formula and the effectiveness uses the Sriwijaya University value 

conversion and the N-gain test. The results showed that the practicum instructions 

developed were as follows: 1) Valid, with an average validity score of 0.73 with a 

very valid category. 2) Practical, obtained with an average practical score of 0.92 

for the one-to-one stage (very feasible) and small group evaluation with an average 

practicality score of 0.90 (very feasible). 3) Effective in improving the performance 

of students’ psychomotor aspects with an average score of class XI IPA 1 of 85.99 

(good) compared to class XI IPA 2 and effective in improving student learning 

outcomes with a percent N-gain value of class XI IPA 1 (with practicum 

instructions) is 89.90% compared to class XI IPA 2 (without practicum instructions) 

which is 58.39%. Based on these data, it shows that the green chemistry-based acid-

base titration practical instructions with natural indicators that have been developed 

meet the valid, practical and effective criteria. 

Keywords: Development research, practical instructions, acid-base titration, green 

chemistry, validity, practicality, effectiveness. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Menurut Permendikbud No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan 

Nasional, Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan 

potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, 

masyarakat, bangsa dan negara. Menurut Permendikbud No. 36 tahun 2018 tentang 

Perubahan atas Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan No. 59 Tahun 2014 

tentang Kurikulum 2013 SMA/MA yang tertera dalam lampiran 1 terdapat mata 

pelajaran peminatan Matematika dan ilmu pengetahuan Alam akademik yang salah 

satunya adalah mata pelajaran kimia termasuk dalam peminatan tersebut.  

Kimia merupakan ilmu yang mempelajari benda, ciri-cirinya, strukturnya, 

komposisinya, dan perubahanya yang diakibatkan karena interaksi dengan benda 

lain atau reaksi kimia. Menurut Fajriah (2015) terdapat dua hal yang tidak 

terpisahkan berkaitan dengan kimia, yaitu kimia sebagai kerja ilmiah (proses) dan 

kimia sebagai pengetahuan yang berupa fakta, konsep, teori dan hukum (produk). 

Kimia termasuk dalam ilmu pengetahuan sains yang berkembang melalui proses di 

dalam laboratorium untuk menghasilkan produk karena ilmu kimia merupakan ilmu 

yang berlandaskan eksperimen. Menurut Yunita (2009), Ilmu kimia dalam proses 

pembelajarannya memerlukan adanya kegiatan praktikum agar siswa dapat mencari 

dan menemukan sendiri berbagai jawaban atas persoalan-persoalan yang 

dihadapinya. 

Menurut Arifin (2012) dalam mempelajari Ilmu Pengetahuan Alam secara 

langsung atau melalui praktik perlu adanya panduan yang berisi tujuan praktikum, 

lembar pengamatan, alat dan zat, lembar observasi kegiatan praktikum atau 

biasanya disebut buku petunjuk praktikum. Petunjuk praktikum adalah salah satu 
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komponen penting yang harus dipersiapkan secara optimal. Petunjuk praktikum 

yang tidak optimal dapat menyebabkan diperolehnya hasil yang tidak sesuai dengan 

tujuan praktikum yang ingin dicapai. Hal yang lebih penting ialah pada SMA 

Negeri 1 Madang Suku III belum terdapat petunjuk praktikum, melainkan hanya 

kegiatan praktikum berupa uji verifikasi teori yang terdapat dalam buku mata 

pelajaran kimia yang digunakan. Permasalahan ini menjadi kendala dalam 

mencapai tujuan dari kegiatan praktikum.  

Hasil observasi dan wawancara dengan Guru Mata Pelajaran Kimia di SMA 

Negeri 1 Madang Suku III, bahan-bahan kimia yang digunakan dalam praktikum 

titrasi asam basa saat ini merupakan bahan-bahan kimia sintetis dan juga yang 

biasanya dipakai dalam titrasi asam basa seperti indikator fenolftalein (PP). Limbah 

dari percobaan yang menggunakan bahan kimia juga tidak ramah lingkungan serta 

penggunaan indikator fenolftalein (PP) merupakan hal yang lama digunakan dalam 

indikator asam basa, sehingga belum terlihat adanya ide baru atau kreativitas siswa. 

Masalah ini perlu dihadapi dengan desain praktikum berbasis kimia hijau (green 

chemistry) yang aman, ramah lingkungan, dapat diperbaharui serta dapat memicu 

kreativitas siswa dalam menggunakan bahan alami atau bahan yang lebih aman. 

Menurut Utomo (2010), green chemistry mendorong desain dari sebuah 

produk ataupun prosesor yang meminimalisasi penggunaan dan produksi zat-zat 

beracun dan berbahaya. Teori lain dikemukakan oleh Ilyas dalam Afiyanti (2014), 

bahwa green chemistry bukan merupakan environmental science tetapi bagaimana 

suatu ilmu kimia yang dapat mencari solusi dan berkreasi dalam mencari solusi bagi 

penciptaan teknologi yang aman bagi makhluk hidup dan lingkungannya. Green 

chemistry memiliki prinsip yang dapat diaplikasikan dalam dunia pendidikan yaitu 

mendesain penggunaan bahan kimia dan produk kimia yang aman, penggunaan 

pelarut dan zat tambahan yang aman, penggunaan bahan baku yang terbarukan, 

meminimalisasi terjadinya kecelakaan kerja dan pencegahan limbah serta polusi. 

Pemahaman prinsip-prinsip ini diharapkan mampu mengurangi dampak negatif dari 

reaksi kimia. 

Menurut Setyo dalam Afiyanti (2014), berkaitan dengan prinsip-prinsip green 

chemistry pembelajaran kimia dengan berorientasi green chemistry bertujuan 
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supaya siswa memiliki nilai karakter yang peduli terhadap lingkungan, khususnya 

dalam penanganan masalah lingkungan dan membentuk perilaku agar siswa dapat 

berpartisipasi dalam pemeliharaan lingkungan. Pengkajian serta pembelajaran 

fenomena dan dampak perubahan lingkungan perlu diterapkan melalui Pendidikan 

formal. Nilai karakter sains berwawasan green chemistry yaitu jujur, teliti, rasa 

ingin tahu, peduli lingkungan, hemat dan kreatif (pemanfaatan bahan alam untuk 

kepentingan manusia dan pembelajaran kimia). Nilai karakter tersebut memiliki 

manfaat yang besar apabila diimplementasikan dalam pembelajaran, sehingga, 

green chemistry merupakan pilihan yang tepat untuk mewujudkan pembelajaran 

kimia yang berwawasan lingkungan. Mengacu pada hal tersebut, pembelajaran 

kimia baik disekolah menengah maupun di perguruan tinggi perlu dirancang 

pembelajaran teori maupun praktikum di laboratorium dengan mengaplikasikan 

prinsip-prinsip green chemistry (Nurbaity, 2011).  

Berkaitan dengan pembelajaran kimia, pada penelitian Redhana (2017) 

dinyatakan bahwa hasil belajar yang diajar dengan metode praktikum kimia hijau 

merupakan metode yang efektif, merupakan penerapan metode praktikum yang 

aman bagi siswa dan lingkungan, serta sekolah dapat menghemat biaya karena 

bahan-bahan kimia hijau lebih hemat dibandingkan dengan bahan bahan kimia.  

Prinsip green chemistry yang dapat diterapkan atau diimplementasikan dalam 

pembelajaran kimia salah satunya adalah “penggunaan bahan baku yang 

terbarukan”. Penelitian ini dapat menjawab beberapa permasalahan yaitu 

bagaimana pemanfaatan bahan alam dalam titrasi yakni dalam penggunaan 

indikator alami titrasi asam basa yang berorientasi green chemistry. Indikator titrasi 

asam basa dengan menerapkan prinsip green chemistry ini merupakan pemanfaatan 

kreatif, hemat dan peduli lingkungan karena menggunakan bahan alami dan bahan 

yang lebih aman, sehingga dalam penelitian ini digunakan indikator alami dari 

ekstrak bunga bungur.  

Titrasi asam basa merupakan salah satu topik yang dipelajari dalam mata 

pelajaran kimia tingkat SMA di Kelas XI IPA. Topik tirasi asam basa terdapat pada 

BAB Titrasi Asam dan Basa dalam silabus Mata Pelajaran Kimia SMA di Kelas 

XI, yang mana terdapat dalam Kompetensi Dasar (KD) 4. 13 yaitu “Menyimpulkan 
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hasil analisis data percobaan titrasi asam basa”. Topik titrasi asam basa perlu 

dilakukan praktikum mengingat titrasi merupakan hal yang baru bagi siswa dan 

dalam mengetahui cara titrasi yang benar perlu melaksanakan atau praktikum 

titrasi. Percobaan atau praktikum titrasi siswa berguna agar peserta didik dapat lebih 

memahami konsep titrasi. Berdasarkan analisis kebutuhan di SMA Negeri 1 

Madang Suku III pada kelas XI semester 2, materi yang akan dilakukan praktikum 

yaitu topik asam basa, laju reaksi, titrasi asam basa serta system koloid.  Topik 

petunjuk praktikum yang diperlukan di SMA tersebut ialah topik titrasi asam basa 

karena praktikum titrasi bukan merupakan praktikum yang sederhana, 

menggunakan rangkaian alat, dan membutuhkan praktikum langsung agar 

mengetahui cara titrasi sehingga membutuhkan petunjuk praktikum yang valid, 

praktis dan efektif.  

Pengembangan petunjuk praktikum titrasi asam basa yang dikembangkan 

sebelumnya ialah menggunakan bahan-bahan kimia sintetis yang umumnya 

digunakan dalam titrasi dan tidak menerapkan konsep green chemistry. Petunjuk 

praktikum yang dikembangkan juga bisanya menggunakan metode inquiry 

learning. Mengacu pada dua hal diatas maka petunjuk praktikum dikembangkan 

dengan menerapkan konsep green chemistry dan menggunakan model 

pembelajaran problem base learning. Praktikum kimia titrasi asam basa yang 

dilakukan peserta didik dapat berjalan dengan baik dan ramah lingkungan, dapat 

mencapai tujuan praktikum, serta dapat memahami konsep kimia yang benar 

apabila dilakukan dengan Petunjuk Praktikum Kimia yang valid dan tepat. 

Berkaitan dengan masalah diatas, perlu diadakan penelitian “Pengembangan 

Petunjuk Praktikum Titrasi Asam Basa Berbasis Green Chemistry dengan Indikator 

Alami di SMA Negeri 1 Madang Suku III”. 

Berdasarkan studi literatur peneliti sebelum mengembangkan petunjuk 

praktikum, telah banyak dilakukan pengembangan bahan ajar atau media 

pembelajaran menggunakan model pengembangan ADDIE (Analysis, Design, 

Development, Implementation dan Evaluation). Literatur yang peneliti dapatkan 

adalah pengembangan bahan ajar berbasis multimedia pada pembelajaran 

stoikiometri (Nurhidayah, dkk, 2018), pengembangan petunjuk praktikum berbasis 
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green chemistry pada materi stoikiometri kelas X (Siska, dkk, 2019), 

Pengembangan Peununtun Praktikum Kimia Dasar II Berbasis Inkuiri Terbimbing 

pada Materi Reaksi Redoks dan Elektrokimia (Irmi, dkk, 2017), Pengembangan 

Penuntun Praktikum Berbasis Inkuiri Terbimbing Materi Zat Aditif dan Adiktif 

Kelas VIII SMP Islam NU Palangka Raya (Rohmah, 2020), Pengembangan 

Panduan Praktikum Kimia Dasar Berbasis Keterampilan Proses Sains dan 

Asessmen Autentik di Laboratorium (Setiawati dan Handayani, 2018), dan 

pengembangan petunjuk praktikum kimia topik asam basa berbasis green chemistry 

pada mata kuliah kimia dasar (Lita, 2018). Penelitian tersebut menghasilkan produk 

yang valid, praktis dan efektif sehingga peneliti mengembangkan produk penelitian 

ini menggunakan model pengembangan ADDIE. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah yang menjadi titik fokus dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana validitas Petunjuk Praktikum Titrasi Asam Basa Berbasis Green 

Chemistry dengan Indikator Alami di SMA Negeri 1 Madang Suku III? 

2. Bagaimana praktikalitas Petunjuk Praktikum Titrasi Asam Basa Berbasis 

Green Chemistry dengan Indikator Alami di SMA Negeri 1 Madang Suku III? 

3. Bagaimana efektifitas Petunjuk Praktikum Titrasi Asam Basa Berbasis Green 

Chemistry dengan Indikator Alami di SMA Negeri 1 Madang Suku III? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini dilakukan untuk:  

1. Menghasilkan Petunjuk Praktikum Titrasi Asam Basa Berbasis Green 

Chemistry dengan Indikator Alami di SMA Negeri 1 Madang Suku III yang 

valid. 

2. Menghasilkan Petunjuk Praktikum Titrasi Asam Basa Berbasis Green 

Chemistry dengan Indikator Alami di SMA Negeri 1 Madang Suku III yang 

praktis. 
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3. Menghasilkan Petunjuk Praktikum Titrasi Asam Basa Berbasis Green 

Chemistry dengan Indikator Alami di SMA Negeri 1 Madang Suku III yang 

efektif. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini yakni: 

1) Manfaat bagi peserta didik Kelas XI IPA SMA N 1 Madang Suku III 

a) Memberi kesempatan untuk melakukan praktikum kimia pada topik titrasi 

asam basa berbasis Green Chemistry dengan mudah. 

b) Melakukan praktikum pada titrasi asam basa dengan bahan yang dapat 

diperbarui, kreatif dan ramah lingkungan. 

2) Manfaat bagi guru SMA Negeri 1 Madang Suku III 

a) Produk hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan dalam membantu 

dalam memandu atau membimbing peserta didik dalam melakukan 

praktikum kimia topik titrasi asam basa berbasis Green Chemistry. 

b) Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi dalam membuat petunjuk 

praktimum kimia berbasis Green Chemistry. 

3) Manfaat bagi SMA N 1 Madang Suku III 

Produk hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu sekolah dalam 

menyediakan sumber belajar siswa dalam melakukan praktikum kimia topik 

titrasi asam basa. 

4) Manfaat bagi Peneliti Lain 

Hasil penelitian ini dapat digunakan untuk bahan rujukan atau referensi dalam 

mengembangkan petunjuk praktikum berbasis Green Chemistry baik 

pengembangan topik yang sama, topik kimia yang lain maupun mata pelajaran 

yang lain. 
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