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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian  

Pada kegiatan mata pelajaran khusunya ekonomi guru seharusnya tidak 

hanya mentransfer pengetahuan atau informasi dalam bentuk jadi, melainkan juga 

guru dituntut agar dapat melatih kemampuan peserta didik agar bisa memahami 

materi pada mata pelajaran ekonomi secara mandiri. Dengan cara ini diharapkan 

nanti kedepannya kemampuan pemahaman konsep, daya nalar, berpikir logis, 

kritis, kreatif, rasa ingin tahu, dan terbuka peserta didik dapat dikembangkan.  

Untuk meningkatkan pemahaman konsep ekonomi peserta didik, dalam 

hal ini guru dituntut harus dapat menyampaikan materi pelajaran ekonomi dengan 

baik dan mudah dipahami oleh peserta didik, salah satu caranya yaitu dengan cara 

menerapkan model-model pembelajaran yang tepat seperti model pembelajaran 

contextual teaching and learning.  

Menurut Rusman (2012:190) model pembelajaran CTL merupakan model 

pembelajaran yang bertujuan membantu peserta didik untuk melihat inti/makna 

dalam materi akademik yang pelajari dengan jalan menghubungkan antara mata 

pelajaran akademik di sekolah dengan kehidupan sehari-hari peserta didik, yaitu 

konteks kehidupan pribadi, sosial, dan budaya. 

Menurut Priansa (2017:273) model pembelajaran contextual teaching and 

learning adalah konsep belajar yang membantu guru mengaitkan antara materi 

pembelajaran yang diberikan oleh guru di sekolah dengan fakta dalam kehidupan 

yang dihadapi sendiri oleh peserta didik. 

Guru tidak lagi menjadi satu-satunya narasumber dalam pembelajaran dan 

kegiatan telah beralih menjadi peserta didik sebagai pusat kegiatan pembelajaran 

serta peran guru hanya sebagai motivator dan fasilitator, agar semangat peserta 

didik dapat meningkat yaitu dengan menggunakan model pembelajaran yang 

bervariasi. 
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Berdasarkan pendapat di atas pembelajaran CTL merupakan suatu sistem 

pengajaran yang tepat dan baik yang nantinya dapat menghasilkan makna dengan 

cara menghubungkan materi akademik dengan konteks dari kehidupan sehari-hari 

peserta didik. Dalam kegiatan pembelajaran CTL peserta didik diharapkan dapat 

mengembangkan pemahaman konsep ilmu ekonomi untuk menerapkannya dalam 

kehidupan sehari-hari.  

Berdasarkan studi pendahuluan yang ditelah dilakukan di SMA Negeri 3 

Palembang bahwa informasi yang diperoleh peneliti, guru ekonomi dalam proses 

pembelajaran, model pembelajaran yang digunakan adalah model pembelajaran 

discovery learning. Adapun masalah dalam pembelajaran yang dihadapi pada saat 

pelaksanaan mata pelajaran ekonomi yaitu masih banyak peserta didik yang pasif, 

sulit ketika mengemukakan pendapat, kurang berpartisipasi aktif dalam proses 

pembelajaran yang dampaknya kepada pemahaman konsep peserta didik yang 

nantinya akan berujung kepada hasil belajar peserta didik. Hal ini juga didukung 

dengan hasil ulangan harian ekonomi peserta didik pada bulan Januari 2019 yaitu 

menunjukkan bahwa ada sebesar 38,46% peserta didik yang mendapatkan nilai 

dibawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM). Adapun KKM yang harus dicapai 

oleh peserta didik di SMA Negeri 3 Palembang kelas XI IPS yaitu sebesar 68.   

Kondisi proses pembelajaran di SMA Negeri 3 Palembang masih berpusat 

pada guru. Melalui pembelajaran tersebut peserta didik diharapkan bisa mencapai 

tujuan pembelajaran yang ingin dicapai. Namun hal tersebut belum sesuai dengan 

yang diharapkan, ini terlihat dari gejala-gejala seperti ketika diberikan tugas pada 

saat jam pelajaran hanya beberapa peserta didik saja yang mengerjakan soalnya 

sendiri, yang lain hanya menunggu jawaban dari temannya dan ketika ditanya 

pada saat proses pembelajaran banyak peserta didik yang tidak bisa menjawab 

soal yang diberikan guru baik secara lisan maupun tulisan. 

Melihat dari gejala-gejala di atas sebenarnya dapat diatasi yaitu dengan 

cara guru harus tegas kepada peserta didik yang tidak mengerjakan tugas, dengan 

cara jika ketahuan mencontek jawaban dari teman maka nilainya akan dikurangi. 

Dan untuk menarik semangat peserta didik menjawab soal yang diberikan oleh 
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guru maka bisa diatasi dengan cara memberikan hadiah kepada peserta didik 

yang bisa menjawab soal yang telah diberikan. 

Alasan peneliti mengambil model pembelajaran contextual teaching and 

learning karena dengan menggunakan model pembelajaran ini seorang guru 

dapat menghubungkan materi pembelajaran dengan kehidupan sehari-hari peserta 

didik yang bisa membuat peserta didik lebih mudah nantinya untuk memahami 

materi pembelajaran.  

 Menerapkan model pembelajaran contextual teaching and learning (CTL) 

dalam proses belajar mengajar ekonomi diharapkan nantinya dapat melatih dan 

mengembangkan kemampuan pemahaman konsep peserta didik. Menurut Shadiq 

(2009:13) pemahaman konsep ialah apabila seorang peserta didik mampu meng-

identifikasikan, mendefinisikan dan memberi contoh dari suatu konsep. 

Pemahaman konsep peserta didik dapat ditingkatkan apabila seorang guru 

mampu memilih model pembelajaran dengan baik sesuai dengan karakteristik 

materi pembelajaran yang akan diajarkan, serta guru mampu mengaitkan materi 

dengan situasi kehidupan nyata peserta didik. 

Penelitian model pembelajaran contextual teaching and learning ini sudah 

pernah diteliti oleh Kasmawati (2017) yaitu dengan judul “Pengaruh Model 

Pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL) Terhadap Hasil Belajar 

Siswa Kelas X IPA MAN 1 Makassar”. Hasil penelitian tersebut disimpulkan 

bahwa penerapan model contextual teaching and learning dapat meningkatkan 

hasil belajar peserta didik kelas X IPA MAN 1 Makassar. Hal ini dapat dilihat 

dari nilai hasil belajar peserta didik menggunakan model CTL mencapai nilai 

rata-rata sebesar 83,7 sedangkan nilai hasil belajar peserta didik yang tidak 

menggunakan model pembelajaran CTL mencapai nilai rata-rata 80,6. Namun 

penelitian yang dilakukan oleh peneliti ini berbeda dengan penelitian sebelumnya 

model pembelajaran contextual teaching and learning ini diterapkan pada mata 

pelajaran ekonomi dan terletak pada variabel terikat yaitu pemahaman konsep 

ekonomi.  
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Berdasarkan uraian di atas, disimpulkan bahwa peneliti tertarik untuk 

membuat penelitian dengan judul “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran 

Contextual Teaching and Learning Terhadap Pemahaman Konsep Ekonomi 

Peserta Didik di SMA Negeri 3 Palembang”. 

 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka permasalahan penelitian yang 

diajukan dalam penelitian adalah apakah terdapat pengaruh penerapan model 

pembelajaran contextual teaching and learning terhadap pemahaman konsep eko-

nomi peserta didik di SMA Negeri 3 Palembang ? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Sejalan dengan permasalahan penelitian, maka tujuan dalam penelitian ini 

adalah untuk membuktikan pengaruh penerapan model pembelajaran contextual 

teaching and learning terhadap pemahaman konsep ekonomi peserta didik di 

SMA Negeri 3 Palembang. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah :  

1. Dapat menjadikan proses pembelajaran ekonomi menjadi aktif serta dapat 

meningkatkan kemampuan pemahaman konsep ekonomi peserta didik. 

2. Dalam penelitian ini diharapkan bisa membantu guru dalam proses mendidik, 

mengajar,dan mengembangkan keterampilan peserta didik yaitu melalui model 

pembelajaran contextual teaching and learning. 

3. Informasi bagi sekolah yaitu dapat menghasilkan peserta didik yang unggul 

dari segi IPTEK dan IMTAQ. 

4. Menambah wawasan yang nantinya akan menjadi bekal bagi peneliti sebagai 

calon guru dalam menerapkan model pembelajaran contextual teaching and 

learning. 
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