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ABSTRAK

ANGKA KEJADIAN KANKER PAYUDARA DI RAWAT INAP SUB
BAGIAN ONKOLOGI RUMAH SAKIT
MOHAMMAD HOESIN PALEMBANG

PERIODE 1 JANUARI - 31 DESEMBER 2011

(Kemas Firmansyah Oktaviano)
Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya
Palembang

Latar Belakang : Kanker payudara merupakan masalah kesehatan masyarakat yang penting,
karena mortalitas dan morbiditas nya yang tinggi. Di Indonesia sendiri, kanker tertinggi yang
di derita wanita Indonesia adalah kanker payudara dengan angka kejadian 26 per 100.000
perempuan.

Tujuan : Bertujuan untuk mengetahui angka kejadian di rawat inap sub bagian onkologi
Rumah Sakit Mohammad Hoesin Palembang Periode 1 januari — 31 desember 2011.

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif berdasarkan rekam medik dari
Rumah Sakit Mohammad Hoesin Palembang Periode 1 januari — 31 desember 2011. Data di
sajikan secara deskriptif dalam bentuk tabel distribusi frekuensi dan persentase serta narasi.
Hasil : Dari data yang di dapat, jumlah pasien yang menderita kanker payudara di rawat inap
sub bagian onkologi Rumah Sakit Mohammad Hoesin Palembang periode 1 januari — 31
desember 2011 adalah 606 pasien. Berdasarkan usia, pasien dengan jumlah tertinggi adalah
usia 43 — 48 tahun. Angka kejadian kanker payudara periode 1 januari — 31 desember 2011
adalah 81,3%.

Simpulan : Angka kejadian kanker payudara di rawat inap sub bagian onkologi Rumah Sakit
Mohammad Hoesin Palembang Periode 1 januari — 31 desember 2011 adalah 81,3%. Maka

perlu adanya penyuluhan dan pemeriksaan dini untuk mengurangi mortalitas dan morbiditas
pada wanita.

Kata Kunci : Kanker Payudara, Angka Kejadian.



ABSTRACT

INCIDENCE RATES OF BREAST CANCER IN DEPARTMENT OF
SURGERY SUB DIVISION ONCOLOGY AT
MOHAMMAD HOESIN HOSPITAL PALEMBANG
PERIOD 1 JANUARY - 31 DECEMBER 2011

(Kemas Firmansyah Oktaviano)
Medical Faculty of Sriwijaya University
Palembang

Background : Breast cancer is an important public healt problem, because it has a high
mortality and morbidity rate. In Indonesia, the higest cancer suffered by women is breast
cancer with incidence rates 26 per 100,000 women.

Purpose : To determine the incidence rates of breast cancer in department of surgery sub
division oncology at Mohammad Hoesin Palembang period 1 january — 31 december 2011.
Method : A descriptive study based on medical record data from Mohammad Hoesin
Hospital period 1 january — 31 december 2011. The data presented in the form of frequently
tables and percentage with narration.

Result : From the existing data, totally of patients suffering from breast cancer in department
of surgery sub division oncology at Mohammad Hoesin Hospital period 1 january — 31
december 2011 is 606 patients. Based on age, the most patients suffered from breast cancer
are aged 43 — 48 years. Incidence rates of breast cancer period 1 january — 31 december 2011
was 81,3%.

Conclusion : Incidence rates of breast cancer in department of surgery sub division oncology
at Mohammad Hoesin Hospital periode 1 janury — 31 desember 2011 was 81,3%. Therefore,

its important to give health education and early inspection to decrease mortality and
morbidity rate for women.

Keywords : Breast Cancer, Incidence Rates.
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BAB1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Diperkirakan jumlah kanker payudara sekitar 23% dari seluruh
keganasan pada wanita. Kanker payudara penyebab kematian terbanyak pada
wanita sekitar 14% (Parkin,Jemal dan Schwaartmann, 2005).

Menurut WHO (2008), prevalensi kejadian kanker payudara di dunia
dianggarkan kurang lebih 16% daripada semua kasus kanker pada wanita.
Diperkirakan kurang lebih 510 000 wanita meninggal dunia pada tahun 2004
dan 69% daripada angka te.rsebut merupakan kejadian yang berlaku di negara
yang berkembang.

Di Amerika, risiko mendapatkan kanker payudara 1:8 seumur hidup
dan risiko kematian dari kanker payudara 1:35. Mempunyai angka insidens
tertinggi di seluruh dunia yaitu 128,6 dari 100.000 penduduk berkulit putih
dan 112,6 dari 100.000 penduduk Afrika Amerika (Azamris, 2011).

Di Indonesia sendiri, menurut Sistem Informasi Rumah Sakit/SIRS
(2007), jenis kanker tertinggi di Rumah Sakit seluruh Indonesia pasien rawat
inap tahun 2008 adalah kanker payudara sebanyak 18,4%, disusul kanker
leher rahim 10,3% (RISKESDAS, 2007).

Menurut DEPKES (2007), kanker tertinggi yang diderita wanita
Indonesia adalah kanker payudara dengan angka kejadian 26 per 100.000
perempuan, disusul kanker leher rahim dengan 16 per 100.000 perempuan.

Kanker payudara merupakan masalah kesehatan masyarakat yang
penting, karena mortalitas dan morbiditasnya yang tinggi. Payudara adalah
salah satu daripada ciri-ciri seks sekunder yang mempunyai arti penting bagi
wanita, tidak saja sebagai salah satu identitas bahwa ia searang wanita, . .
melainkan mempunyai nilai tersendiri baik dari segi biologik, psikologik,
psikoseksual maupun psikososial (Dadang Hawari, 2004).



Seiring dengan peningkatan jumlah kejadian kanker payudara dan
juga menjadi salah satu penyebab kematian terbanyak di dunia, maka
dilakukan penelitian untuk mengetahui angka kejadian kanker payudara di
rawat inap sub bagian onkologi Rumah Sakit Mohammad Hoesin Palembang
pada tahun 2011.

1.2. Rumusan Masalah

Bagaimana angka kejadian kanker payudara di rawat inap sub bagian
onkologi Rumah Sakit Mohammad Hoesin Palembang periode 1 Januari 2011
— 31 Desember 2011 ?

1.3. Tujuan Penelitian

1.3.1. Tujuan Umum

Mengetahui angka kejadian pasien kanker payudara di rawat inap sub
bagian onkologi Rumah Sakit Mohammad Hoesin Palembang periode 1
Januari 2011 — 31 Desember 2011.

1.3.2. Tujuan Khusus
Mengetahui distribusi kanker payudara di rawat inap sub bagian

onkologi Rumah Sakit Mohammad Hoesin Palembang periode 1 Januari 2011
— 31 Desember 2011.



1.4. Manfaat Penelitian
1.4.1. Manfaat Untuk Akademik
Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai data, bahan rujukan dan

pembanding untuk penelitian selanjutnya.

1.4.2. Manfaat Untuk Masyarakat

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi pengetahuan kepada
masyarakat mengenani kanker payudara dan juga dapat digunakan sebagai
upaya penyuluban terhadap masyarakat tentang kepentingan memeriksa dan

mendeteksi kelainan payudara.
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