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ABSTRAK

TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP BIDAN TERHADAP 
PERDARAHAN PASCA PERSALINAN DI WILAYAH 

KOTA PALEMBANG

(Dian Permatasari, Januari 2014, 57 halaman) 
Fakultas Kedokteran, Universitas Sriwijaya

Pendahuluan: Perdarahan Pasca Persalinan merupakan pendarahan lebih dari 500 
cc atau lebih yang terjadi pada ibu setelah melahirkan. Pengetahuan seorang 
Bidan terhadap kasus perdarahan pasca persalinan sangat berpengaruh terhadap 
angka kehidupan ibu. Ketepatan diagnosis, penanganan yang cepat dan baik dapat 
mengurangi angka kematian ibu khususnya pada kasus perdarahan pasca 
persalinan. Tujuan penelitian untuk mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap 
bidan terhadap perdarahan pasca persalinan di wilayah kota Palembang.
Metode Penelitian: Penelitian ini bersifat deskriptif dengan rancangan penelitian 
potong lintang dengan populasi bidan yang praktek di wilayah kota Palembang 
dan didapat sampel 53 bidan dengan menggunakan data primer melalui kuesioner. 
Hasil Penelitian: Hasil dari variabel yang diteliti menunjukkan bahwa tingkat 
pengetahuan dan sikap bidan terhadap perdarahan pasca persalinan di puskesmas 
merdeka (baik=84,21%, cukup=15,79%) di puskesmas pakjo (baik=56,25%, 
cukup=37,5%, kurang=6,25%) dan pada bidan praktek swasta (baik=77,78%, 
cukup=22,22%) sedangkan sikap bidan terhadap perdarahan pasca persalinan di 
puskesmas merdeka (baik=100%, tidak baik=0%) di puskesmas pakjo 
(baik=100%, tidak baik=0%) dan pada bidan praktek swasta (baik=100%, tidak 
baik=0%).
Kesimpulan: Hasil Penelitian pada bidan yang bekeija di Puskesmas Merdeka, 
Puskesmas Pakjo dan pada bidan praktek swasta di wilayah kota Palembang 
menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan dan sikap bidan terhadap perdarahan 
pasca persalinan di wilayah kota Palembang sudah baik.
Kata Kunci: Perdarahan pasca pasca persalinan, pengetahuan bidan, usia, 
pendidikan, lama bekerja dan sikap bidan.
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ABSTRACT

KNOWLEDGE AND BEHAVIOUR OF MIDWIVES 
ON POST-PARTUM HEMORRHAGIC 

IN PALEMBANG

(Dian Permatasari, Januari 2014, 57 halaman) 
Fakultas Kedokteran, Universitas Sriwijaya

Background: Post-partum hemorrhage is hemorrhage happened in mothers after 
having partus, for more than 500 cc of bloods. Knowledge of midwife about post- 
partum hemorrhage can influence mother’s natality. The right diagnosis and 
treatment can reduce mothers’s mortality, especially in post-partum hemorrhage 
cases. The aim of this study was to know the knowledge and behaviour level of 
midwives on post-partum hemorrhage in Palembang.
Method: This was a descriptive study, using cross-sectional design on 53 
midwives worked in Palembang. Data was collected primarily by using 
questionnaire.
Result: The result showed that knowledge and behavior level of midwives on 
post-partum hemorrhage in Puskesmas Merdeka were good (84,21%), only 
(15,79%) of them that were quite enough. In Puskesmas Pakjo, good knowledge 
and behavior found in (56,25%) midwives,(3 7,5%) were in quite good one, and 
the rest (6,25%) were in bad one, while in private midwives, there were (77,8%) 
of them who were good and (22,22%) the rest were quite good. Behavior of 
midwives on post-partum hemorrhage was good in all puskesmas (100%). 
Conclusion: Knowledge and behavior level of midwives in Puskesmas of 
Palembang on post-partum hemorrhage was good.
Keywords: Post-partum hemorrhage, knowledge of midwives, aget education, 
duration of working, behavior of midwives.
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BABI
PENDAHULUAN

Latar Belakang
Bidan merupakan sumber daya manusia yang mempunyai peran penting 

terhadap ketercapaian tujuan pembangunan kesehatan. Bidan dituntut agar mampu 

memberikan pelayanan kesehatan ibu dan anak sesuai dengan perkembangan 

teknologi dan perkembangan jenis penyakit. Baik atau buruknya pelayanan yang 

diberikan oleh seorang Bidan akan berdampak pada status kesehatan pasien yaitu 

ibu dan bayi. Tingginya angka kematian ibu di Indonesia akibat perdarahan pasca 

persalinan antara lain : kurangnya pengetahuan tenaga medis ( Bidan ) dalam 

penanganan perdarahan postpartum, dimana terlambat mengenali bahaya dan 

mengambil keputusan untuk merujuk, dan terlambat memperoleh fasilitas rujukan 

yang adekuat (Poedji R, dkk).
Pengetahuan seorang Bidan terhadap kasus perdarahan pasca persalinan 

sangat berpengaruh terhadap angka kehidupan ibu. Ketepatan diagnosis, 

penanganan yang cepat dan baik dapat mengurangi angka kematian ibu khususnya 

pada kasus perdarahan pasca persalinan. Namun sampai saat ini, perdarahan pasca 

persalinan masih menjadi salah satu kematian ibu yang tinggi, sehingga dibutuhkan 

perhatian yang khusus. Karena itu perlu dilakukan penelitian mengenai pengetahuan 

dan sikap Bidan terhadap perdarahan pasca persalinan. Hal ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi tingkat pengetahuan dan sikap Bidan terhadap perdarahan pasca 

persalinan yang diharapkan akan dapat meningkatkan angka kehidupan ibu 

(Kepmenkes RI, 2007).

Perdarahan pasca persalinan secara klinis merupakan pendarahan lebih dari 
500 cc atau lebih yang terjadi pada ibu pasca melahirkan ( Martohoesodo dan 

Marsiano.2002 ). Perdarahan pasca persalinan dapat diklasifikasi menjadi 
perdarahan pasca persalinan primer yang terjadi dalam 24 jam pertama dan 

perdarahan pasca persalinan sekunder yang terjadi lebih dari 24 jam pasca

1.1

1
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melahirkan (Matohoesodo.2002). Adapun penyebab umum dari perdarahan pasca 

persahan yang sering dikenal dengan istilah 4Ts yaitu tone, tissue, trauma, dan 

trombin (Yiadom dan Carusi.2010).
Perdarahan Pasca Persalinan merupakan penyebab tunggal kematian ibu 

yang paling sering di seluruh dunia,baik di negara berkembang maupun negara 

maju. Berdasarkan Badan Pusat Statistik (BPS) angka kematian ibu pada tahun 

2010 mencapai 228 per 100.000 kelahiran hidup. Penyebab kematian ibu di 
Indonesia menurut Departemen Kesehatan adalah perdarahan, preeclampsia, dan 

insfeksi, dengan sekitar 10-20 % kematian disebabkan oleh perdarahan postpartum. 

Faktor-faktor yang mempengaruhi perdarahan postpartum diantaranya adalah usia 

ibu, gravida, paritas, presentasi bayi, proses persalinan, tekanan darah, dan lain lain.

1.2 Rumusan Masalah
Bagaimana tingkat pengetahuan dan sikap Bidan terhadap perdarahan pasca 

persalinan ?

13 Tujuan Penelitian
1.3.1 Tujuan Umum

Mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap Bidan terhadap perdarahan pasca
persalinan di wilayah kota Palembang.
1.3.2 Tujuan Khusus

1. Mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap Bidan terhadap perdarahan pasca 

persalinan di wilayah kota Palembang.

2. Mengetahui tingkat pengetahuan Bidan terhadap perdarahan pasca persalinan 

berdasarkan usia di wilayah kota Palembang.

3. Mengetahui tingkat pengetahuan Bidan terhadap perdarahan pasca persalinan 

berdasarkan tingkat pendidikan di wilayah kota Palembang.

4. Mengetahui tingkat pengetahuan Bidan terhadap perdarahan pasca persalinan 

berdasarkan lama kerja di wilayah kota Palembang.
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5. Mengetahui Sikap Bidan terhadap kasus perdarahan pasca persalinan di wilayah 

kota Palembang.

1.4 Manfaat Penelitian
1.5.1 Manfaat Akademis

1. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar pertimbangan untuk 

penelitian selanjutnya tentang pengetahuan Bidan terhadap perdarahan pasca 

persalinan.

2. Menjadi bahan referensi ilmiah untuk menambah pengetahuan tentang 

pengetahuan Bidan terhadap perdarahan pasca persalinan.
1.5.2 Manfaat Pemerintah

Menjadi bahan pertimbangan untuk menentukan tindakan yang cepat dan 

tepat untuk menurunkan angka kematian ibu akibar perdarahan 

persalinan.
pasca



51

DAFTAR PUSTAKA

Chloe. 2009. Gravidity and Parity Definition ( and Their Implication in Risk 

Assesment). Diunduh dari http://www.patient.co.uk 

Depkes RI, 2008. Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi 

Komprehensif ( PONEK ) 24 jam di Rumah Sakit. Jakarta, Indonesia.
Dinas Kesehatan Sumatera Selatan. 2010. Profil Dinkes Sumatera Selatan 2010. Dari . 

http://www.depkes.go.id/downloads/profil kesehatan prov kab/profil kes sum

sel_2010.pdf.
Hapsari, Yulia Astri Fitri Dwi. 2012. Mutu Pelayanan Bidan di Instalasi Gawat Darurat 

Kebidanan RSUP Nasional DR. Cipto Manfkusumo. Tesis, Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Indonesia.
Israr, Yayan, A.2008. Perdarahan Pasca Persalinan. Skripsi Fakultas Kedokteran 

Universitas Riau.
John, SK. 1992. Perdarahan hamil tua dan Perdarahan pasca persalinan. Cermin Dunia 

Kedokteraan, halaman 60-63.
Julian, T.2009. hemorragic Postpartum ( HPP ) atau perdarahan pasca persalinan. Diunduh 

dari http://tommv-nurse.blogspot.com
Keputusan Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi Kementerian Pendidikan dan 

Kebudayaan tentang Standar Kompetensi Bidan Indonesia. 2012. Dari : 

www.hpeq.dikti.go.id
Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. Bidan Berperan Penting .Turunkan AKI

Dari :
http://buk.depkes.go.id/index.php?option=comcontent&view=article%id=296:bi
dan-berperan-penting-turunkan-aki-dan- 

akb&catid= 113 :keperawatan&itemid= 139.

Keputusan Kepala Badan Kepegawaian Negara Nomor 46A Tahun 2003. Dari : 

http://www.bkn.go.id/in/component/idownloads/finish/100/874.html

Borton,

dan AKB.

http://www.patie
http://www.depkes.go.id/downloads/profil
http://tommv-nurse.blogspot.com
http://www.hpeq.dikti.go.id
http://buk.depkes.go.id/index.php?option=comcontent&view=article%25id=296:bi
http://www.bkn.go.id/in/component/idownloads/finish/100/874.html


52

Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 369/MENKES/SK/III/2007

Tentang Standar Profesi Bidan.
Dalam :Martohoesodo, Seto dan Marsianto. 2002. Gangguan dalam kala III Persalinan.

Ilmu Kebidanan. Yayasan Bina PustakaHanifa Wiknjosastro (editor).

Prawirohardjo, Jakarta, Indonesia.
Medlinux. 2009. Perdarahan Postpartum. Dari http://medlinux.blogspot.com
Poedji R, Widohariadi, Agus A, Djoko W, Hari P, Hermanto. Paket kehamilan dan

dalam akselerasi penurunan angka kematian ibu. Majalahpersalinan aman 

Kedokteraan Indonesia 2005; 5(33); 116-22
Prawirohardjo S. 2010. Kematian Maternal. Ilmu Kebidanan edisi 4. PT. Bina Pustaka 

Sarwono Prawirohardjo, Jakarta, Indonesia, hal 7.
Prawirohardjo S. 2009. Perdarahan setelah bayi lahir. Buku Acuan Nasional Pelayanan 

Kesehatan Maternal dan Neonatal. PT. Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo,

Jakarta, Indonesia, hal 173.
Saleha, S. 2009. Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas. Salemba Medika, Jakarta.
Sarwono Prawirohardjo. 2002. Kesehatan Maternal. Dalam : Abdul, BS. Gulardi, HW. 

Bira, A. Djoko, W. (editor). Buku Praktis Pelayanan Kesehatan Maternal dan 

Neonatal. Edisi I. Yayasan Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo, Jakarta. 

Indonesia.
Sarwono P. 1999. Ilmu Kebidanan: ‘‘Perdarahan Pasca Persalinan”. Yayasan Bina 

Pustaka Sarwono Prawirohadjo. Jakarta, Indonesia. Halaman 522-529.
•Sulaeman, S. 1981. Ilmu Kebidanaan, penyakit kandunhan dan keluarga * berencana ■ 

untuk pendidikan bidan : “Perdarahan Pasca Persalinan”. EGC. Jakarta, 

Indonesia.
WHO. The Management of Postpartum Haemorrhage and Retained Placenta. 2009.

Dari:

I
<

Diunduh

http//whqlibdoc.who.int/publications/2009/9789241598514 eng.pdf.

Yiadom, M.A.B dan D. Carusi. 2010. Pregnasncy, Postpartum Hemorrhage. Diunduh 

dari http://emedicine.medsc

Halaman 7.

'V*

http://medlinux.blogspot.com
http://emedicine.medsc

