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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Padi merupakan salah satu tanaman yang sangat penting di Indonesia, hal
itu disebabkan karena padi merupakan sumber pangan masyarakat Indonesia.
Kebutuhan masyarakat Indonesia akan beras sebesar 41,15 juta ton pertahun
(Balai Besar Penelitian Tanaman Padi 2015), perkembangan produksi dan
konsumsi beras di Indonesia mengalami peningkatan dari tahun ke tahun, selama
kurun waktu 37 tahun (1970-2006) pertumbuhan produksi beras di Indonesia
sebasar 2,8% pertahun (Hessie, 2009). Dengan data yang disebutkan, beras
menjadi hal yang sangat penting untuk dijadikan prioritas dibidang pertanian
karena menyangkut kebutuhan pangan manusia dalam artian masyarakat.

Seiring dengan peningkatan kesadaran masyarakat akan pentingnya hidup
sehat, kebutuhan masyarakat akan bahan pangan juga mengalami pergeseran,
masyarakat tidak hanya meminati pangan dengan komposisi gizi yang baik dan
cita rasa yang menarik, akan tetapi masyarakat juga menginginkan bahan pangan
yang memiliki fungsi dan peran fisiologis tertentu bagi kesehatan tubuh, seperti
menurunkan kolestrol, mencegah kanker, dan menurun kadar gula darah”

Dengan adanya kebutuhan pangan untuk mencukupi energi dan sebagai
penopang kesehatan, padi beras hitam menjadi salah satu pilihan untuk
mencukupi kebutuhan tersebut, padi beras hitam merupakan salah satu varietas
padi lokal yang mempunyai pigmen yang berbeda dengan pigmen padi beras putih
dan beras lainnya (Suardi et al., 2009). Padi beras hitam (Oriza sativa L. indica)
memiliki aleuron, perikarp dan endosperm berwarna merah-biru-ungu pekat,
warna tersebut sebagai indikator adanya kandungan antosianin pada padi beras
hitam. Padi beras hitam (Oriza sativa L.indica) memiliki hemiselulosa dan serat
pangan sebesar 5,8% dan 7,5% sedangkan pada padi beras putih sebesar 2,2%
dan 5,4% (Narwadina, 2009).

* Astawan, M. 2003. Pangan fungsional untuk kesehatanyang optimal .kompas. Sabtu23 Maret 2003
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Padi beras hitam (Oryza sativa L. indica) memiki antosianin utama yaitu
sianidin-3-glukosa dan peonidin-3-glikosida (Zawistowski et al., 2009), senyawa
antosianin pada padi beras hitam mempunyai khasiat yang menguntungkan bagi
tubuh manusia, seperti memberi perlindungan terhadap penyakit kardiovaskuler,
diabetes militus, antiinflammasi, antikanker dan antioksidan (Bagchi et al., 2004;
Kano et al., 2005; Wang dan Stoner, 2009).

Dalam upaya untuk memenuhi kebutuhan pangan dan sebagai penopang
kesehatan, tentunya harus ada kesinambungan dari berbagai sektor pertanian,
seperti sektor budidaya dan pengelolaan pasca panen. Kebiasaan petani biasanya
setelah panen bukan memanfaatkan jerami padi sebagai pupuk organik, melainkan
setelah panen, jerami kemudian dibakar dan tidak dimanfaatkan. Selain itu salah
satu cara untuk meningkatkan kesuburan tanah untuk mendapatkan produktivitas
padi yang maksimal maka petani di Indonesia lebih memperhatikan kebutuhan
padi akan hara esensial saja seperti Nitrogen (N), Fosfor (F), dan Kalium(K).
Kebutuhan hara pada padi tidak hanya unsur N, P, dan K saja melainkan ada juga
unsur hara mikro yang dibutuhkan padi seperti Silikon (Si).

Unsur hara silika (Si) salah satu unsur hara yang menguntungkan
(beneficial element) untuk padi. Setiap panen padi mengangkut Si sekitar 100-300
Kg.ha™, yang sering dipindahkan keluar dari sistem sawah dengan pengangkutan
sekam dan jerami( Kyuma, 2004). Unsur hara Si merupakan unsur (beneficial
element) untuk tanaman padi yang berguna untuk membuat tanaman atau
mengurangi kondisi cekaman biotik dan abiotik (Dattnof et al., 2005). Cekaman
abiotik vyaitu seperti suhu, air, kekeringan, sedangkan cekaman biotik seperti
mekanisme pertahanan atau meresistensi ketahanan terhadap serangan hama dan
penyakit pada tanaman (Epstein, 2009). Dengan pemberian pupuk silika ini
diharapkan hasil yang didapatkan oleh petani akan optimal dan bisa mencukupi
kebutuhan pangan masyarakat serta bisa menanggulani permasalahan pada padi
yang bisa mempengaruhi produktivitas padi.

Padi beras hitam yang digunakan dalam penelitian ini adalah padi beras
hitam yang dihasilkan oleh penelitian dosen dan mahasiswa Agronomi Fakultas
pertanian Universitas Sriwijaya. Tetua pertama padi beras hitam dihasilkan dari
metode pedigree, padi beras hitam aksesi UNSRI- P; adalah hasil dari seleksi padi
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beras hitam lokal mariana dengan nomor induk 58.07 ( 10, 17, 21, 18), padi beras
hitam UNSRI-P, merupakan hasil dari seleksi padi beras hitam lokal mariana
dengan nomor induk 96.04 ( 11, 15, 23, 27), padi beras hitam aksesi UNSRI-P3
adalah hasil dari seleksi padi beras hitam varietas purwokerto nomor induk 06.90
(10, 23, 27) dan padi beras hitam UNSRI-P, merupakan hasil dari seleksi padi
beras hitam varietas toraja nomor induk 06.07 ( 11, 13, 19) ( Hidayat, 2018).

1.2 Tujuan Penelitian
Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui pengaruh silika terhadap
pertumbuhan dan produksi padi beras hitam (Oryza sativa L. Indica) dan

mempelajari kemungkinan budidaya tanaman padi beras hitam didalam pot.

1.3 Manfaat Penelitian

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi tentang respon
beberapa aksesi padi beras hitam (Oryza sativa L.Indica) terhadap pupuk silika
serta potensi kemungkinan budidaya tanaman padi beras hitam didalam pot. Agar
nantinya penelitian ini  bisa dijadikan referensi untuk masyarakat dalam

membudidayakan padi beras hitam didalam pot.

1.4 Hipotesis Penelitian
1. Diduga tanaman padi beras hitam (Oryza sativa L. Indica) mempunyai
potensi untuk dibudidayakan dalam pot.
2. Diduga aksesi tanaman padi beras hitam (Oryza sativa L. Indica)

memiliki respon yang berbeda terhadap pemberian pupuk silika.
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