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ABSTRAK

TINGKAT PENGETAHUAN, PELAYANAN, DAN KOMPETENSI 

BIDAN DI KECAMATAN ILIR BARAT I MENGENAI 

ALAT KONTRASEPSI DALAM RAHIM

(Siti Azizsa Airunissa, Januari 2014, 53halaman) 

Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya

Latar Belakang: Keluarga Berencana adalah suatu paket pelayanan kesehatan 
reproduksi yang memegang peranan penting dalam kehidupan masyarakat. Bidan 
merupakan salah satu tenaga kesehatan yang mempunyai peran pemberi 
pelayanan kebidanan keluarga berencana, sehingga berpengaruh dalam 
keberhasilan pelayanan keluarga berencana dan kesehatan reproduksi.

Metode: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif cbservasional, populasi 
penelitian ini adalah seluruh bidan di kecamatan Ilir Barat I, pada penelitian ini 
semua populasi menjadi sampel.

Hasil: Pengetahuan bidan mengenai Alat Kontrasepsi Dalam Rahim (AKDR) di 
kecamatan Ilir Barat 1 terdiri dari baik (25%), cukup (43,75%), dan kurang 
(31,25%). Pelayanan bidan terdiri dari baik (43,75%) dan bumk (56,25%). 
Sedangkan kompetensi bidan terdiri dari baik (75%) dan buruk (25%).

Kesimpulan: Ditarik kesimpulan bahwa sebagian besar bidan di kecamatan Ilir 
Barat I memiliki pengetahuan cukup. Sedangkan untuk pelayanannyan sebagian 
besar bidan memberikan pelayanan yang buruk. Untuk kompetensinya sebagian 
besar berkompetensi baik.

Kata kunci: Pengetahuan, pelayanan, kompetensi, AKDR (alat kontrasepsi dalam 
rahim), bidan.
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ABSTRACT

MIDWIFE KNOWLEDGE, SERVICE, AND SKILL TOWARDS INTRA 

UTERINE DEVICE IN KECAMATAN ILIR BARAT I.

(Siti Azizsa Airunissa, Januari 2014, 53halaman) 

Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya

Background: Family panning is a sexual reproductive healthcare program which 
plays important rules in the level of local’s life quality. Midwife is a health care 
profession who offers Services such as obstetrics care. One of midwife’s duties is 
to offer family planning Services to local families, which determines the 
successful rate of the family planning program and reproductive health.

Methcd: The obseravation method that is used in this research is descriptive 
obsevational method, the population of this research is all midwifes who work in 
Kecamatan Ilir Barat I, this research all the population become sample.

Result: Midwife knowledge towards IUD in Kecamatan Ilir Barat I obseravation 
result with advanced level (25%), with satisfactory level (43,75%), and with 
unsatisfactory level (31,25%). Midwife Service towards IUD obseravation result 
with excellent attitude (43,75%), and with unsatifactory attitude (56,25%). 
Midwife skill towards IUD obseravation result with excellent behaviour (75%), 
and poor behaviour (25%).

Conclusion: Midwifes knowledge is satisfactory. Moreover, obstetricians Service 
to IUD can be classified as unsatisfactory. Furthermore, obstetricians skill in 
regard to IUD is excellent towards.

Keyword: Knowledge, Service, skill, IUD (Intra Uterine Device) and midwife.
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PENDAHULUAN

‘

Latar Belakang
Berdasarkan penelitian World Health Organization (WHO), di 

seluruh dunia angka kematian ibu di dunia mencapai 500.000 jiwa setiap 

tahunnya dan kematian bayi khususnya neonatus sebesar 10.000.000 jiwa 

pertahunnya, menurut Survey Demografi Kesehatan Indonsia (SKDI) pada 

tahun 2000-2003 (Manuba, 2002)

Pelayanan Keluarga Berencana adalah suatu paket pelayanan 

kesehatan reproduksi yang memegang peranan penting dalam kehidupan 

masyarakat. Oleh karena itu faktor yang sangat menentukan dalam 

peranan keluarga berencana ini adalah aspek tenaga kesehatan yang 

berkompeten dalam bidang ini. Salah satu caranya adalah dengan 

mengoptimalisasikan kemampuan bidan dalam penguasaan alat-alat dan 

bahan yang berhubungan dengan kontrasepsi (Prewirohardjo, 2003)

1.1

i

i

Pemakaian kontrasepsi AKDR merupakan upaya pencegahan 

kehamilan sehingga berpengaruh dalam akselerasi penurunan AKI, maka 

dari itu dibutuhkan tenaga bidan yang berkualitas (Manuaba, 2002)

Bidan merupakan salah satu tenaga kesehatan yang mempunyai 

peran pemberi pelayanan kebidanan, pengelola pelayanan kebidanan, 

pendidik pelayanan kebidanan dan peneliti pelayanan kebidanan. Salah 

satu layanan kebidanan yang dilakukan bidan adalah memberi pelayanan 

kebidanan keluarga berencana. Sehingga berpengaruh dalam keberhasilan 

pelayanan keluarga berencana dan kesehatan reproduksi (Depkes RI, 

2004).
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Kemampuan bidan dalam memberikan pelayanan AKDR yang 

bermutu dapat dinilai dari pelayanan yang diberikan apakah dapat 

memuaskan setiap pemakai jasa pelayanan kebidanan, baik pelayanan 

teknis seperti pemasangan dan pencabutan AKDR.

Bidan juga harus memiliki kemampuan komunikasi melalui berupa 

konseling seperti apa saja jenis -jenis AKDR, bagaimana mekanisme 

kerjanya, komplikasi saat pemasangan AKDR, keuntungan dan kerugian 

jika menggunakan AKDR, efeksamping apa yang akan terjadi jika 

menggunakan AKDR dan kontraindikasi pengguna AKDR.

Maka dari itu seorang bidan diharuskan memiliki kompetensi 

meliputi pengetahuan, pelayaan, dan keterampilan untuk melaksanakan 

praktik kebidanan secara aman dan bertanggung jawab. Kompetensi yang 

harus dimiliki bidan salah satunya adalah memberikan pelayanan untuk 

perencanaan kehamilan. Maka dari itu seorang bidan diharuskan memiliki 

keterampilan dasar dan pengetahuan dasar antara lain sebagai berikut:

memberikan pelayanan KB yang teredia dan sesuai kewenangan dan 

budaya masyarakat,

melakukan pemeriksaan berkala akseptor KB dan melakukan

intervasi sesusai kebutuhan,

mengetahui jenis-jenis AKDR,

melakukan pemasangan AKDR,

melakukan pencabutan AKDR.

mengetahui mekanisme kerja AKDR,

mengetahui komplikasi AKDR,

mengetahui keutungan dan kerugian menggunakan AKDR, 
mengetahui efeksamping AKDR, 

mengetahui kontraindikasi AKDR.
(Sumiati dkk, 2011)
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Untuk mencapai hal tersebut perlu dilatih pengetahuan, pelayanan 

dan kompetensi teknis bidan. Untuk menghasilkan tenaga bidan yang 

bermutu bidan harus memiliki kemampuan komprehensif dan professional.

Oleh karena itu peneliti bermaksud untuk mengetahui tingkat 

pengetahuan , pelyanan dan kompetensi bidan mengenai Alat Kontrasepsi 

Dalam Rahim di Kecamatan Ilir Barat I

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian dalam latar belakang maka dapat dirumuskan

permasalahan:

Bagaimana tingkat pengetahuan, pelayanan dan kompetensi bidan di 

Kecamatan Ilir Barat I mengenai alat kontrasepsi dalam rahim 

(AKDR)?

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum

Mengetahui tingkat pengetahuan , pelayanan, dan 

kompetensi bidan mengenai alat kontrasepsi dalam rahim

1.3.2 Tujuan Khusus

1. Mengetahui pengetahuan bidan mengenai jenis - jenis 

AKDR.

2. Mengetahui pengetahuan bidan mengenai cara pemasangan 

dan pencabutan AKDR.

3. Mengetahui pengetahuan bidan mengenai mekanisme keij 
AKDR.

4. Mengetahui pengetahuan bidan mengenai komplikasi 
AKDR.

a
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Mengetahui pengetahuan bidan mengenai keuntungan dan 

kerugian AKDR.
Mengetahui pengetahuan bidan menegenai efeksamping 

AKDR.
Mengetahui pengetahuan bidan mengenai kontraindikasi 

AKDR.
Mengetahui pelayanan bidan terhadap AKDR 

Mengetahui kompetensi bidan terhadap AKDR

5.

6.

7.

8.

9.

1.4 Manfaat Penelitian, 

a. Untuk Instansi

Sebagai gambar pengetahuan, pelayanan, dan kompetensi 

bidan di Kecamatan Ilir Barat I mengenai AKDR (alat kontrasepsi 

dalam rahim), sehingga dapat dijadikan acuan untuk pengembangan 

program Keluarga Berencana khususnya kontrasepsi jenis AKDR 

(alat kontrasepsi dalam rahim).

b. Untuk Peneliti

Sebagai syarat menyelesaikan pendidikan S I dan dapat 

menambah pengetahuan peneliti mengenai kompetensi bidan 

terhadap AKDR.

Untuk Masyarakatc.

Dapat menambah pengetahuan dan informasi masyarakat

AKDRmengenai olehpemasangan bidan.
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