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SUMMARY 

 

ALVIRA MARGARETHA. The Impact of the Income on the Income of 

Vegertable Sellers at The Jakabaring Central Market Before and During The Covid-

19 Pandemic. (Supervised by YUNITA). 

 

Income of a vegetable trader is the profit obtained after the revenue of 

vegetable products is deducted by the costs incurred in the process of marketing 

activities. The objectives of this research activity were (1) to analyze the sales 

volume of vegetables at the Jakabaring Central Market before and during the Covid-

19 pandemic; (2) Describe the mechanism for distributing vegetables from the 

Jakabaring Central Market to retailers before and during the Covid-19 pandemic; 

(3) Analyzing the difference in the income of vegetable sellers before and during 

the Covid-19 pandemic; (4) Analyze the factors that affect the income of vegetable 

traders in the Jakabaring Central Market. This research was conducted in May 2022 

until July 2022. The volume of sales made by vegetable traders at the Jakabaring 

Central Market has decreased during the Covid-19 pandemic. The distribution 

channel carried out by vegetable traders at the Jakabaring Central Market is an 

indirect channel where the traders do not buy directly from the farmers but use an 

indirect distribution channel where the wholesalers will buy vegetables from 

collectors/middlemen who come to the Central Market to sell the farmers' crops. to 

wholesalers at the Jakabaring Central Market every day. The income of vegetable 

traders at the Jakabaring Central Market has changed during the Covid-19 

pandemic, in which almost all commodities experienced a decrease in income. The 

factors that had a significant influence on the income of vegetable traders at the 

Jakabaring Main Market before the Covid-19 pandemic were price and capital 

while during the Covid-19 pandemic it was influenced by the amount of supply and 

price.  

 
Keywords: The impact of Covid-19, the central market of jakabaring, income, 

vegetables, before and during pandemic. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RINGKASAN 

 

ALVIRA MARGARETHA. Dampak Pandemi terhadap Pendapatan Pedagang 

Sayur di Pasar Induk Jakabaring Sebelum dan Selama Masa Pandemi Covid-19. 

(Dibimbing oleh YUNITA). 

 

Pendapatan pedagang sayur adalah keuntungan yang diperoleh setlah 

penerimaan produk sayuran dikurangkan dengan biaya yang dikeluarkan dalam 

proses kegiatan pemasaran. Tujuan dari kegiatan penelitian ini adalah (1) 

Menganalisis volume penjualan sayur di Pasar Induk Jakabaring sebelum dan 

selama pandemi Covid-19; (2) Mendeskripsikan mekanisme distribusi sayur dari 

Pasar Induk Jakabaring ke pengecer sebelum dan selama pandemi Covid-19; (3) 

Menganalisis perbedaan pendapatan pedagang sayur sebelum dan selama masa 

pandemi Covid-19; (4) Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi pendapatan 

pedagang sayur di Pasar Induk Jakabaring. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan 

Mei 2022 sampai dengan Juli 2022. Volume penjualan yang dilakukan oleh 

pedagang sayur di Pasar Induk Jakabaring mengalami penurunan selama masa 

pandemi Covid-19. Alur distribusi yang dilakukan oleh pedagang sayur di Pasar 

Induk Jakabaring adalah Alur tidak langsung para pedagang tidak membeli 

langsung ke petani namun menggunakan saluran distribusi tidak langsung yang 

mana para pedagang besar akan membeli sayuran dari pengepul/tengkulak yang 

datang ke Pasar Induk untuk menjual hasil panen petani ke pedagang besar di Pasar 

Induk Jakabaring setiap harinya. Pendapatan pedagang sayur di Pasar Induk 

Jakabaring mengalami perubahan selama masa pandemi Covid-19 yang hampir 

semua komoditi mengalami penurunan pendapatan. Faktor-faktor yang 

berpengaruh signifikan untuk pendapatan pedagang sayur di Pasar Induk 

Jakabaring sebelum pandemi Covid-19 yaitu harga dan modal sedangkan selama 

masa pandemi Covid-19 dipengaruhi oleh Jumlah pasokan dan Harga. 

 

Kata kunci: Dampak Covid-19, pasar induk jakabaring, pendapatan, sayur,   

sebelum dan selama pandemi. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Sejak awal tahun 2020, dunia dihebohkan dengan adanya wabah virus corona 

yang berasal dari China. Virus Corona menyebabkan kepanikan di China dan 

menimbulkan korban jiwa sampai ribuan orang penduduk China. Akibat lainnya, 

banyak perusahaan kecil, menengah maupun besar yang akhirnya terpaksa menutup 

usahanya untuk sementara. pandemi Covid-19 yang menyerang hampir seluruh 

dunia, berdampak terhadap perekonomian dunia termasuk Indonesia (Hasanah, 

2020). 

Dampak pandemi Covid-19 mengakibakan penghentian aktivitas di sektor 

transportasi umum, pariwisata dan sektor usaha. Setelah adanya kebijakan menjaga 

jarak di rumah makan, restoran dan warung yang berada di sekitar perkantoran, 

lembaga pendidikan dan tempat-tempat umum lainnya juga terkena dampak dengan 

mengalami penurunan penjualan yang mempengaruhi permintaan akan bahan baku 

makanan di Pasar dan di tingkat produsen yaitu petani. 

Palembang adalah salah satu kota di Provinsi Sumatera Selatan yang juga 

terkena dampak dari pandemi Covid-19. Sebelum adanya wabah Covid-19 Kota 

Palembang adalah kota yang ramai dengan banyaknya aktivitas penduduk lokal 

maupun pengunjung dari luar daerah. Setelah adanya pandemi Covid-19 di kota 

Palembang membuat pemerintah mengeluarkan kebijakan untuk menutup 

perkantoran, sekolah, tempat wisata serta membatasi aktivitas hotel, restoran, 

UKM, cafe dan pasar tradisional hal ini memberi imbas yang besar terhadap laju 

perekonomian di kota Palembang dan dampak yang juga paling besar terasa pada 

pasar-pasar tradisional yang berada di Kota Palembang. 

Sebagai bentuk kesadaran dan antisipasi terhadap pencegahan infeksi Covid-

19, telah terjadi perubahan perilaku masyarakat ke arah gaya hidup yang lebih sehat 

dan semakin memperhatikan keseimbangan nilai gizi (Rohmani, 2020). Namun, 

kebiasaan untuk mengonsumsi sayur dan buah di Indonesia masih kurang disadari 

terutama oleh remaja. Infeksi dan asupan konsumsi pangan yang kurang memenuhi 

kebutuhan gizi merupakan faktor terjadinya masalah gizi secara langsung (Sinaga,



 
 

 

 

2016). Konsumsi sayur dan buah yang cukup merupakan salah satu hal penting 

untuk memperkuat sistem daya tahan tubuh manusia (sistem imun) terutama selama 

masa pandemi covid-19 (Baratawidjaja, 2006). Kebutuhan vitamin, mineral, dan 

serat harus diperoleh dari makanan, karena tubuh tidak dapat memproduksi vitamin, 

mineral, dan serat secara cukup. Kenyataannya, pada kondisi tertentu tidak semua 

vitamin, mineral dan serat yang berasal dari makanan dapat dikonsumsi untuk 

memenuhi kebutuhan individu. Suplementasi vitamin, mineral, dan serat 

merupakan salah satu cara untuk memenuhi kebutuhan tersebut terutama untuk 

kelompok rawan (Siswanto, et al. 2013). 

Pasar tradisional merupakan tempat publik yang paling sering dikunjungi dan 

memiliki resiko untuk menjadi tempat penularan virus yang cukup tinggi karena hal 

tersebut pula banyak masyarakat yang menjadi enggan untuk berbelanja ke pasar 

terlebih pasar tradisional dengan alasan keamanan, ini membuat para pedagang di 

pasar tradisional mengalami berbagai permasalahan salah satunya yaitu sepi 

pembeli, untuk itu pedagang menigkatkan keamanan sesuai protokol kesehatan 

untuk meyakinkan masyarakat agar tetap bisa berbelanja kebutuhan pangan di pasar 

dengan aman. pandemi Covid-19 juga tidak hanya berdampak pada perekonomian 

masyarakat dan tempat-tempat publik, gaya hidup masyarakat juga mengalami 

perubahan salah satunya dalam kebiasaan mengonsumsi makanan. Masyarakat saat 

ini dianjurkan untuk mengkonsumsi makanan yang mangandung nutrisi dan 

vitamin yang dapat meningkatkan daya imunitas tubuh, hal ini untuk mencegah 

tubuh agar tidak mudah terpapar Covid-19.  

WHO secara umum menganjurkan konsumsi sayuran dan buah-buahan untuk 

hidup sehat sejumlah 400 gram per orang per hari, yang terdiri dari 250 gram sayur 

(setara dengan 2 porsi atau 2 gelas sayur setelah dimasak dan ditiriskan) dan 150 

gram buah (setara dengan 3 buah pisang ambon ukuran sedang). Jika dilihat dari 

komoditas sayuran yang dikonsumsi, kangkung merupakan komoditas sayuran 

yang paling banyak dikonsumsi pada level nasional, yaitu sebesar 10,46 gram per 

kapita sehari. Kemudian, bayam dan terong merupakan komoditas sayuran kedua 

dan ketiga terbanyak dikonsumsi yaitu masing-masing sebesar 9,26 gram dan 7,76 

gram per kapita sehari (Badan Pusat Statistik, 2020). 

 



 

 

 
 

Sampel yang diambil dalam penelitian ini yaitu sebanyak 21 sampel, dengan 

persentase penarikan sampel yang diambil adalah 52,50% hasil didapat dengan 

menghitung rumus jumlah sampel dibagi dengan jumlah populasi di Pasar Induk 

Jakabaring. Pasar Induk Jakabaring merupakan pasar tradisional di Kota Palembang 

yang terletak di Jalan Pangeran Ratu Kelurahan 15 Ulu, Kecamatan Seberang Ulu 

1, Palembang, Sumatera Selatan yang pertama kali diolah oleh PT Swarnadwipa 

Selaras Adiguna (Alhafiz, 2018). Alasan Memilih Pasar Induk karena Pasar Induk 

bisa dibilang pusat awal dari distribusi Sayuran ke pedagang ecer di kota 

Palembang, yang mana semua sayuran segar yang didatangkan langsung dari 

Daerah di Sumatera Selatan langsung didistribusikan di Pasar Induk Jakabaring, 

Selama PPKM terjadi Pembatasan dalam pengiriman sayur dari daerah ke kota, 

namun sayur dari Pagaralam diizinkan untuk dikirim ke Pasar Induk Jakabaring 

karena saat pandemi Covid-19 di tahun 2021 Kota Pagaralam tidak ada pasien atau 

masyarakat yang positif Covid-19, karena hal itu pemerintah Kota Palembang juga 

memberikan perhatian langsung kepada para petani di Kota Pagaralam dengan 

memberikan bantuan alat perlindungan dari wabah Covid-19. Selain itu, pada saat 

diberlakukan kebijakan Social Distancing/ PPKM beberapa pasar tradisional di 

kota Palembang ditutup sementara yang mana tidak terjadi proses jual beli sehingga 

hal tersebut akan sangat mempengaruhi pendapatan pedagang sayur di Pasar Induk 

Jakabaring. 

Pandemi Covid-19 menjadi alasan utama penurunan omset penjualan hingga 

50% walaupun saat ini harga beberapa komoditas menurun diakibatkan stok yang 

melimpah di distributor, tidak juga dapat mendongkrak penjualan pedagang, 

semisal cabai dan bawang menjadi sayuran yang harganya turun drastis. Sayuran 

adalah salah satu bahan makanan yang mengandung banyak gizi dan nutrisi yang 

baik untuk tubuh. Sayuran di Pasar Induk Jakabaring jenisnya beragam dan tingkat 

kesegarannya tinggi karena didatangkan langsung dari kabupaten atau daerah-

daerah yang memproduksi sayuran sebagai pusat awal pemasaran sayuran di kota 

Palembang. Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan tersebut, maka penulis 

akan mengkaji bagaimana dampak pandemi Covid-19 terhadap permintaan sayur 

yang merupakan indikator pendapatan pedagang sayur di Pasar Induk Jakabaring 



 

 

 
 

Kota Palembang selama pandemi di tahun 2021 dengan perbandingan sebelum 

pandemi di Tahun 2019. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian diatas, maka dapat dirumuskan beberapa permasalahan 

dalam penelitian ini, yaitu:  

1. Bagaimana volume penjualan sayur di Pasar Induk Jakabaring sebelum dan 

selama masa pandemi Covid-19? 

2. Bagaimana mekanisme distribusi sayur dari Pasar Induk Jakabaring ke pengecer 

sebelum dan selama masa pandemi Covid-19?  

3. Bagaimana pendapatan pedagang sayur di Pasar Induk Jakabaring sebelum dan 

selama masa pandemi Covid-19? 

4. Apa sajakah faktor-faktor yang mempengaruhi pendapatan pedagang sayur di 

Pasar Induk Jakabaring sebelum dan selama masa pandemi Covid-19? 

 

1.3. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka penelitian ini bertujuan untuk:  

1. Menganalisis volume penjualan sayur di Pasar Induk Jakabaring sebelum dan 

selama masa pandemi Covid-19 

2. Mendeskripsikan mekanisme distribusi sayur dari Pasar Induk Jakabaring ke 

pengecer sebelum dan selama masa pandemi Covid-19 

3. Menganalisis perbedaan pendapatan pedagang sebelum dan selama masa 

pandemi Covid-19 

4. Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi pendapatan pedagang sayur di 

Pasar Induk Jakabaring sebelum dan selama masa pandemi Covid-19 

Adapun kegunaan didalam penelitian ini adalah :  

1.  Menambah wawasan dan menambah refrensi bagi perguruan tinggi sehingga 

memberikan informasi kemungkinan dilaksanakan penelitian lebih lanjut 

tentang pandemi Covid-19 dan juga pengaruhnya terhadap ekonomi  

2.  Sebagai bahan pembelajaran bagi peneliti dan responden tentang pengaruh 

pandemi Covid-19 terhadap ekonomi khusunya pendapatan pedagang di pasar 

tradisional  



 

 

 
 

3.  Sebagai informasi kepada pemerintah, masyarakat maupun kepada pihak yang 

membutuhkan informasi mengenai dampak pandemi Covid-19 dan juga 

pengaruhnya terhadap ekonomi khususnya pendapatan pedagang di pasar 

tradisional. 
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