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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana yang dilakukan untuk 

membantu peserta didik mengembangkan potensi dirinya yang berlangsung 

seumur hidup dalam lingkungan keluarga, sekolah dan masyarakat melalui 

kegiatan belajar. Belajar merupakan kegiatan yang sangat penting yang harus 

dilakukan oleh setiap individu untuk mendapatkan pengetahuan dan informasi 

yang baru dalam hidupnya, menurut Sanjaya (2013:112) belajar dianggap sebagai 

proses perubahan tingkah laku yang terjadi dalam diri seseorang sebagai akibat 

dari pengalaman dan latihan.  

Untuk membangun masyarakat terdidik, masyarakat yang cerdas, dan 

masyarakat yang berakhlak sistem pendidikan yang ada perlu ditata kembali 

dengan paradigma pendidikan yang lebih baik bukan menghapuskan formalitas 

yang telah berjalan, dengan paradigma baru praktik pendidikan dapat digeser 

menjadi pembelajaran yang tidak hanya bertumpu pada pengetahuan kognitif saja 

melainkan juga bertumpu pada aspek sikap dan aspek keterampilan sesuai dengan 

kurikulum 2013, ketiga ranah tersebut harus tercakup dalam praktik pendidikan 

yang diselenggarakan. 

Proses belajar meliputi kegiatan yang dilakukan guru mulai dari 

perencanaan, pelaksanaan kegiatan sampai evaluasi dan program tindak lanjut 

yang berlangsung dalam situasi edukatif untuk mencapai tujuan pengajaran. 

Pidarta (2009:16) juga mengatakan proses pembelajaran diselenggarakan secara 

interaktif, inspiratif, menyenangkan, menantang, kreatif, berpeluang untuk ber-

prakarsa, dan mandiri sesuai dengan bakat, minat dan perkembangan fisik serta 

psikologisnya. 

Keberhasilan dalam pendidikan dapat dilihat dari keberhasilan guru dalam 

mengajar, guru mempunyai peranan penting dalam kegiatan pembelajaran, oleh
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karena itu guru harus mampu menciptakan suasana belajar yang me-

nyenangkan sehingga dapat membuat peserta didik lebih aktif dalam proses 

pembelajaran. Pembelajaran pada hakikatnya merupakan suatu proses interaksi 

antara guru sebagai pendidik dengan peserta didik, baik interaksi secara langsung 

seperti kegiatan tatap muka dan ceramah maupun secara tidak langsung yaitu 

dengan menggunakan berbagai media dan model pembelajaran yang mendukung 

proses belajar. Proses belajar yang baik akan berakhir pada hasil belajar yang baik 

pula. 

Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara yang dilakukan dengan 

beberapa peserta didik dan guru mata pelajaran ekonomi yang ada di SMA Negeri 

1 Tanjung Raja pembelajaran yang umumnya dilakukan dengan metode ceramah 

dan pemberian tugas kepada peserta didik untuk merangkum dan menghafalkan 

materi pelajaran disetiap akhir kompetensi dasar, peserta didik sering mengeluh 

karena rangkuman dan hafalan yang diberikan sangat banyak mencakup satu 

kompensi dasar dan harus dihafalkan pada pertemuan selanjutnya. 

 Proses pembelajaran seperti ini selalu dilakukan dalam pembahasan setiap 

kompetensi dasar yang ada dalam silabus. Proses pembelajaran yang kurang 

bervariasi dalam kegiatan belajar mengajar dapat mengakibatkan peserta didik 

kurang aktif dalam proses pembelajaran dan dianggap kurang efektif dalam 

pembelajaran terbukti dari hasil ulangan tengah semester ganjil tahun pelajaran 

2018/2019 kelas X IPS mata pelajaran ekonomi masih banyak peserta didik yang 

belum mencapai hasil Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu sebanyak 104 

orang peserta didik atau 83,87%. Dan peserta didik yang mencapai hasil Kriteria 

Ketuntasan Minimum (KKM) hanya 20 orang peserta didik atau 16,13% . Oleh 

karena itu proses pembelajaran harus ditingkatkan lagi. 

Untuk meningkatkan kualitas pembelajaran banyak cara yang bisa 

digunakan salah satunya adalah dengan menggunakan model pembelajaran. 

Penerapan model pembelajaran memungkinkan dapat mendorong peserta didik 

untuk mengeksplorasi kemampuan dirinya guru hanya berperan sebagai fasilitator 

dalam proses pembelajaran. Salah satu model pembelajaran yang dapat diterapkan 

adalah model pembelajaran kooperatif tipe Rotating Trio Exchange. 
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Penggunaan model pembelajaran yang tepat dapat mendorong tumbuhnya 

rasa senang peserta didik ketika mengikuti pelajaran, dapat memotivasi peserta 

didik untuk berpartisipasi aktif dalam kegiatan pembelajaran dan memberikan 

kemudahan bagi mereka untuk memahami materi pelajaran sehingga dapat 

mencapai hasil belajar yang lebih baik. Kecermatan guru dalam menentukan 

model pembelajaran sangat penting, Aunurrahman (2012:143) mengatakan pem-

belajaran adalah suatu proses yang kompleks, melibatkan berbagai unsur-unsur 

yang dinamis. Huda (2011:14) pembelajaran kooperatif dapat diterapkan untuk 

semua jenis tugas akademik, karena sifatnya yang lebih menekankan pada proses 

kerja sama dan saling membantu, semua anggota kelompok dapat didorong untuk 

mendukung usaha anggota kelompoknya demi mencapai tujuan bersama. 

Model pembelajaran kooperatif tipe Rotating Trio Exchange merupakan 

model pembelajaran diskusi kelompok yang melibatkan tiga orang (trio) dalam 

tiap kelompoknya yang melakukan rotasi kelompok atau perputaran kelompok, 

perputaran kelompok dilakukan disetiap pergantian pertanyaan. Perputaran 

kelompok dengan cara memberikan nomor kepada anggota kelompok dan 

berpindah satu kelompok searah jarum jam atau sebaliknya yang berlawanan arah 

jarum jam. Dalam penerapan model pembelajaran ini semua anggota kelompok 

(trio) diberikan kesempatan untuk menjawab pertanyaan, dan selalu dilakukan 

rotasi atau perputaran kelompok maka setiap menjawab pertanyaan masing-

masing peserta didik mendapatkan kelompok (trio) baru sehingga kegiatan diskusi 

berlangsung menyenangkan dan tidak membosankan. 

Penelitian ini dilakukan untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

Model pembelajaran ini dapat meningkatkan hasil belajar karena model 

pembelajaran Rotating Trio Exchange merupakan model pembelajaran yang 

dilaksanakan dengan diskusi kelompok yang berbeda dengan diskusi kelompok 

pada umumnya. Perbedaannya terletak pada anggota kelompok, pada model 

pembelajaran ini setiap akan melakukan diskusi peserta didik dipertemukan 

dengan anggota kelompok baru sehingga peserta didik lebih banyak berinteraksi 

dengan teman satu kelasnya dan lebih banyak mendapatkan informasi mengenai 

materi pelajaran ketika melakukan diskusi.  
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Model pembelajaran kooperatif merupakan model pembelajaran kelompok 

yang menekankan pada kerja sama kelompok. Kerjasama yang baik antar peserta 

didik dalam kelompok dapat menyelesaikan permasalahan yang diberikan ketika 

berdiskusi, sehingga semua peserta didik dapat ikut serta dan berpartisipasi aktif 

dalam proses pembelajaran, dari keaktifan belajar tersebut diharapkan peserta 

didik dapat memperoleh pengalaman belajar yang baik dan memperoleh lebih 

banyak pemahaman materi pelajaran sehingga dapat meningkatkan hasil belajar. 

Dengan kata lain penggunaan model pembelajaran ini dapat menarik peserta didik 

untuk lebih giat dalam belajar dan lebih mudah dalam menerima materi pelajaran 

untuk mewujudkan hasil belajar yang lebih baik. 

Penelitian mengenai model pembelajaran ini sebelumnya pernah dilakukan 

oleh Iffatunnisa (2017) dengan judul Pengaruh Model Kooperatif Learning Tipe 

RTE (Rotating Trio Exchange) Terhadap Hasil Belajar Pada Aspek Kognitif IPA 

Terpadu Kelas VII SMP Negeri 3 Cukuh Balak Kab. Tanggamus pada Materi 

Wujud Zat dan Perubahannya. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa model 

pembelajaran Rotating Trio Exchange (RTE) dapat berpengaruh terhadap hasil 

belajar IPA Terpadu peserta didik, serta menyakan bahwa model Rotating Trio 

Exchange (RTE) lebih baik dari model pembelajaran konvensional. 

Yuni Yuliati, Baharuddin, dan Rafiqah (2016) juga pernah melakukan 

penelitian dengan judul Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Rotating 

Trio Exchange (RTE) untuk Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik pada Mata 

Pelajaran Fisika. Hasil penelitiannya menyebutkan bahwa penerapan model 

pembelajaran kooperatif tipe Rotating Trio Exchange dapat meningkatkan hasil 

belajar peserta didik kelas XI IPA 3 SMA Negeri 1 Polongbangkeng Utara pada 

mata pelajaran fisika. 

Selain itu Rai Agustini, Yusuf  Kendek, dan Kamaluddin (2017) juga 

pernah melakukan penelitian yang berjudul Pengaruh Model Pembelajaran Ko-

operatif Tipe Rotating Trio Exchange (RTE) Terhadap Hasil Belajar Fisika Kelas 

XI SMA Negeri 1 Palu. Hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa terdapat 

pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe Rotating Trio Exchange terhadap 

hasil belajar fisika kelas XI SMA Negeri 1 Palu. Namun penelitian ini berbeda 
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dengan penelitian sebelumya, dimana penelitian model pembelajaran Rotating 

Trio Exchange ini diterapkan pada mata pelajaran ekonomi kelas X IPS, 

sedangkan penelitian sebelumnya diterapkan pada mata pelajaran fisika kelas XI.  

Berdasarkan uraian di atas maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif Tipe 

Rotating Trio Exchange Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada Mata 

Pelajaran Ekonomi Kelas X IPS di SMA Negeri 1 Tanjung Raja”. 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Adapun permasalahan dalam penelitian ini yaitu Apakah Ada Pengaruh 

Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Rotating Trio Exchange Terhadap Hasil 

Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X IPS  di SMA Negeri 

1 Tanjung Raja? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan Pengaruh Model Pembe-

lajaran Kooperatif Tipe Rotating Trio Exchange Terhadap Hasil Belajar Peserta 

Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X IPS di SMA Negeri 1 Tanjung Raja. 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini antara lain sebagai 

berikut: 

1. Dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

2. Dapat memberikan informasi yang digunakan dalam proses pembelajaran 

yang lebih aktif. 

3. Dapat dijadikan alternatif untuk meningkatkan proses pembelajaran yang 

lebih efektif. 

4. Dapat menambah pengetahuan dan wawasan sebagai calon pendidik 

mengenai model pembelajaran yang bervariasi. 
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